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1. Uvodni identifika¢ni udaje

Nazev skoly

Adresa
Zfizovatel
Koéd a nazev oboru vzdélani

Nazev skolniho vzdélavaciho programu

Stupen poskytovaného vzdélani

Délka a forma studia

Jméno feditele Skoly

Kontakty pro komunikaci se Skolou

Platnost Skolniho vzdélavaciho programu

Cislo jednaci
Schvaleno $kolskou radou

Podpis reditelky skoly

Stredni odborna skola a Stredni odborné ucilisté,
Horsovsky Tyn, Littrowa 122

Littrowa 122, 346 01 HorSovsky Tyn

Plzerisky kraj, Skroupova 18, 301 00 Plzer

29-54-H/01 Cukra¥

Cukrar

Stiedni vzdélani s vyucnim listem
Kvalifikacni stupen EQF3

3 roky, denni studium

Ing. MiluSe Fousova

tel. ¢.: 379410 051

faxc.: 379410071

e-mail Skoly: sos-souhtyn@sos-souhtyn.cz
www stranky: http://www.sos-souhtyn.cz

1.9. 2025

SSHT1702/2005

27. 8. 2025

Tento Skolni vzdélavaci program vznikl podle ramcového vzdélavaciho programu pro obor vzdélavani Cukrafr.
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2. Profil absolventa skolniho vzdélavaciho programu

Nazev skolniho vzdélavaciho

orogramu CUKRAR

Koéd a nazev oboru vzdélani 29-54-H/01 Cukraf

Délka a forma studia 3 roky, denni studium

Stupen poskytovaného vzdélani Stfedni vzdélani s vyucnim listem
Datum platnosti programu 1.9. 2025

Stfedni odborna Skola a Stiedni odborné ucilisté, HorSovsky Tyn,
Littrowa 122, 346 01 HorSovsky Tyn

Telefon 379 410 051

Adresa skoly

2.1 Pracovni uplatnéni absolventa

Absolvent Skolniho vzdélavaciho programu Cukraf disponuje kompetencemi pro ¢innost v pozici zaméstnance ve
velkych, stfedné velkych i malych provozech potravinarského odvétvi predevsim pfi vyrobé cukrarskych, popfipadé
cukrovinkarskych vyrobk.

Po ziskani nezbytné praxe v oboru je pfipraven i na soukromé podnikani.

Absolvent ovlada technologii pripravy cukrarskych vyrobkd, pripravuje cukrarské vyrobky dle technologickych
postupl, skladuje spravné potraviny, posuzuje jejich jakost a technologickou vyuZitelnost. Efektivné a spravné
vyuziva technologicka zafizeni, urCuje vhodné suroviny pro dany vyrobek, dle zakladni receptury provadi vypocty
potfebného mnozZstvi surovin pro vyrobu, dodrzuje hygienické predpisy a vede prislusSnou dokumentaci provozovny.

7 s

2.2 Vysledky vzdélavani

2.2.1 Vysledky v oblasti vykonu profese

Absolvent:
- vyuZiva zasad osobni a pracovni hygieny, pfi Urazu poskytne zakladni osetreni
- pfipravuje a usporaddava své pracovisté ve vyrobnim stredisku

- prakticky vyuZiva poznatkl o rlznych druzich surovin, pouZivanych strojich a zafizenich, technologickych
postupech pfi zhotovovani pokrmu

- posoudi vlastnosti jednotlivych druhl surovin, zvoli vhodny technologicky postup pfi zhotovovani
cukrarskych vyrobk

- sestavuje technologické postupy pripravy cukrarskych vyrobk

- pracuje s recepturami a pouziva vhodné technologické postupy

- urduje spottrebu zakladnich surovin, normuje, kalkuluje jejich ceny vyrobku

- kontroluje kvalitu provedené prace

- je schopen jejich navrhnout estetické ztvarnéni vyrobk

- prokazuje manualni zruénost pfi ruénim zplisobu vyroby a pfi ruénim baleni cukrarskych vyrobkd
- zvladd obsluhu strojt a strojniho zafizeni

- uplatiiuje pozadavky na hygienu, na trendy ve vyZivé s vyuzitim poznatk( o surovinach a napojich
- vykondva obchodné-provozni aktivity

- usiluje o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki nebo sluzeb
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jedna hospodarné

dba na bezpecénost a ochranu zdravi pfi praci a pozarni ochranu.

Absolvent je veden tak, aby:

2.2.2

znal své realné odborné i osobni kvality, konstruktivné zvaZoval své moznosti v oblasti profesni drahy

mél zakladni prehled o nabidce profesnich a vzdélavacich moZnosti a pfrilezitosti v regionu, umél zjistit a
posoudit alternativy svého pracovniho uplatnéni a jim odpovidajici potieby dalSiho vzdélavani

vhodnym zpUsobem prezentoval vysledky své prace k dalSimu profesnimu i osobnostnimu rozvoji

mél redlnou predstavu o kvalité své prace, pracoval presné, svédomité a peclivé dosahoval kvalitnich
vysledk(l a konstruktivné pristupoval ke kritice a k odstrariovani pfipadnych nedostatkl

dodrZoval zasady pracovni hygieny, bezpecnosti a ochrany zdravi, spravné pecoval o zafizeni i stroje, znal
jejich béZnou obsluhu a udrzbu

mél vytvoreny zakladni predpoklady pro rozvoj vlastnich podnikatelskych aktivit.

Dalsi vysledky vzdélavani

Absolvent:

Cte s porozumeénim texty verbalni i ikonické (tabulky, grafy, schémata), ¢erpa z nich informace, rovnéz tak i
z textu kombinovanych, uZivatelsky pouziva elektronicka media

dovede se spravné a vystizné vyjadfovat v materském jazyce mluvenou i psanou formou tak, jak to vyZzaduje
komunika¢ni situace

pouziva cizi jazyk jako prostfedek dorozumivani v pracovni profesi
mad zakladni znalosti o fungovani multikulturni demokratické spole¢nosti
v oblasti pravniho védomi ma zakladni, pro Zivot nepostradatelné znalosti a dovednosti

ma védomosti a dovednosti z ekonomiky a podnikani potfebné pro orientaci na trhu prace, v pracovné
pravnich vztazich a ¢innostech podniku

ma zakladni numerické znalosti
zna zdasady spravné Zivotospravy, umi poskytnout prvni pomoc pfi Urazu a nahlém onemocnéni

s pomoci svych shora uvedenych védomosti a dovednosti dovede identifikovat bézné problémy, s nimiz se
v Zivoté setkd, a hledat zpUsoby jejich reseni.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolvent:

2.2.3

zamérné vyhledaval potrebné informace, pracoval s nimi uvazlivé a kriticky

byl schopen pouzivat prostfedky informacni a komunikacéni technologie ke komunikaci, pro ziskavani a
zpracovani informaci ve vSech oblastech, zejména v pracovnim a osobnim Zivoté

vazil si lidské svobody a lidskych prdv, preferoval humanni a demokratické hodnoty pristupy a postupy, pred
nedemokratickymi

ctil Zivot jako nejvyssi hodnotu
chranil Zivotni prostredi a aktivné se zapojil do jeho udrzovani a zlepSovani
jednal hospodarné, ctil hodnotu lidské prace a jejich vysledkd, pecoval o majetek

pocitoval odpovédnost za vlastni zdravi, usiloval o zdravi Zivotni styl a zdokonalovani své télesné zdatnosti.

Zpusob ukonéeni vzdélavani

Dokladem o dosaZeni stfredniho vzdélani s vyucnim listem je vysvédceni o zavérecné zkousce a vyucni list.
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3. Charakteristika skolniho vzdélavaciho programu

Nazev skolniho vzdélavaciho

programu GUKRAR

Koéd a nazev oboru vzdélani 29-54-H/01 Cukraf

Délka a forma studia 3 roky, denni studium

Stupen poskytovaného vzdélani Stfedni vzdélani s vyucnim listem
Datum platnosti programu 1.9. 2025

Stfedni odborna Skola a Stiedni odborné ucilisté, HorSovsky Tyn,
Littrowa 122, 346 01 HorSovsky Tyn

Telefon 379 410 051

Adresa skoly

3.1 Pojeti a cile vzdélavaciho programu

Program vychazi z koncepce RVP pro obor Cukraf.

Obor je koncipovén jako tfilety obor zakon&eny zavéreénou zkougkou. Zak ziskdva stfedni odborné vzdélani a je
pfipraven na samostatnou podnikatelskou cinnost, praci v soukromém i statnim sektoru, popripadé miuze
pokracovat v nastavbovém studiu.

Cilem vyuky je komplexni pfiprava Zaka na Uspésny, smysluplny a odpovédny osobni, obcansky i pracovni Zivot
v podminkach soucasného méniciho se svéta. Tomuto cili se stava prostifednikem jak teoretické vyucovani, tak
prakticka priprava.

3.1.1 Organizace vyuky

Priprava zakl je organizovana jako tfileté denni studium. Probiha vidy jeden tyden teoretické vyuky a jeden tyden
odborného vycviku. Pracovni doba na odborném vycviku v 1. ro¢niku je Sest hodin, ve 2. a 3. ro¢niku je 7 hodin.

Odborny vycvik probiha na pracovistich $koly a na smluvnich pracovistich. Reditel $koly mdze rozhodnout, Ze ¢ast
odborného vycviku bude vykondna o prazdninach, vyucovani pak bude zkraceno.

3.1.2 Metody a formy vyuky

Metody a formy jsou voleny s ohledem na obsah konkrétniho uciva a vysledki vzdélavani, kterého se ma dosahnout.
Ucitelé voli metody podle svych potieb a zkuSenosti a s ohledem na charakter vyucovaného predmétu. Uplatriuji
vhodnou motivaci, ktera stimuluje praci Zak( a nejcastéji se opira o zajem o zvoleny ucebni obor.

Diraz je kladen na podporovani samostatné prace zakl, predevsim na osobni zodpovédnost a samostatnost,
schopnost kooperace a tymové spoluprace se zamérem odpovidajiciho sebehodnoceni a poznani svych moznosti a
ovliviiovani zakovskych postojll —samostatné prace zakd, skupinové préce, referaty, prezentace projektové, pisemné
a Ustni prezentace, spole¢né hodnoceni, analyza vysledka.

DuleZitou sloZzkou teoretické vyuky je pouZivani nazornych pomlcek v rGzné formé, které Zakovi usnadnuji
pochopeni uciva, jako vzorky, nasténné obrazy, zvukové nahravky, instruktdzni a vyukové video, exkurze.

K procviCovani a upevnovani uciva se vyuzivaji rizné formy ustnich, pisemnych a praktickych cviceni, soutéze,
stimula¢ni metody, projekty apod.

jsou besedy s odborniky, navstévy vystav a koncert(, odborné exkurze, soutéze, skupinové projekty a rtizné formy
zapojeni zak( do prezentacnich akci Skoly.

Praktické vyuCovani umoznuje zaklm vyuZzit teoretickych poznatk( v praxi, ovéreni a rozsifeni odbornych znalosti a
péstovani dovednosti potfebnych pro dany obor tak, aby Zak ziskal jistotu pfi provadéni praktickych ¢innosti, byl
samostatny, dokazal prakticky pouzit nabyté znalosti pfi feSeni a plnéni praktického ukolu.

Zaci jsou vedeni k odpovédnosti za pInéni tkol( a kvalitu vykonané prace jednotlivce i kolektivu. PouZivané metody
rozviji komunika¢ni dovednosti, estetické citéni, upeviiovani pracovnich navykl. Metody odborného vycviku jsou
doplnény o navstévy odbornych pracovist, exkurze, kurzy.

Odborné kompetence:
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a) Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci, tzn. aby absolventi:

- chapali bezpecnost prace jako nedilnou soudéést péce o zdravi své i spolupracovniki (i dalSich osob vyskytujicich
se na pracovistich, napf. klient(, zakaznik(, navstévnikud) i jako soucast Fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani
¢i udrzeni certifikdtu jakosti podle pfisluSnych norem;

- znali a dodrzZovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence;

- osvojili si zdsady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti v€etné zasad ochrany zdravi pfi praci
u zarizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpoznali moznost nebezpeci Urazu nebo
ohroZeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zavad a moznych rizik;

- znali systém péce o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce, uméli uplatriovat naroky na ochranu zdravi v
souvislosti s praci, naroky vzniklé Grazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti s vykondvanim prace);

- byli vybaveni védomostmi o zdsadach poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni nebo Urazu a dokazali
prvni pomoc sami poskytnout.

b) Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkd nebo sluzeb, tzn. aby absolventi:
- chapali kvalitu jako vyznamny ndstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména organizace;
- dodrZovali stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti zavedenym na
pracovisti;
- dbali na zabezpecovani parametrl (standard) kvality procesd, vyrobkd nebo sluzeb, zohledriovali poZzadavky
klienta (zakaznika, obcana).
c) Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn. aby absolventi:
- znali vyznam, Ucel a uZiteCnost vykonavané prace, jeji finanéni, popf. spolecenské ohodnoceni;
- zvazovali pfi planovani a posuzovani urdité ¢innosti (v pracovnim procesu i v béZzném Zivoté) mozné naklady,
vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostredi, sociadlni dopady;
- efektivné hospodafili s finanénimi prostredky;
- nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostredi.
d) Vyrabét cukrarské vyrobky a zajistovat jejich odbyt, tzn. aby absolventi:
- vybrali pro dany vyrobek vhodné suroviny a pomocné latky;
- dodrZovali technologické postupy a hygienické pozadavky;
- vyrabéli, uchovdvali, skladovali cukrafské vyrobky a vykonavali odbytové ¢innosti v souladu s principy zajisténi
bezpecénosti potravin;
- prokazovali manudlni zru¢nost pfti vyrobég;
- uplatiovali estetickd hlediska pfi tvarovani a dohotovovani cukrarskych vyrobk;
- obsluhovali a udrZovali potravinarské stroje a zafizeni;
- vyuzivali marketinkovych pfistupt pfi baleni, etiketaci a prezentaci cukrarskych vyrobkd;
- vedli operativné-technickou evidenci pfi skladovani, vyrobé, pfijmu a expedici surovin a hotovych vyrobku;
- dodrZovali zasady osobni hygieny a provadéli sanitaci provozu cukrarny;
- zarazovali do vyroby pfi pfipravé receptur nové poznatky z oboru.
e) Provadét kontrolu a dbat na zajisténi bezpecnosti cukrarskych vyrobkd, tzn. aby absolventi:
- hodnotili kvalitu vstupnich surovin, meziproduktt a hotovych vyrobkt podle prislusnych norem;
- provadéli senzorické hodnoceni surovin, meziproduktd a hotovych vyrobkd;
- kontrolovali dodrZovani technologickych postupd, sledovali kritické body s cilem zajistit bezpecnost cukraiskych
vyrobk;
- zjistovali pfipadné zavady technologického procesu a samostatné fesili béZné problémy.

3.2 Zpusoby rozvijeni obcanskych a klicovych kompetenci

Béhem studia je zak veden tak, aby si byl védom svych osobnich moznosti a kvalit, aby umél pracovat samostatné i
v tymu.

Vyuka pomaha k rozvoji osobnosti a vytvari predpoklady k tomu, aby se Zak spravné zapojil do spolec¢nosti a mél
moznost dalsiho rozvoje. Jednotny pfistup pedagogll se promitd v jednotnych poZadavcich na chovéni Zaka ve Skole
i na akcich organizovanych skolou, na vytvareni klimatu ve Skole.
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Upeviiovani a rozvijeni socidlnich kompetenci vede k vhodnému zapojeni zaka do kolektivu, ve kterém uplatni své
schopnosti a bude i umét respektovat druhé a spolupracovat s nimi. Komunika¢ni dovednosti jsou rozvijeny na
urovni verbalni, pisemné i s vyuziti informacnich a komunikacnich technologii. Tato oblast je zamérena nejen na
osvojeni dovednosti prace s témito technologiemi, ale také na vhodné vyuziti téchto znalosti pro svij osobni,
pracovni Zivot.

Vychovny a vzdélavaci proces je veden tak, aby se Zak choval zodpovédné pfi plnéni pracovnich Ukold a aby
zodpovidal za své jednani v riznych obcanskych, pracovnich situacich. Rozvijeni klicovych kompetenci je vhodné
zarazeno do vSech predmétd. Proces uplatriovani klicovych kompetenci je veden tak, aby byl soustavny a vykazoval
vyvojovy posun béhem studia.

3.3 Realizace klicovych kompetenci a priifezovych témat

Tato realizace je popsana v Pojeti vyucovaciho predmétu v ucebnich osnovach jednotlivych predmétd. Zak je
motivovan k vlastni aktivité a kreativité. Umozni bezprostredné aplikovat teoretické poznatky i praktické dovednosti
v komplexné projektovanych praktickych ukolech, co nejvice podobnych redlnym pracovnim ukondm.

Kompetence a jejich rozvoj budou smérovat k propojeni teorie a praxe tak, aby Zak nebyl pouze pasivnim pfijemcem,
ale aktivné rozvijel ziskané poznatky. Bude kladen dliraz na interdisciplinarni vazby a interaktivitu ve vztahu ucitel a
zak, v procesu konzultaci a samostatnych zadani v problémovém vyucovani.

Kladen bude dlraz na dil¢i odborné ukoly a ziskavani pracovnich a tkonovych zkusenosti smérujici k samostatnosti
ve svété prace.

Komunikativni kompetence — nauci Zaka vhodné se prezentovat v procesu vzdélavani a v nasledné orientaci na trhu
prace, pfi kontaktu s rodinou a prateli, zaméstnavateli i organy statni spravy a samospravy, zak vypliiovat formulare,
zadani, vykazy a ziska kompetence k prezentaci v médiich, aktivné se umi Gcéastnit diskusi v odborné sféfe a formuje
predstavy v rozsahu vyvoje pfizplisobovani modernim technologiim, formuluje a obhajuje své nazory, respektuje
nazory druhych.

Personalni kompetence — pfispéje k tomu, Ze Zak je schopen provést sebehodnoceni svych Cinnosti i aktivit druhych
- umi si uvédomit své prednosti i nedostatky, stanovit si cile a priority, pfijimat radu a kritiku, a reagovat na kritiku
konstruktivné tak, aby ptispéla k rozvoji kompetenci pro svij osobni rozvoj a pro rozvoj spolecnosti.

Socidlni kompetence — naudéi Zaka pracovat samostatné i v tymu, zodpovidat za své jedndni a chovani. Pomahat
druhym po strance fyzické i psychické. Zak umi pomahat a vézit si prace své i prace druhych, prace pro celek
i dalSiho pratelstvi a prohlubovat jej. Dopomoc pfi pohybovych aktivitach je pro néj samoziejmosti, pomoc zdravotné
postizenym vnima jako své poslani.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni — Zaci se nauci pfipravovat sebe a orientovat svou zdatnost na vykon povolani,
odborné se rozvijet a ziskaji redlnou predstavu o vykonu povoldni a pfipravé na néj, osvoji si pravidla komunikace
s potencidlnimi zaméstnavateli predevsim v oblasti pohybové podpory, zvladani stresli, mezilidskych vztahda,
prevence negativnich vlivl na zdravi zaméstnancl a jednostrannych pracovnich cinnosti s prihlédnutim k jejich
kompenzaci.

Obcanské kompetence — vyjadfuji hodnoty ob¢ana ve spolecnosti, jedna se o soubor hodnot a postoju, které jsou
demokracii vlastni. Zak vyjadfuje postoje k vefejnému zajmu. Pouziva zakon( a respektuje pravo v plném rozsahu.
Umi respektovat prava osob a bojuje proti rasismu a xenofobii. Jedna v souladu s moralnimi principy. Zapojuje se
aktivné do spolecenského déni a pfipravuje se na vstup do politického Zivota v obc¢anské spolec¢nosti. Uvédomuje si
narodni, kulturni a osobnostni identitu. Zajima se o déni lokalniho, statniho i nadnarodniho charakteru. Je hrdy na
tradice a hodnoty svého naroda. Z4k si uvédomuje zodpovédnost za Zivot a je pFipraven k feseni p¥ipadnych Zivotnich
problém0, vi, jak a kde hledat pomoc. Zak zkouma vérohodnost informaci, nema tendence nechat s sebou
manipulovat.

Digitalni kompetence — Z4aci vyuZivaji digitalni nastroje pro vytvareni jednoduchych dokumentl nebo zdkladnich
prezentaci; vyhledavaji, ovéfruji a vyuZivaji informace z dostupnych digitalnich zdroj, jako jsou internetové
vyhleddvace a jednoduché online encyklopedie. Zaci efektivné vyuzivaji digitalnich technologii pro komunikaci
s ostatnimi lidmi a institucemi. Jsou zapojovani do verejného Zivota prostfednictvim digitdlnich technologii a
informovanému rozhodovani. Zaci jsou schopni vyuzivat digitalni sluiby statu, verejné spravy a vyuZivaji je
v praktickych situacich. Vyhledavaji si pracovni pfileZitosti online a pouzivaji digitdlni nastroje k hodnoceni
pracovnich nabidek a zaméstnavatell. Vytvari digitdlni projekty s ohledem na autorskad prava a etické normy;
vyuZivaji dostupné digitalni zdroje pro inspiraci a rozvoj vlastnich uméleckych napadil. Zaci pouzivaji digitalni
nastroje k ziskavani zakladnich informaci o zdravém Zivotnim stylu a prevenci nemoci. Vyuzivaji digitalni technologii
pro efektivni plnéni odbornych Ukoll a praktickych cviéeni; vytvari pomoci digitalnich nastrojl jednoduché odborné
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dokumentace. Z&ci zaglefiuji digitdlni technologii do kaidodennich odbornych €&innosti, které odpovidé jejich
budoucimu povoldni.

3.4 Hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni na zakladé hloubky porozuméni poznatkl, schopnosti je aplikovat pfi feSeni problémd,
schopnosti kritického mysleni, dovednosti prace s podklady, samostatnosti Usudku a dovednosti vystizné formulovat
myslenky, argumentovat a diskutovat.

Pocet vyznamnych rozsahlejsich pisemnych, grafickych nebo jinych praci, zplsob jejich hodnoceni a stanoveni jejich
zdvazinosti pfi celkovém hodnoceni zdka v pfedmétu je stanoven a zakdm sdélen vyucujicim na zacatku Skolniho
roku. Tato povinnost ucitele je povinna. Frekvence bézného Ustniho zkouseni a pocet kratkych ucitelskych testl bude
v souladu s klasifikacnim fadem Skoly.

Z3aklad pro hodnoceni chovani a prospéchu ve vyuce tvofi platna legislativa a klasifika¢ni rad, ktery je soucasti
Skolniho fadu a sjednocuje pozadavky z teoretického i praktického vyucovani.

Zak, ktery prekroéi gkolnim fadem stanovené maximalni procento absence, nebude z predmétu, kde k prekroceni
doslo, v pololeti klasifikovan.

Formy hodnoceni

Hodnoceni je provadéno formou pisemnou, Ustni, testy s uzavienymi nebo otevieny ulohami, sebehodnocenim,
spolu s riznym zplGsobem hodnoceni — znamkovani, slovni hodnoceni, bodovy systém.

Zpusoby hodnoceni teoretického vyuéovani.

Hodnoceni ve vSeobecné vzdélavacich predmétech a v teoretické vyuce odbornych predmétld se provadi formou
ustni a pisemnou. Pisemné hodnoceni je formou otevienych uloh nebo testem.

Kromé faktickych znalosti se hodnoti i forma vyjadfovani a vystupovani. U pisemnych praci se zohledruje
i graficka stranka. Dale se hodnoti samostatné domadci prace a referaty i aktivita Zakd pri vyucovani.

Zpusoby hodnoceni odborného vycviku

V odborném vycviku ve Skole se uplatnuje individualni hodnoceni zakl tak jako na odloucenych pracovistich, kde
vykonavaji odborny vycvik celé skupiny Zak( pod vedenim ucitele odborného vycviku. Hodnoceni Zakl na provoznich

pracovistich probiha na zakladé komunikace mezi vedoucim ucitelem odborného vycviku a instruktorem,
zaméstnancem firmy. Hodnoceni Zak( je zcela individualni, pfevlada zde slovni hodnoceni a sebehodnoceni.

Zpusoby hodnoceni kli¢ovych kompetenci

Hodnoceni klicovych kompetenci se provadi v jednotlivych vyucovacich predmétech. Jedna se
o komplexnéjsi posouzeni a hodnoceni toho, jak Zak komunikuje, jak je schopen spolupracovat interaktivné
v kolektivu, jak vyuZiva vypocetni techniku a numerickych znalosti a jak je schopen své znalosti a dovednosti
prezentovat.

Spolecné zasady pfi hodnoceni:

- hlavni funkce hodnoceni je informacni a diagnosticka;

- dulezité je, aby nehodnotil jen sam ucitel — vyuZivat formy sebehodnoceni a kolektivniho hodnoceni;
- hodnoceni musi dat perspektivu viem Zakam — zvlasté tém slabym a Zakdim s SPU;

- zakladem pro hodnoceni je partnersky, komunikativni pristup k zak{m;

- respektovani prava zaka na individudlni rozvoj;

- ucitel neni jen ten, kdo stale urcuje a hodnoti, ale vede na cesté poznani, inspiruje a pomah3;

- chyba neni pokladana za nezadouci jev, ale za pfirozeny, priivodni znak poznavani.

Hodnoceni vysledkl vzdélavani

Zaci jsou hodnoceni vidy za pfisluné obdobi $kolniho roku. Hodnoceni vysledki vzdélavani zaka na vysvédéeni je
vyjadreno klasifikaci.

Kazdé pololeti se vydava zakovi vysvédceni. Za prvni pololeti Ize zZakovi vydat misto vysvédcéeni vypis z vysvédceni.

3.5 Organizace prijimaciho fizeni
Prijimaci fizeni do 1. ro¢nikd je organizovdno v souladu se Skolskym zdkonem a platnou vyhlaskou tykajici se
pfijimaciho fizeni na stfedni Skoly.
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Kritéria pfijimaciho Fizeni stanovi feditel Skoly.

3.6 Ukoncovani stfedniho vzdélani zaka s vyucénim listem

Vzdélavani ve vzdélavacich programech v oborech vzdélani vedoucich k dosazZeni stfedniho vzdélani s vyucnim listem
se ukoncuje zavérec¢nou zkouskou. Zavérecna zkouska probihd podle ustanoveni Skolského zdkona tak, Ze zak sklada
pisemnou zkousku, Ustni zkousku a praktickou zkougku z odborného vycviku. Zék méze konat zavéreénou zkousku,
pokud uspésné ukoncil posledni ro¢nik stfedniho vzdélavani

Dokladem o dosazeni stredniho vzdélani s vyucnim listem je vysvédceni o zavérecné zkousce a vyucni list. Vysvédceni
o zavérecné zkousce je opatieno dolozkou o ziskani prislusného stupné vzdélani.

3.7 vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakd nadanych

3.7.1 Vzdélavani zakua se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Préce se 7aky se specifickymi poruchami uéeni a chovéni se fidi vyhlaskou MSMT &. 27/2016 Sb. o vzdélavani 7akl
se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zaki nadanych. Zaci se specialnimi potiebami uéeni jsou ve $kole
evidovani. Jsou zohledriovani jiz pfi pfijimacim fizeni a v pribéhu studia jsou pak specialni vzdélavaci potreby Zaka
zajistovany formou podpurnych opatfeni.

Podpurna opatreni jsou definovana skolskym zakonem, podle rozsahu a obsahu se ¢leni do I. — V. stupné.
Podpurna opatreni riznych stupnt Ize kombinovat.

e | stupen podplirnych opatteni vidy navrhuje a poskytuje skola.
e II.-V. stupen navrhuje a metodicky provazi v jeho naplfiovani Skolské poradenské zafizeni.

Podplrna opatieni specifikuji vybrané druhy podpuarnych opatfeni, které mohou uplatnit ve vyuce pedagogové
s cilem podpotit vzdélavani zaka zejména zménou pedagogickych postupl - jedna se predevsim o Upravy metod
vyuky, didaktické postupy a Upravy v kritériich hodnoceni zaka, pfipadné o zmény ve strategiich u€eni Zaka. Pokud
je charakter obtiZi Zaka takovy, Ze postacuji pedagogické postupy, pak skola voli 1. stupen podplrného opatreni.
MiZe postacovat zvysend individualizace v postupech se Zakem, a nebo je tfeba, aby se na Upravach vzdélavani zaka
domluvilo vice pedagogtli, pak se vytvori Plan pedagogické podpory(PLPP). Plan strucné popisuje, kde ma zak
problémy, co se v postupech prace zméni a jak se to promitne do metod prace, organizace vzdélavani zaka i jeho
hodnoceni. Pokud zvolené Upravy v préci s Zdkem nepovedou ani po 3 mésicich k ocekdvané zméné, obtize Zaka
budou pokracovat nebo se budou jesté zhorSovat, pak skola doporuci zakonnému zastupci zaka nebo zletilého zaka
do skolského poradenského zafizeni (PPP nebo SPC).

Zakam mohou byt poskytnuty podle jejich potieb a na doporuceni SPZ i dalsi druhy podplrnych opatfeni, napt.
vyuziti asistenta pedagoga, specidlniho pedagoga a dalsich odbornikld (tlumocnika ceského znakového jazyka,
prepisovatele pro neslysici aj.), poskytnuti kompenzacnich pomdcek a speciélnich didaktickych prostredk(, dprava
materialnich a organizac¢nich podminek vyuky nebo Uprava podminek pfijimani a ukoncovani vzdélavani. Pro zaky s
pfiznanymi podplrnymi opatfenimi mlzZe byt v souladu s principy individualizace a diferenciace vzdélavani
zafazovana do IVP na doporuéeni SPZ specialné pedagogicka intervence nebo pedagogicka intervence.

Vychovny poradce poskytuje jak pedagogickym pracovniklim, tak i Zakim se specifickymi poruchami uceni v
pFipadé potieby konzultace, zajistuje individudlni vzdélavaci plany, doporuduje metodické pfistupy, spolupracuje s
pedagogicko-psychologickou poradnou, prostfednictvim tridnich uciteld informuje ostatni vyucuijici, pripadné
sestavuje Zadost o financni prostfedky na nezbytné zvyseni nakladd spojenych s vyukou Zaka a zabezpeceni jeho
vzdélavacich potreb.

Individualni vzdélavaci plan se sestavuje i pro Zaky s télesnym postizenim, stanovi se jim specifické podminky
studia. Na tvorbé individuaIniho studijniho planu pro tyto zZaky se podileji nejen vychovny poradce a vsichni
vyucujici, ale i specialni centra pro postiZzené. Se specialnim centrem pro rlizné druhy postiZeni se spolupracuje po
celou dobu studia postizeného Zaka.

Metodické pristupy, které skola uplatriuje, se tykaji Upravy rozsahu uciva, individualniho pracovniho tempa z3aka,
predem domluvenych termintd zkouseni, formy zkouseni — dle poruchy ¢i postiZeni se preferuje bud’ zkouseni Ustni
nebo naopak pisemné, kopirovani uéebnich textll a presné vyznaceni tkold ke zkouseni, zadavani samostatnych
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praci, pouzivani studentskych notebookl a v neposledni fadé poskytovani konzulta¢nich hodin jednotlivymi
vyucujicimi.

Vychovny poradce a tfidni uditelé se vénuiji téZ zakam s horsim prospéchem a pomahaiji jim prekonat obtize pfi
vzdélavani. Vedou a pravidelné aktualizuji evidenci jejich prospéchu v pribéhu jednotlivych ¢tvrtleti, spolupracuji
s ostatnimi pedagogy a rodici na feseni vzniklych problém0. KaZzdy ucitel nabizi také konzultacni hodiny, které jsou
uréeny nejen pro zaky se slabSim prospéchem, ale i pro Zaky, ktefi uréitému ucivu v hodiné dostate¢né
neporozuméli nebo kvili nemoci ve skole chybéli.

V této oblasti se sleduji také Zaci ze socialné slabsiho prostredi, kterym je umoznéno puj¢ovani uc¢ebnic, knih a
studijnich materiall potizenych z fondu Skoly. Prace se Zaky se socialnim znevyhodnénim spociva predevsim v
jejich motivaci ke studiu viibec a ve volbé vhodného vychovného postupu. Tito Zaci jsou dlouhodobé sledovéni a
vedeni tfidnimi uciteli ve spolupraci s vychovnym poradcem a eventualné s vychovateli domova mladeze.

3.7.2 Vzdélavani nadanych zaka

Za nadaného Zaka se povazuje predevsim zak, ktery pfi adekvatni podpore vykazuje ve srovnani s vrstevniky
vysokou Uroven v jedné Ci vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manudlnich, uméleckych nebo
socialnich dovednostech.

Za zaka mimorddné nadaného se pak povazuje predevsim zak, jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje mimoradné
urovné pfi vysoké tvofivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v
pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.

Zjistovani mimoradného nadani a vzdélavacich potfeb mimoradné nadaného zaka provadi SPZ ve spolupréci se
Skolou, kterd Zaka vzdélava. Jestlize se u Zaka projevuje vyhranény typ nadani (v oblasti pohybové, umélecké,
manualni), vyjadfuje se SPZ zejména ke specifikéim jeho osobnosti, kterda mohou mit vliv na priibéh jeho
vzdélavani, zatimco miru zdkova nadani zhodnoti odbornik v p¥islu$ném oboru. Zakovi s mimoradnym nadanim
muze Skola povolit vzdélavani podle IVP nebo ho preradit na zakladé zkousek do vyssiho rocniku bez absolvovani
predchoziho roc¢niku.

Témto Zaklm bude vénovana zvysend pozornost a budou vyuZivat pro rozvoj svého naddni také podplirna opatreni
vymezend pro vzdélavani téchto 7aka SZ a vyhlaskou. Jedna se nejen o vzdélavani podle IVP u 74k s
diagnostikovanym mimorddnym naddnim, ale také o mozZnost rozsifit obsah vzdélavani, popf. i vystupy vzdélavani,
nad RVP a SVP, vytvaret skupiny nadanych 7akd z rliznych roénikd, umoznit Zakiim Gcastnit se vyuky ve vy$sim
roéniku, popt. se paralelné vzdélavat formou staZi na jiné $kole véetné VOS (popF. na vysoké $kole) nebo na
odbornych pracovistich, Gcastnit se studijnich a jinych pobytd v zahranici (napt. v rdmci programu ERASMUS+),
zapojovat je do rliznych projektt (Skolnich i projektl socidlnich partner(), soutézi a jinych aktivit rozvijejicich
nadani zaka.

PLPP sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci se vsemi uciteli konkrétnich vyucovacich predmétl za pomoci
vychovného poradce, pfipadné dalSich pracovnikl skolniho poradenského zatizeni. PLPP ma pisemnou podobu.
Pfed jeho zpracovanim probihaji rozhovory s jednotlivymi vyuc€ujicimi s cilem stanoveni vhodnych dprav v
metodach prace s Zakem, zplsobech kontroly osvojeni znalosti a dovednosti, zplsobu hodnoceni apod. Vychovny
poradce plni koordinacni a kontrolni funkci a odpovida za konec¢nou podobu PLPP. Vychovny poradce dale stanovi
termin pfipravy PLPP a organizuje spolecné schiizky s rodici, pedagogy, vedenim Skoly i Zakem samotnym. Konec¢né
schvéleni PLPP je plné v kompetenci feditele skoly. Tfidni ucitel odpovida za seznameni zakonnych zastupctll Zaka s
konec¢nou podobou PLPP. Vyhodnoceni naplnéni cildl PLPP probéhne v pololeti na spole¢né schiizce tfidniho
uditele, vsech ucitell pFislusnych predmétd a vychovného poradce (pfipadné dalSich pracovnikd Skolniho
poradenského zafizeni). Kone¢né rozhodnuti o dalSim postupu je v kompetenci vychovného poradce.

IVP sestavuje tfidni ucitel, se vSemi uciteli konkrétnich vyucovacich pfedmétl, vychovného poradce a pfipadné za
pomoci dalsich pracovnikl Skolniho poradenského zafizeni. Podminkou zpracovani IVP je doporuceni skolského
poradenského zarizeni a Zadost zakonného zastupce Zaka. IVP ma pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim
probihaji rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi s cilem stanoveni vhodnych Gprav v metodach prace s Zzakem,
zpUsobech kontroly osvojeni znalosti a dovednosti, zplisobu hodnoceni apod. Vychovny poradce plni koordinacni a
kontrolni funkci a odpovida za kone¢nou podobu IVP. Vychovny poradce déle stanovi termin pfipravy IVP a
organizuje spolec¢né schiizky s rodici, pedagogy, vedenim skoly i Zakem samotnym. Konecné schvéleni IVP je plné v
kompetenci feditele Skoly. Tfidni ucitel odpovida za zavérecné projednani IVP se zdkonnym zastupcem a za ziskani
jeho informovaného souhlasu. Vychovny poradce po podpisu IVP zdkonnym zdstupcem zaka a ziskani pisemného
informovaného souhlasu zakonného zastupce Zaka preda informace o zahajeni poskytovani podplrnych opatreni
podle IVP zastupci feditele Skoly, ktery je zaznamena do Skolni matriky. Vyhodnoceni plnéni IVP probéhne po
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dohodé s pfislusnym pracovnikem skolského poradenského zafizeni nejpozdéji do 1 roku od zacdtku jeho realizace.
Za vyhodnoceni plnéni IVP odpovida vychovny poradce.
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4. Uéebni plan SVP
gf;ge;i(l?lnlho vzdélavaciho CUKRAR
Koéd a nazev oboru vzdélani 29-54-H/01 Cukraf
Délka a forma studia 3 roky, denni studium
Stupen poskytovaného vzdélani Stredni vzdélani s vyu¢nim listem
Datum platnosti programu 1.9. 2025
Adresa tkoly S'tFednl’ odborna skola a S:tfedn’i oEiborné ucilisté, Horsovsky Tyn,
Littrowa 122, 346 01 HorSovsky Tyn
Telefon 379410 051
Pocet tydennich vyuc. hodin
Vyucovaci predméty

1. 2 3 Celkem
Povinné vyucovaci predméty:
Cesky jazyk 1 1 1 3
Cizi jazyk hlavni 2 2 2 6
Obcanska nauka 1 1 1 3
Fyzika 1 0 0 1
Chemie 1 0 0 1
Ekologie 1 0 0 1
Matematika 2 1 1 4
Esteticka a literarni vychova 1 0 1 2
Télesna vychova 1 1 1 3
Informatika 1 1 1 3
Ekonomika 1 1 1,5 3,5
Technologie 2,5 3 3 8,5
Odborné kresleni 1 0 0 1
Suroviny 1 1 2 4
Odborny vycvik 15 17,5 17,5 50
Zafizeni provozoven 0,5 1 0,5 2
Celkem tydennich vyuc. hodin 33 30,5 32,5 96
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5. Prehled vyuziti tydnl ve Skolnim roce

Nazev skolniho vzdélavaciho
programu

CUKRAR

Koéd a nazev oboru vzdélani

29-54-H/01 Cukraf

Délka a forma studia

3 roky, denni studium

Stupen poskytovaného vzdélani

Stfedni vzdélani s vyucnim listem

Datum platnosti programu

1.9. 2025

Stfedni odborna Skola a Stiedni odborné ucilisté, HorSovsky Tyn,

Adresa Skoly Littrowa 122, 346 01 HorSovsky Tyn

Telefon 379410 051
<. Rocnik
Cinnost
1. 2. 3.

Vyucovani podle rozpisu uciva véetné odborného vycviku 33 33 33
Projektové tydny 0-1 0-1 0-1
Exkurze 0-1 0-1 0-1
Zavérecné zkousky 0 0 2
Casova rezerva (opakovani uciva, exkurze, vychovné-vzdélavaci

, - 7-5 7-5 5-3
akce, dovednostni soutéz)
Celkem 40 40 40

Poznamky k u¢ebnimu planu:

1. U vybranych vyucovacich pfedméta se tfida déli na skupiny. O déleni tfidy rozhoduje reditel Skoly dle moZnosti
a potieb skoly a platnych predpisd.

2. Casova rezerva je uréena k opakovani a procvi¢ovani uciva, exkurzim, vychovné vzdéladvacim akcim apod.
O jejich délce, terminu a naplni ve smyslu platnych pfedpist rozhodne feditel skoly.
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6. Prehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP
Nazev skolniho vzdélavaciho CUKRAR
programu
Koéd a nazev oboru vzdélani 29-54-H/01 Cukraf
Délka a forma studia 3 roky, denni studium
Stupen poskytovaného vzdélani Stfedni vzdélani s vyucnim listem
Datum platnosti programu 1.9. 2025
Adresa kol Stfedni odborna Skola a Stiedni odborné ucilisté, HorSovsky Tyn,
y Littrowa 122, 346 01 HorSovsky Tyn
Telefon 379 410 051
RVP Svp
Minimalni
pocet'vyuc. Tj. pocet vyuc.
hodin za 1. rog ) 3 hodi |
VZDELAVACI OBLASTIA | celou dobu - roc. odin za cefou s
: iz 2oz dobu vzdélavani Vyuziti
OBSAHOVE OKRUHY vzdélavani disponib.
dle RVP hodin
TYDNU V ROCNIKU:
tydné | celk. tydné | celkem
32 32 32
JAZYKOVE VZDELANI
X X
Cesky jazyk 1 1 1 3
Celkem za oblast 3 96 1 1 1 3 96 0
Cizi jazyk
ANJ/NEJ hl. jazyk X X 2 2 2 6
ANJ/NEJ vedl. jazyk 0 0 0 0
Celkem za oblast 6 192 2 2 2 6 192 0
SPOLECENSKOVEDNI VZD.
X X
Obcanska nauka 1 1 1 3
Celkem za oblast 3 96 1 1 1 3 96 0
PRIROD. VZDELAVANI
Fyzika 1 0 0 1
X X
Chemie 1 0 0 1
Ekologie 1 0 0 1
Celkem za oblast 3 96 3 0 0 3 96 0
MAT. VZDELAVANI X X

17




Stredni odborna Skola a Stfedni odborné udilisté, HorSovsky Tyn, Littrowa 122

Cukrar

RVP Svp
Minimalni
pocet.vyuc. Tj. poéet vyuc.
hodin za 1. roi 2 3 hodi I
VZDELAVACI OBLASTIA | celou dobu - roc. odin za celou -
: iz 2oz dobu vzdélavani Vyuziti
OBSAHOVE OKRUHY vzdélavani i i
disponib.
dle RVP hodin
TYDNU V ROENIKU:
tydné | celk. tydné | celkem
32 32 32
Matematika 2 1 1 4
Celkem za oblast 4 128 2 1 1 4 128 0
ESTETICKE VZDELAVANI
T X X
Es:tetlcka a literarni 1 0 1 )
vychova
Celkem za oblast 2 64 1 0 1 2 64 0
VZDELAVANI PRO ZDRAVI
X X
Télesna vychova 1 1 1 3
Celkem za oblast 3 96 1 1 1 3 96 0
INFORMATICKE VZDELANI
X X
Informatika 1 1 1 3
Celkem za oblast 3 96 1 1 1 3 96 0
EKO. VZDELAVANI
X X
Ekonomika 1 1 1,5 3,5
Celkem za oblast 2 64 1 1 1,5 3,5 112 1,5
TECHNICKA A TECHNOL.
PRIPRAVA
Technologie 2,5 3 3 8,5
Odborné kresleni X X 1 0 0 1
Suroviny 1 1 2 4
Odborny vycvik 5 7 5 17
Celkem za oblast 14 448 9,5 11 10 30,5 976 16,5
VYROBA A ODBYT
Zafizeni provozoven X X 0,5 1 0,5 2
Odborny vycvik 10 10,5 12,5 33
Celkem za oblast 35 |1120 10,5 11,5 13 35 1120 0
DISPONIBILNi HODINY 18 576 18
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RVP Svp
Minimalni
pocet.vyuc. Tj. poéet vyuc.
oo hodin za 1. ro¢ 2 3 hodin za cel
VZDELAVACI OBLASTIA | celou dobu - roc. odin za celou -
c iz 2 dobu vzdélavani Vyuziti
OBSAHOVE OKRUHY vzdélavani disponib.
dle RVP hodin
TYDNU V ROCNIKU:
tydné | celk. tydné | celkem
32 32 32
CELKEM DLE RVP 96 3072 0
CELKEM 33 30,5 32,5 96 3072 20
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7. UCEBNi OSNOVY

7.1 CESKY JAZYK

Nazev Skolniho vzdélavaciho CUKRAR

programu

Koéd a nazev oboru vzdélani 29-54-H/01 Cukraf

Délka a forma studia 3 roky, denni studium

Stupen poskytovaného vzdélani Stfedni vzdélani s vyucnim listem
Datum platnosti programu 1.9. 2025

PFedmét Cesky jazyk

Pocet hodin tydné za studium 3 hodiny tydné celkem

7.1.1 POJETi vYUEOVACIHO PREDMETU

7.1.2  Charakteristika uciva
Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti

- obsahem navazuje na védomosti a dovednosti, které Zaci ziskali na zakladni skole
- vysveétli systém materského jazyka, predevsim zakonitosti tvaroslovi a skladby

- upevni védomosti pravopisnych pravidel

- vysvétli spravné pouzivani cizich slov a odbornych terming.

Komunikacni a slohova vychova

- vysvétli principy rétoriky, verbalni a nonverbalni komunikace
- upevni kompetence praktickym nacvikem nej¢astéjsich situaci.

Prace s textem a ziskavani informaci

- vede k pochopeni rlznych informacnich zdrojli a zpUsobU prace s nimi

- upevni kompetence praktickym nacvikem nejcastéjsich situaci.

7.1.3 Cile vzdélavani v oblasti citd, postojti hodnot a preferenci
Vysvétlit zakm systém materského jazyka.
Vést zaky k uplatfiovani materského jazyka v roviné vnimani, pochopeni a spravného uziti.

Zakim umoznit vyuZivat jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté, vyjadfovat se srozumitelné a
souvisle, formulovat a obhajovat své nazory.

Umoznit zakim pochopit vyznam kultury osobniho projevu pro spoleenské a pracovni uplatnéni.

Naudit zaky ziskdvat a kriticky hodnotit informace z rlznych zdroji a predavat je vhodnym zplsobem
s ohledem na jejich uzivatele.

Jazykové vzdélavani prohlubuje znalost jazykového systému, a tim rozviji komunikacni schopnosti Zakd. Prispiva také
ke zvySovani Grovné kultivovanosti psaného i mluveného jazykového projevu a spolecenského vystupovani zaka.

7.1.4  Vyukové strategie (pojeti vyuky)

Na zacatku celku bude ucivo vysvétleno kombinaci vykladu, multimedialni vyuky a fizeného rozhovoru.

rozhovorl ve skupinach, fizenou diskusi, pisemné feSeni zadanych ukol().

Soucasti vyuky bude uziti audiovizualni techniky jak v Uloze motivacni, tak v poloze vzdélavani.
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Pfi uZiti informacné komunikacni technologie k feseni Gkoll bude tfida délena na skupiny. V ramci predmétu budou
vyuzivat digitalni technologie, které jsou kdispozici on-line, nebo za vyuZiti dostupného softwaru v ramci
dostupného hardwaru.

K vyuce budou uZity pfedeviim Pravidla €eského pravopisu. Zaci si budou poznatky zapisovat do sesitd.

7.1.5 Hodnoceni vysledkt zakt
Z4k bude hodnocen z téchto pohledd:

1) dochazka dle skolniho fadu
2) ustni a pisemné zkouseni
3) mluvni cviceni na rlzna témata

4) aktivita ve vyucovani, domdci ukoly

7.1.6 Popis pfinosu predmétu k rozvoji klicovych kompetenci, aplikace priifezovych témat

Jazykové vzdélavani v ceském jazyce vychovava zaky k sdélnému kultivovanému jazykovému projevu a podili se na
rozvoji jejich duchovniho Zivota.

Ke komplexnosti vzdélavani Zaka povede i feseni prarezovych témat:
Obcan v demokratické spole¢nosti — témata komunikace.

Clovék a Zivotni prostiedi — vyhodnoceni informaci, vytvéreni hodnot a postojd ve vztahu k Zivotnimu prosttedi,
socialné-komunikativni dovednosti.

Clovék a svét prace — prace s informacemi — tfidéni a hodnoceni informaci, spravné komunikaéni navyky, spravna a
umérena sebeprezentace zaloZzena na sebepoznani a sebehodnoceni.

Uzké propojeni s informaéné komunikaéni technologii predeviim v oblasti ziskavani informaci a v kultivaci
praktickych pisemnych projeva.

Clovék a digitalni svét: v predmétu cesky jazyk jsou Zaci vedeni k efektivnimu vyuZivani digitalnich technologii pfi
praci s textem. UCi se pouZivat textové editory pro vytvareni a Upravu jednoduchych dokumentd, jako jsou dopisy,
zpravy nebo formulare, a osvojit si zaklady tvorby prezentaci. Dlraz je kladen na spravné a kultivované pouzivani
Ceského jazyka v elektronické komunikaci, coz je dulezité nejen pro Skolni praci, ale i pro budouci profesni Zivot.

Soucasti vyuky je také rozvoj schopnosti vyhledavat, ovérovat a vyuZivat informace z digitalnich zdrojl, jako jsou
internetové vyhledavace nebo online encyklopedie. Zaci se uéi orientovat v elektronickych textech a pracovat s
digitalnimi dokumenty, coZ pfispiva k jejich informacni a ¢tenafské gramotnosti. Zaroven je kladen dlraz na
respektovani autorskych prdv, etické chovani v online prostredi a bezpeéné nakladani s daty.

Aplikace prifezovych témat :
Obcan v demokratické spolecnosti

- komunikace, vyjednavani, feseni konfliktd
- masova media
- realizace medialni vychovy.

Clovék a Zivotni prostiedi

- efektivné pracovat s informacemi, tj. umét ziskdvat a kriticky vyhodnocovat informace.
Clovék a svét prace

- prace s informacemi

- verbalni komunikace

- pisemné vyjadiovani

- sebeprezentace zaka

- prdce s tiskem

- orientace ve sluzbach zaméstnanosti

- komunikace se zaméstnavateli
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- formulace vlastniho oekdvani, priorit.
Clovék a digitalni svét
- vSe vySe uvedené za vyuziti digitalnich a multimedialnich technologii (Internet, dostupny on-line a off-line
software).
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7.1.7 Rozpis uciva a vysledki vzdélavani (obsahy vzdélavani)

Rozpis uciva pro cesky jazyk

1. rocnik

Pocet hodin v tomto roc¢niku

33 hodin

VYSLEDKY VZDELAVANI

UCIVO — TEMATICKY CELEK

Zak:
- rozlisuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk,
dialekty a stylové pfiznakové jevy a ve
vlastnim projevu voli prostfedky adekvatni
komunikacni situaci;
- fidi se zasadami spravné vyslovnosti;
- v pisemném projevu uplatriuje znalosti
Ceského pravopisu;
- v pisemném i mluveném projevu vyuziva
poznatky z tvaroslovi;
- pracuje s nejnovéjsimi normativnimi
pfiruckami ceského jazyka;
- orientuje se v soustaveé jazyk(;
- odhaluje a opravuje jazykové nedostatky
a chyby;
- pouziva adekvatni slovni zasobu véetné
pfislusné odborné terminologie;
- nahradi bézné cizi slovo ¢eskym
ekvivalentem a naopak;

- orientuje se ve vystavbé textu;

- vhodné se prezentuje a obhajuje sva
stanoviska;

- umi klast otazky a vhodné formulovat
odpovédi;

- vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni
(pochvalit) i negativni (kritizovat,
polemizovat);

- vyjadfuje se vécné spravné, jasné

a srozumitelné;

- prednese kratky projev;

- vystihne charakteristické znaky rtznych
druhi textu a rozdily mezi nimi;

- rozpozna funkéni styl a v typickych
prikladech slohovy utvar;

- posoudi kompozici textu, jeho slovni

zasobu a skladbu;

- zjistuje potrebné informace z dostupnych

Zdokonalovani jazykovych védomosti
a dovednosti
- narodni jazyk a jeho Utvary
- jazykova kultura
- postaveni ceStiny mezi ostatnimi
evropskymi jazyky
- zvukové prostredky a ortoepické normy
jazyka
- hlavni principy ¢eského pravopisu
- tvoreni slov, stylové rozvrstveni

a obohacovani slovni zasoby

Komunikacni a slohova vychova
- slohotvorni Cinitelé objektivni a subjektivni
- komunikacni situace, komunikacni
strategie
- vyjadfovani pfimé i zprostredkované
technickymi prostiedky, monologické
i dialogické, neformalni i formalni,
pfipravené i neptipravené
- projevy prosté sdélovaci, jejich zakladni znaky,
postupy a prostiedky (osobni dopisy, kratké
informacni utvary)
- vypraveéni, popis osoby, véci
- druhy fecnickych projevi
- graficka a formalni Uprava jednotlivych

pisemnych projevi

Prace s textem a ziskavani informaci
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VYSLEDKY VZDELAVANI

UCIVO — TEMATICKY CELEK

zdrojl, vybira je a pristupuje k nim
kriticky;
- pouziva klicova slova pfi vyhledavani
informacnich pramend;
- samostatné zpracovdva informace;
- rozumi obsahu textu i jeho ¢asti;
- ma prehled o knihovnach a jejich sluzbach.
- pfivyuce Ucelné vyuziva digitalni technologie
(off-line i on-line) a zdroje informaci.

- informaticka vychova, knihovny a jejich
sluzby, noviny, ¢asopisy a jind periodika,
internet

- techniky a druhy ¢teni (s dirazem na éteni
studijni), orientace v textu, jeho rozbor

z hlediska sémantiky, kompozice a stylu

- druhy a Zanry textu

- ziskavani a zpracovavani informaci z textu, jejich
tfidéni a hodnoceni

- zpétna reprodukce textu

- prace s rGznymi priru¢kami pro skolu

i vefejnost

Prabézné prohlubovani jazykovych znalosti a dovednosti,
stylisticka cviceni.
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Rozpis uciva pro cesky jazyk

2. rocnik

Pocet hodin v tomto rocniku

33 hodin

VYSLEDKY VZDELAVANi

UCIVO — TEMATICKY CELEK

Zak:
- rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk,
dialekty a stylové ptiznakové jevy a ve
vlastnim projevu voli prostfedky adekvatni
komunikacni situaci;
- fidi se zadsadami spravné vyslovnosti;
- v pisemném projevu uplatfiuje znalosti
Ceského pravopisu;
- v pisemném i mluveném projevu vyuZziva
poznatky z tvaroslovi;
- pracuje s nejnovéjsimi normativnimi
pfiru¢kami ceského jazyka;
- odhaluje a opravuje jazykové nedostatky
a chyby;
- pouziva adekvatni slovni zasobu véetné
pfislusné odborné terminologie;
- nahradi bézné cizi slovo ¢eskym
ekvivalentem a naopak;

- orientuje se ve vystavbé textu;

- vhodné se prezentuje a obhajuje sva
stanoviska;

- umi klast otazky a vhodné formulovat
odpovédi;

- vyjadfuje postoje neutrdlni, pozitivni
(pochvalit) i negativni (kritizovat,
polemizovat);

- vyjadfuje se vécné spravné, jasné

a srozumitelnég;

- vystihne charakteristické znaky rtznych
druh( textu a rozdily mezi nimi;

- rozpozna funkéni styl a v typickych
prikladech slohovy utvar;

- posoudi kompozici textu, jeho slovni
zasobu a skladbu;

- odborné se vyjadfuje o jevech svého oboru
v zakladnich utvarech odborného stylu,

predevsim popisného a vykladového;

Zdokonalovani jazykovych védomosti
a dovednosti
- hlavni principy ¢eského pravopisu
- slovni zasoba vzhledem k pfislusSnému
oboru vzdélavani, terminologie
- gramatické tvary a konstrukce a jejich

sémantické funkce

Komunikacni a slohova vychova

- projevy prakticky odborné, jejich zakladni znaky,

postupy a prostiedky (popf. podle charakteru

oboru odborné dokumenty, inzerat a odpovéd na

néj)

- vyklad, ndvod k €innosti

- publicisticky styl — zakladni znaky a utvary

- graficka a formalni Uprava jednotlivych

pisemnych projevi

Prace s textem a ziskavani informaci
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VYSLEDKY VZDELAVANI

UCIVO — TEMATICKY CELEK

- zjistuje potfebné informace z dostupnych
zdrojQ, vybira je a pfistupuje k nim
kriticky;
- pouziva klicova slova pfi vyhledavani
informacnich pramend;
- samostatné zpracovava informace;
- rozumi obsahu textu i jeho ¢asti;
- pofizuje z odborného textu vypisky;
- ma prehled o dennim tisku a tisku podle
svych zajm;

- pfi vyuce ucelné vyuZiva digitdIni technologie
(off-line i on-line) a zdroje informaci.

- techniky a druhy ¢teni (s dirazem na éteni
studijni), orientace v textu, jeho rozbor

z hlediska sémantiky, kompozice a stylu

- druhy a Zanry textu

- ziskavani a zpracovavani informaci z textu

(téz odborného), jejich tridéni a hodnoceni

- zpétna reprodukce textu

- prace s rGznymi pfiru¢kami pro skolu

i vefejnost

Pribéiné prohlubovani jazykovych znalosti a
dovednosti, stylisticka cviceni.
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Rozpis uciva pro cesky jazyk 3. rocnik

Pocet hodin v tomto rocniku 33 hodin

VYSLEDKY VZDELAVANI UCIVO — TEMATICKY CELEK

7ak: Zdokonalovani jazykovych védomosti

a dovednosti
- hlavni principy ¢eského pravopisu

- rozlisuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, . ity
ZISUJE spisovny jazy vorovy jazy - slovni zasoba vzhledem k pfislusSnému

dialekty a stylové ptiznakové jevy a ve o ., . .
y y P Jevy oboru vzdélavani, terminologie

vlastnim projevu voli prostfedky adekvatni . " .
proj P ¥ - vétna skladba, druhy vét z gramatického

komunikacni situaci; v . .
a komunikacniho hlediska, stavba a tvorba

- fidi se zdsadami spravné vyslovnosti; o
komunikatu

- v pisemném projevu uplatfiuje znalosti

¢eského pravopisu;

- orientuje se v soustaveé jazyk(;

- odhaluje a opravuje jazykové nedostatky

a chyby;

- pouziva adekvatni slovni zasobu véetné

pfislusné odborné terminologie;

- nahradi bézné cizi slovo ¢eskym

ekvivalentem a naopak;

- orientuje se ve vystavbé textu;

Komunikacni a slohova vychova
- vhodné se prezentuje a obhajuje své - projevy administrativni, jejich zakladni znaky,
stanoviska; postupy a prostfedky (osnova, Zivotopis, zapis
- umi klast otazky a vhodné formulovat z porady, jednoduché uredni, popf. podle charakteru

odpovédi; oboru odborné dokumenty)

- vyjadFuje postoje neutrélni, pozitivni - druhy Fecnickych projevi

(pochvilit) i negativni (kritizovat, - graficka a formalni Uprava jednotlivych

polemizovat); pisemnych projevi
- vyjadfuje se vécné spravné, jasné

a srozumitelné;

- prednese kratky projev;

- vystihne charakteristické znaky rdznych
druhi textu a rozdily mezi nimi;

- rozpozna funkéni styl a v typickych
prikladech slohovy utvar;

- posoudi kompozici textu, jeho slovni
zasobu a skladbu;

- vytvori zakladni Utvary administrativniho

stylu;

Prace s textem a ziskavani informaci

- techniky a druhy ¢teni (s dirazem na ¢teni
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- zjistuje potrebné informace z dostupnych
zdrojQ, vybira je a pristupuje k nim
kriticky;
- pouziva klicova slova pfi vyhledavani
informacnich pramend;
- samostatné zpracovava informace;
- rozumi obsahu textu i jeho ¢asti;

- pfi vyuce ucelné vyuZiva digitalni technologie
(off-line i on-line) a zdroje informaci.

studijni), orientace v textu, jeho rozbor

z hlediska sémantiky, kompozice a stylu

- druhy a Zanry textu

- ziskavani a zpracovavani informaci z textu
(téZ administrativniho), jejich

tfidéni a hodnoceni

- zpétna reprodukce textu

Zavérecné opakovani shrnuti
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7.2 ANGLICKY JAZYK

Nazev Skolniho vzdéldvaciho CUKRAR

programu

Koéd a nazev oboru vzdélani 29-54-H/01 Cukraf

Délka a forma studia 3 roky, denni studium

Stupen poskytovaného vzdélani Stfedni vzdélani s vyucnim listem
Datum platnosti programu 1.9. 2025

Predmét Anglicky jazyk

Pocet hodin tydné za studium 6 hodin tydné celkem

7.2.1 POJETi vYUEOVACIHO PREDMETU

Cilem vyuky ciziho jazyka je vytvaret, rozvijet a prohlubovat feCové dovednosti tak, aby byl absolvent schopen
zakladni, jednoduché komunikace v rlznych Zivotnich situacich a dokazal uzivat zaklady ciziho jazyka pro soukromé
i profesni ucely, pfipadné pro dalsi studium. Jazykova vyuka prohlubuje vSestranné a odborné vzdélani, obohacuje
poznatkové struktury a prispiva k rozvoji myslenkovych procesi. Podminuje kvalitu soustavného odborného i
osobniho rlstu. Zaroven poskytuje komunika¢ni dovednosti ve zvoleném jazyce.

Cilem vyuky jazyka je naucit Zaky pracovat s informacemi a zdroji informaci v cizim jazyce véetné internetu, se
slovniky, pfiru¢ckami a vyuzivat tyto zdroje ke studiu jazyka a k prohlubovani vSseobecnych védomosti a dovednosti.
Zaci jsou vedeni k vytvareni a upeviiovani potiebnosti celozivotniho vzdélavani.

7.2.1.1 Charakteristika uciva

Obsahem vyuky je systematické opakovani, rozsifovani a prohlubovani znalosti a dovednosti ze zakladni Skoly
v téchto kategoriich:

1. Recové dovednosti
- poslech s porozuménim monologt i dialog(, ¢teni textd a jejich porozuméni, prace s textem
- Ustni a pisemné vyjadrovani v rGznych situacich, pisemné zpracovani textu, preklad
- tvoreni dialogl, psani jednoduchych dopisl
2. Jazykové prostredky
- vyslovnost
- slovni zasoba, tvorba slov, odvozovani vyznamu jednotlivych slov
- gramatika (tvaroslovi, vétna skladba)
- grafickd podoba jazyka a pravopis
- jazykové redlie souvisejici s osvojovanymi jazykovymi prostiedky.
3. Tematické okruhy, komunikacni situace a rGizné funkce jazyka
- tematické okruhy zahrnujici osobni Udaje, rodinu, bydleni, kazdodenni Zivot, volny ¢as a zabava,
sport, média, jidlo a napoje, sluzby, cestovani, mezilidské vztahy, zdravi a péce o télo, nakupovani,
vzdélavani, zaméstnani a kariéra, pocasi, zivotni prostiedi, Ceska republika, Velka Britnie a Londyn
- odborna slovni zdsoba a tematické okruhy souvisejici s odbornym zamérenim
- komunikacni dovednosti — ziskavani a pfedavani informaci
- jazykové funkce — uZiti frazi, prosby, pozvanky, Zadosti, omluvy, vyjadreni pocitl radosti, zklamani,
nadéje.

7.2.1.2  Cile vzdélavani v oblasti citd, postojti hodnot a preferenci

V hodinach anglického jazyka jsou probirdna témata, ktera zapojuji do vyuky takové situace, které pfispivaji ke
vzdélavani v oblastech postoji Clovéka ke spolec¢nosti, k mensindm, kjinym narodnostem, postoje jedince
i lidstva jako celku k Zivotnimu prosttedi a vyjadieni se k vlastnimu ekologickému chovani.

Zaci pracuji s informacemi, které modeluji jejich postoje k praci, k posouzeni vlastnich schopnosti a moznosti
souvisejicich také s vykonem zvoleného povolani.
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7.2.1.3  Vyukové strategie (pojeti vyuky)

Vyuka sméruje k cilové drovni A2 podle Spolecenského evropského referencéniho ramce pro jazyky. Vzhledem
k pfitomnosti talentovanych i slabsich zakd v jedné skupiné jsou do vyuky zafazovany rlizné metody prace.

Tematické plany jsou zpracovavany na zakladé modernich jazykovych ucebnic a dalSich dopliikovych materialQ.

Vyucujici pouziva pfivyuce dopliikové materidly a techniku- CD pfehrdvace, DVD pfehravace, multimedidlni vyukové
programy. Bé7né je zpracovani velké &asti latky formou prezentaci v programu PowerPoint. Zaci vyuZivaji digitalni
technologie a software na procvicovani ciziho jazyka, pro praci s cizojazyénymi zdroji, zpracovani dat i online
prekladace.

7.2.1.4 Hodnoceni vysledkl Zaka

Cile vyuky anglického jazyka sleduji kvality Zdka a jeho rozvoj. Béhem studia v jednotlivych rocnicich jsou pribézné
kontrolovany vysledky uceni, véetné domaci pripravy, ktera ma formu astni i pisemnou.

Hodnoceni spociva v ovérovani znalosti pomoci kontrolnich testl, které maji rzné zaméreni - na gramaticko-
lexikalni znalost jazykovych prostiedkd a nebo jsou zamérené na poslech a ¢teni cizojazycnych textl a kontrolu jejich
porozumeéni.

7.2.1.5 Popis pfinosu predmétu k rozvoji klicovych kompetenci, aplikace priifezovych témat

Zaci jsou vedeni k rozvoji klicovych kompetenci- predeviim téch komunikaénich, vedoucich k uéeni a spolupraci
s ostatnimi lidmi, k feSeni pracovnich i osobnich problém0. Vzhledem k béznému vyuZivani prostredkl informaéni
technologie pfi vyuce anglického jazyka jsou posilovany kompetence Zakd k praci stémito technologiemi a
kompetence k feseni praktickych Ukoll. Rozviji jejich schopnost pfizplsobit se v rlizném pracovnim prostredi, coz
muzZe zvysit jejich uplatnéni na trhu prace.

Studium ciziho jazyka slouzi Zakiim ke zpfistupnéni informaci z rliznych zdrojli, umoznuje jim vyuZivani a zpracovani
téchto informaci ve prospéch svij i svého okoli. Jazykovou vyukou je Zak veden k pochopeni zvlastnosti a odliSnosti

jednotlivych kultur, k toleranci a spolupraci a také k pripravé ke spolupraci se zahrani¢nimi partnery v ramci
mozného budouciho povolani.

V rdmcovém vzdélavacim planu jsou vyclenéna Ctyfi prliifezova témata, kterd maji vysoky spolecensky vyznam:

1. Clovék a Zivotni prostiedi

2. Obcan v demokratické spolecnosti

3. Clovék a prace

4. Informacni a komunikacéni technologie.
Vsechna tato prlfezova témata jsou obsaZena v jednotlivych tématech zafazovanych do vyuky anglického jazyka.
Prace s texty, vyuka zakladnich redlii, prace s ¢asopisem a dalSimi dopliikovymi materidly, vyuzivani prostredkud

informacnich a komunikacnich technologii v hodinach anglického jazyka, to vSe pomahd zakim v seznameni
s jednotlivymi tématy, s jejich hlubSim pochopeni a k vytvoreni viastnich postojl k témto klicovym otazkam.

7.2.1.6  Cizi jazyk a digitalni technologie

Vyuka ciziho jazyka v ucebnich oborech se zaméruje na praktické vyuziti digitdlnich technologii, které pomahaji
74kaim osvojit si zakladni jazykové dovednosti. Zaci vyuZivaji online slovniky, pfekladace a jazykové aplikace, které
podporuji samostatné uceni a procviCovani. Soucasti vyuky je i prace s multimedidlnimi materialy, které zakim
umoziuji lépe porozumét mluvenému projevu a zlepsit komunikaéni schopnosti v realnych situacich. Digitalni
kompetence se rozvijeji prostfednictvim aktivit zamérenych na vyhledavani a zpracovani cizojazy¢nych informaci.

V ramci ciziho jazyka rozvijime digitalni kompetence zaka tim, Ze:

- vedeme Zaky k jednoduchému vyhledavani a zdkladnimu zpracovani informaci z dostupnych cizojazy¢nych
zdroju;

- podporujeme vyuZivani digitdlnich nastroji pro procvi¢ovani jazykovych dovednosti (napf. zdkladni prace
s online slovniky a prekladaci);

- ucime Zaky vytvéret a sdilet jednoduchy digitalni obsah, jako jsou kratké texty nebo prezentace;

- rozvijime zadkladni digitalni ¢tendrské strategie pfi praci s elektronickymi texty;

- vedeme Zaky k uvédomeéni si dlileZitosti respektovani autorskych prav a zakladnich etickych pravidel pri
praci s digitdlnim obsahem.
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anglické abecedy, ovlada hlaskovani slov

pouziva zakladni znaky transkripce, chdpe
dllezZitost a systém zapisu anglické vyslovnosti

uplatiuje zakladni fraze a dokaze sestavit
jednoduchy seznamovaci dialog

Stfedni odborna Skola a Stredni odborné ucilisté, HorSovsky Tyn, Littrowa 122 Cukrar
7.2.2 Rozpis uciva a vysledkd vzdélavani (obsahy vzdélavani)
Rozpis l:lc!v?.pro anglicky jazyk 1. roenik
— hlavni cizi jazyk
Pocet hodin v tomto rocniku 66 hodin
VYSLEDKY VZDELAVANI UCIVO — TEMATICKY CELEK
Zak: Opakovani zakladni latky ze zakladni skoly:
- anglickd abeceda
- rozumi vyznamu anglického jazyka v soucasném | -  hlaskovani
svété a duleZitosti studia ciziho jazyka - transkripce, zapis vyslovnosti, pfizvuk
- rozumi fonetické podobé jednotlivych hlasek | -  zakladni seznamovaci fraze, sestaveni

jednoduchého dialogu

dokaze vyjadfit zdkladni slovni zdsobu k tématu
,rodina“, popsat sebe a svoji rodinu jednoduchym
zplsobem

pocita 1-12 Ustné i pisemné

tvofi mnozné Cislo podstatnych jmen, vcetné
zakladnich nepravidelnych podstatnych jmen
vyjmenuje pfivlastiovaci zdjmena nesamostatna

vyjmenuje osobni zajmena v prvnim padé a
odpovidajici tvar slovesa byt, tvofi jednoduchou
kladnou vétu se zakladnimi pfedloZzkovymi vazbami

ucelné vyuzivd digitdlni technologie a zdroje
informaci; pracuje s online ucebnici

Ja a moje rodina — jednoduché mluvni cviceni

opakovani a rozvoj zakladnich znalosti ze zakladni
skoly:

Cislovky 1-12

mnozné Cislo podstatnych jmen

nepravidelna podstatna jména

osobni zdjmena

sloveso byt v kladnych vétach

pfedlozkové vazby mistni

prace s jednoduchym textem

poslechy

dokaze vytvorit kladnou vétu, zapornou vétu a
otazku se slovesem byt

na otazky tvori dopliovaci i kratkou odpovéd
pocita do 100.

komunikuje jednoduchym zplsobem na téma
»V restauraci”

rozumi pravidlim pfivlastiiovani

vyhledavéd a zpracovava informace z dostupnych
cizojazycnych zdrojt, pracuje s online ucebnici

Rozvoj znalosti ze zakladni skoly:

zaporné véty se slovesem byt

otazky se slovesem byt
- tvoreni odpovédi

Cislovky do sta

posesiv

fraze — restaurace, objednani jidla

prace s textem

poslechy

pouziva zakladni slovesa, tvori tvar pro 3.osobu
jednotného cisla

popisuje bézné denni aktivity, svlj pracovni den a
svoje volnocasové aktivity

vyjadti, kolik je hodin
tvori zapornou vétu a otdzku s plnovyznamovymi
slovesy

Plnovyznamova slovesa

tvar slovesa ve 3. osobé jednotného disla

tvoreni kladnych vét s plnovyznamovymi slovesy
- hodiny, uréovani casu
¢islovky do 1000

dny v tydnu, denni aktivity

aktivity volného ¢asu
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VYSLEDKY VZDELAVANI

UCIVO — TEMATICKY CELEK

- tvofi dopliovaci i kratkou odpovéd
- pocita do 1000

jednoduchou omluvu a Zadost

i mésica

informaci; pracuje s online ucebnici

- rozumi zdkladnim socidlnim vyrazim, vyjadfi
- vyjadfuje nazvy vSech dni v tydnu, rocnich obdobi

- Ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje

- jednoduché mluvni cvi¢eni — M(j den

- mésice a ro¢ni obdobi

- zaporné véty a otazky s plnovyznamovymi slovesy
- odpovédi doplfiovaci a kratké

- Zadost a omluva, zdkladni socidlni vyrazy

- prace s texty

- poslechy

podobné

determinant( some/any

cestu popiSe

s online ucebnici

- uplatiuje pravidla existencidlni vazby, dokdzie

jednoduchymi vétami popsat misto, svij pokoj a

- vyjadfi zakladni rozdil mezi pocitatelnymi
nepocitatelnymi  podstatnymi  jmény,
pravidla pro uZiti neurcitého a urcitého clenu a

a
zakladni

- jednoduchym zplsobem se zepta na cestu a také

- Vytvafi a sdili jednoduchy digitalni obsah, jako
jsou kratké texty nebo prezentace; pracuje

Rozsifeni slovni zasoby — dlim, byt, mistnosti a
vybaveni

- pocitatelnost podstatnych jmen
- uZiti urcitého a neurcitého ¢lenu
- uziti determinanti some/any

- existencialni vazba, popis mista

- predlozky mistni

- ukazovaci zajmena

- popis cesty, zakladni fraze

- prdces texty

- poslechy

Podklady a zadani prace

- konzultace a hodnoceni praci

C1 - odborné téma

—ovlada slovni zasobu tykajici se

cukrarské vyroby, potfebnych surovin

a vyrobkd

— vyhleddva novy vyraz ve dvojjazyéném
slovniku

- ucelné vyuziva digitalni technologie a

zdroje informaci; pracuje s online ucebnici

C1 - odborné téma

Zakladni slovni zasoba potfebna pro obor — potraviny,
suroviny, pomucky a vyrobky
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Rozpis uciva pro anglicky jazyk — hlavni cizi jazyk | 2. ro¢nik

Pocet hodin v tomto rocniku 66 hodin

VYSLEDKY VZDELAVANI

UCIVO - TEMATICKY CELEK

rozumi zdkladnim vlastnostem modalnich
sloves a dokaZe pracovat se zpusobovym
slovesem ,,can” v pfitomném a minulém case
vyjadfi své schopnosti, popiSe, co umi a co
neumi on sdm a dalsi ¢lenové jeho rodiny
pouziva minuly cas slovesa byt ve vétach
rozumi zakladnim frazim pfi telefonovani
vyjadfi vyznam homofonnich slov, dokaze

zapsat vyslovnost slova a rozumi zakladnim
fonetickym znakiim pro uZiti transkripce

Zpusobova slovesa, jejich vlastnosti a vyznam jazyce

zpUsobové sloveso ,,can“ v kladnych vétach, zapornych
vétach a otdzkach

pfiprava jednoduchého mluvniho cviceni — Moje
dovednosti a schopnosti

pfitomny a minuly ¢as slovesa byt
telefonovani
transkripce, zapis vyslovnosti

slova se stejnou vyslovnosti, ale jinym zdpisem a
vyznamem

prace s texty
odborna slovni zasoba

poslechy

dokaze tvofit minuly ¢as pravidelnych sloves a
ovlada zékladni seznam nepravidelnych sloves
pro prvni rocnik

pracuje s minulym c¢asem ve vétach, dokaze
spravné utvofit zapor, otazku i odpovéd’

jednoduchym zplsobem dokaZze popsat
udalosti v minulosti, s uZitim spravnych
predlozkovych vazeb

vyjmenuje fadové Cislovky, utvori i precte
datum i letopocet

pouziva vyrazy pro béiné svatky a
mimofradné udalosti, slovni zasobu spojenou
s timto tématem

rozviji zakladni digitalni ¢tenarské strategie
pfi praci s elektronickymi texty

Pravidelna slovesa, jejich tvar v minulém case

zakladni nepravidelna slovesa

pouziti minulého casu plnovyznamovych sloves —
tvoreni kladnych vét, zadpornych vét a otazek.

predlozkové vazby Casové

radové Cislovky, Cteni a psani dat a letopocta

data a letopocty, jejich uziti ve vétach

popis minulych déji — prfiprava kratkého mluvniho
cviceni

svatky a mimoradné udalosti

prace s texty

odborna slovni zasoba

poslechy

nepocitatelnymi podstatnymi jmény, dokaze
je spravné pouzivat s patfiénymi
determinanty

spravné pouziva vyrazy pro mnozstvi—mnoho
a malo

rozumi zakladnim polozkam v jidelnim listku,
dokdze jednoduchy jidelni listek sestavit,
dokaze jednoduchym zplsobem konverzovat
na téma In a restaurant, rozsifi si svoji slovni
zdsobu na téma Food and drink

pracuje se slovesem ,like” a vyrazem

“wouldlike”
dokaie jednoduchym zplsobem vyjadFit

s v

zdvorilé Zadosti a nabidky a odpovédét na

pocitatelnost podstatnych jmen

uziti ¢lent a determinantd some/any
vyrazy pro mnozstvi — mnoho, malo
rozsiteni slovni zasoby na téma jidlo a piti
sestaveni vlastniho jidelniho listku”

fraze — V restauraci, sestaveni dialogu
uziti slovesa mit rad a vyrazu chtél bych
zdvofrilé Zadosti a nabidky

prace s texty

odborna slovni zasoba

poslechy
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VYSLEDKY VZDELAVANI UCIVO - TEMATICKY CELEK

- roz§ii si svoji znalost p¥idavnych jmen, dokaze | Pfidavna jména, jejich klasifikace, stupriovani a uziti
je stupfiovat, tvofit srovndvaci véty | srovnavacich vét
s pozitivem i komparativem - srovnavani s komparativem
- vyjadfi rozdil mezi vyrazy have a havegot, | -  srovnavanis pozitivem
dokaze je spravné pouzit - have a havegot — rozdil ve strukture vyraza
- jednoduchym zplsobem dokdze popsat
misto, kde Zije a situaci okolo sebe a c¢lend
svoji rodiny, jejich povoldni, konicky, zajmy

- popis mista kde Ziji, popis mésta
- zadani pisemné prace, podklady a informace

(s Coa - konzultace a hodnoceni prace
- Vyhledava a zpracovavad informace

z dostupnych cizojazyénych zdrojti, pracuje - praces texty
s online ucéebnici - odborna slovni zasoba
- poslechy.
C2 - odborné téma C2 - odborné téma

Nazvy zakladnich cukrafskych postupt — struéné vyrobni
recepty

— ovlada zékladni slovni zasobu
cukrarskych vyrobnich postupl
— dokdzZe nalézt pfislusné odborné vyrazy

v cizojazyéném slovniku
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Rozpis uciva pro anglicky jazyk 3. rocnik

Pocet hodin v tomto rocniku 66 hodin

VYSLEDKY VZDELAVANI

UCIVO - TEMATICKY CELEK

uvede rozdil mezi pfitomnym ¢asem prostym
a pribéhovym, dokazZe je od sebe odlisit a oba
spravneé pouziva

dokaze popsat osobu, jeji vzhled i zakladni
vlastnosti

jednoduchym zpUsobem konverzuje na téma
V obchodé, vyjadfi nazvy jednotlivych kust
obleceni, dokaze popsat, co ma na sobé a co
rad ¢i nerad nosi

PFitomny Cas prosty a prubéhovy

- tvoreni a vyznam gerundia

- popis osoby

- rozsifeni slovni zadsoby na téma obleceni

- fraze na téma v obchodé, sestaveni dialogu

- kratké mluvni cviceni — oblibené a neoblibené obleceni
- prace s texty

- odborna slovni zasoba

- poslechy

dokdze wvyjadfit budoucnost planovanou
i spontanni

vyjadii své momentalni rozhodnuti i
dlouhodobé plany

vyjadii ucel svého konani, ovlddd uziti
ucelového infinitivu

pouZivd vyrazy pro rGzné pocasi, dokaZe
popsat jak je, jak bylo a jak mozna bude
dokaze konverzovat jednoduchym zplGsobem
o vyuziti ¢asu, ddvat ndvrhy nebo o né Zadat

tvori formou projektu nebo prezentace
v programu Powerpoint samostatnou praci na
téma Moje plany do budoucnosti

Budouci cas s uzitim pomocného slovesa ,will“

- planovana budoucnost, fraze ,begoing to”

- jednoduché mluvni cviceni — Mé plany

- Ucelovy infinitiv

- navrhy, rozkazovaci zpUsob pro prvni osobu mnozného
Cisla

- pocasi—slovni zasoba

- zadani projektu, informace a podklady

- konzultace a hodnoceni projektu

- praces texty

- odborna slovni zasoba

- poslechy

vyjadfuje zdkladni fakta o Velké Britanii a
Londyné, dulezité historické okamziky,
zakladni zemépisnd data, kulturni a
spolecensky Zivot. Zakladni informace o
politickém systému a vzdélavani

vyuzivd digitdlnich nastroji pro procvicovani
jazykovych dovednosti (napf. zakladni prace s
online slovniky a prekladaci)

- Velkd Britanie

- Londyn

dokdze vytvorit jednotlivé druhy otdzek a
odpovidat na né

ovlada rozliseni pridavnych jmen a pfislovci,
spravné je pouzivd ve vétach

zvlada jednoduchym zplsobem popsat své
pocity

konverzuje na téma doprava, dopravni
prostiredky a cestovani

Otazky se slovesem byt a otazky s plnovyznamovymi
slovesy

- pomocna slovesa v jednotlivych ¢asech
- otazky doplfiovaci a zjistovaci

- otazky podmétné

- odpovidani na otazky

- pridavna jména, synonyma

- pocity a jejich vyjadreni

- prislovce, jejich klasifikace, vyznam a odvozovani od
pridavnych jmen
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VYSLEDKY VZDELAVANI UCIVO - TEMATICKY CELEK

- rozsifeni slovni zasoby na téma — dopravni prostfedky,
cestovani

- sestaveni dialogu na téma cestovani
- praces texty
- odbornd slovni zdsoba

- poslechy

- vyjadfitvar, vyznam a pouZiti pfedpfitomnosti | Pfedpfitomny €as prosty
v anglicting, dokaze odlisit pfedpfitomnost od | - odligeni pFedpfitomnosti od minulosti

pritomnosti a minulosti - odliseni predpritomnosti od ptritomnosti

- dokaZe napsat jednoduchy neformaini dopis - pougivani vyraz(i ever, never

- dokaZe jednoduchym zplsobem konverzovat

. o - pouZivéni pfedloZek for, since
na téma Na letisti

- psani neformalniho dopisu

- uvédomuje si duleZitost respektovani
autorskych prdv a zakladnich etickych pravidel
pfi praci s digitalnim obsahem

- slovni zasoba na téma letiSté, cestovani letadlem,
sestaveni dialogu

- prace s texty
- odborna slovni zdsoba

- poslechy

C3 - odborné téma C3 - odborné téma

- Zakladni konverzace se zakaznikem

- dokaZe pohovofrit se zdkaznikem o cukrarské
tématice

- dobre se orientuje v cizojazy¢ném slovniku pfi
hledani odbornych vyrazu

Poznamky k realizaci vyuky a k Upravam ucebnich osnov

Ucebni osnovy vytvorené v tomto dokumentu vychazeji z vyuky podle ucebnic New HeadwayElementary. Odborna
témata vychazeji z vyuky podle ucebnice Job Matters — Gastronomy (Fraus). Podle pouZivané ucebnice se mize
poradi témat ménit. Vysledky vzdélavani se zménou poradi témat nijak neméni.
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7.3 NEMECKY JAZYK

Nazev Skolniho vzdéldvaciho CUKRAR

Programu

Koéd a nazev oboru vzdélani 29-54-H/01 Cukraf

Délka a forma studia 3 roky, denni studium

Stupen poskytovaného vzdélani Stfedni vzdélani s vyucnim listem
Datum platnosti programu 1.9. 2025

Predmét Némecky jazyk

Pocet hodin tydné za studium 6 hodin tydné celkem

7.3.1 POJETi vYUEOVACIHO PREDMETU

7.3.1.1 Charakteristika uciva

Znalost ciziho jazyka vede Zaky k pochopeni jinych cizojazyénych kultur a jejich duchovnich hodnot, uéi je toleranci
k nim a je nedilnou soucasti komunikace mezi nimi. S némecky mluvicimi zemémi a jejich kulturou se studenti
seznami ve 2. a 3. rocniku pr0rezovych tématech: obcan v demokratické spolecnosti, ¢lovék a svét prace a
informacni a komunikacni technologie.

7.3.1.2  Cile vzdélavani v oblasti citd, postojt hodnot a preferenci
»,Nebat se” komunikace v cizim jazyce v mluveném a psaném projevu. Snaha sezndmit se, pochopit a naudit se
respektovat jiné kulturni prostredi, tradice a zvyky.

V souvislosti se zvolenym oborem umét vyhledavat a pouZivat odbornou terminologii a jednoduché obraty.

7.3.1.3  Vyukové strategie (pojeti vyuky)

Vyuka sméfuje k cilové trovni A2 podle Spolecenského evropského referenéniho ramce pro jazyky. Zaci vyuzivaji
digitalni technologie a software na procvi¢ovani ciziho jazyka, pro praci s cizojazyénymi zdroji, zpracovani dat i online
prekladace.

Kompetence k uceni:

Seznamit se s cizim jazykem nejprve v jeho sluchové podobé, osvojeni zakladnich zvukovych navykl pomoci audio

nebo video nahrdvek, osvojeni zakladnich vyslovnostnich navyk(, elementarnich jazykovych struktur a
nejfrekventovanéjsich lexikalnich jednotek.

Kompetence k feseni problému:

Hodiny jsou vedeny v pfislusném jazyce z pocdtku imitativnimi cvicenimi, od nichz se pozvolna prechazi
k mikrodialogm memorovanym a posléze obmériovanym. Pfi vyuce se vyuZivd PC, radiomagnetofon, pfip.
dataprojektor. VyuZivd se parovych forem prace. Studenti v souvislosti se svym oborem aktivné vyhledavaji a
pouzivaji odbornou terminologii a jednoduché obraty.

Kompetence komunikativni:

Daraz je kladen na komunikativni zvlddnuti jazyka. Studenti jsou vedeni k ziskani dovednosti dorozumét se
v zékladnich Zivotnich situaci, k ziskani vhodného slovniho materialu, nej¢astéjSim tématdm rozhovoru (rodina,
bydleni, volny ¢as, apod.) a k sezndmeni se s nékterymi redliemi némecky hovoficich zemi. Dliraz je také kladen na
porozumeéni ¢teného textu na jejich jazykové urovni.

Kompetence obc¢anska:

Snaha vyuzit literaturu, internet, autentické materialy k priblizeni kultury a Zivota némecky hovoficich zemi, tim
vedeme studenty k toleranci a ohleduplnosti k lidem odlisné kultury a k jejich zptsobu Zivota.
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7.3.1.4  Cizi jazyk a digitalni technologie

Vyuka ciziho jazyka v ucebnich oborech se zaméruje na praktické vyuziti digitalnich technologii, které pomahaji
78kam osvojit si zakladni jazykové dovednosti. Zaci vyuZivaji online slovniky, prekladade a jazykové aplikace, které
podporuji samostatné uceni a procvi¢ovani. Soucasti vyuky je i prace s multimedialnimi materialy, které Zakim
umoznuji lépe porozumét mluvenému projevu a zlepsit komunikaéni schopnosti v realnych situacich. Digitalni
kompetence se rozvijeji prostfednictvim aktivit zamérenych na vyhledavani a zpracovani cizojazycnych informaci.

V ramci ciziho jazyka rozvijime digitalni kompetence zaku tim, Ze:

- vedeme Zaky k jednoduchému vyhledavani a zdkladnimu zpracovani informaci z dostupnych cizojazy¢nych
zdroju;

- podporujeme vyuZzivani digitalnich nastrojl pro procvi¢ovani jazykovych dovednosti (napt. zakladni prace
s online slovniky a prekladaci);

- ulime zaky vytvaret a sdilet jednoduchy digitalni obsah, jako jsou kratké texty nebo prezentace;

- rozvijime zakladni digitalni ctenarské strategie pfi praci s elektronickymi texty;

- vedeme zaky k uvédoméni si dlleZitosti respektovani autorskych prav a zékladnich etickych pravidel pfi
praci s digitdlnim obsahem.

7.3.1.5 Hodnoceni vysledkl zaki

Cile vyuky sleduji kvality zaka a jeho rozvoj.

Béhem studia v jednotlivych rocnicich jsou pribézné kontrolovany vysledky uéeni, véetné domaci ptipravy, kterd ma
formu pisemnou i Ustni. Hodnoceni spociva v ovérovani znalosti pomoci kontrolnich testl, které maji rGzné
zaméreni na gramaticko-lexikalni znalost jazykovych prostfedkl a nebo jsou zamérené na poslech a cteni
cizojazycnych textl a kontroluji jejich porozumeéni.

7.3.1.6  Popis pfinosu pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci, aplikace prifezovych témat
Do vyucovaciho predmétu jsou postupné zahrnuta prirezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti

Clovék a svét prace

Informacni a komunikacni technologie.
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7.3.2  Rozpis uciva a vysledkd vzdélavani (obsahy vzdélavani)

Rozpis uciva pro némecky jazyk — hlavni cizi
jazyk

1. rocnik

Pocet hodin v tomto rocniku

66 hodin

VYSLEDKY VZDELAVANI

UCIVO - TEMATICKY CELEK

- rozumi pfiméfenym souvislym projevim a
kratkym  rozhovorim rodilych  mluvcich
prondsenym zfetelné spisovnym jazykem i s
obsahem nékolika snadno odhadnutelnych
vyrazQ;

- odhaduje vyznam nezndmych vyraz(i podle
kontextu a zpUsobu tvoreni;

- (te s porozuménim vécné i jazykové
primérené texty vcetné jednoduchych textl
odbornych, orientuje se v textu, vtextu
nalezne dilezité informace, hlavni i vedlejsi
myslenky;

- vhodné pouZiva prekladové i jiné slovniky v
tisténé i elektronické podobé a umi prelozit
priméreny text;

Recové dovednosti

receptivni feCovd dovednost sluchovd = poslech
s porozuménim monologickych i dialogickych projevi

receptivni fecovd dovednost zrakova = Cteni a prace
s textem véetné odborného

jednoduchy preklad

interaktivni feCové dovednosti = stfidani receptivnich a
produktivnich ¢innosti

interakce ustni

interakce pisemna

Jazykové prostiedky

Casovani slab. sloves pfit., otazka dopln., vykani
¢asovani sein, haben, ¢leny, pfid. jm. v pfis.
poradek slov oznam., zjist. otaz., véta rozkaz.
sklon. wer, was, silné sklon. podst. jm. jednot.
Cislovky 1-20, udavani ceny, rozkaz. zplsob sloves
zapory, sklon. pfivl. zaj., svij

sklon. os. z3j., ¢as kdnnen, mogen

predl. 3. p., pfid. jm. na —er,

predl. se 3.a 4.p.

Cas sil. sloves pfit., vazba es gibt, urcovani ¢asu,

Monate, man, mnoz. ¢., souv. soufr.

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce

tematické okruhy: osobni Gdaje a Zivotopis, dim a
domov, volny caskazdodenni Zivot, komunikaéni
situace: ziskavani a poskytovani informaci v oblasti
osobni, uvedeni do spolecnosti, dotazy v informacnim
stfedisku

jazykové funkce: obraty kzahajeni a ukonceni
komunikace; pozdrav, prosba, Zadost, podékovani,
vyjadreni souhlasu, nesouhlasu, odmitnuti, zklamani,
nadéje, obavy, projevu radosti apod.

C1 - odborné téma
— ovladaji slovni zasobu tykajici se

cukrarské vyroby, potfebnych surovin

a vyrobkd

C1 - odborné téma

Zakladni slovni zasoba potfebnd pro obor — potraviny,
suroviny, pomucky a vyrobky
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VYSLEDKY VZDELAVANI

UCIVO - TEMATICKY CELEK

— vyhleddvaji novy vyraz ve dvojjazy¢ném

Slovniku

vyhledava a zpracovava informace
z dostupnych cizojazy¢nych zdroju, pracuje
s online ucebnici

Rozpis uciva pro némecky jazyk — hlavni cizi jazyk

2. rocnik

Pocet hodin v tomto rocniku

66 hodin

VYSLEDKY VZDELAVANI

UCIVO — TEMATICKY CELEK

reaguje  komunikativné  spravné v béinych
Zivotnich situacich a v jednoduchych pracovnich
situacich v rozsahu aktivné osvojenych jazykovych
prostiredki, dokdZze si vyzadat a podat
jednoduchou informaci, sdélit své stanovisko;

pozdda o vysvétleni neznamého vyrazu,
o zopakovani dotazu ¢i sdéleni nebo zpomaleni
tempa redi;

vyjadri, jak se citi, dokaze rozsahleji popsat misto,
lidi nebo zaZitky ze svého prostredi;

zaznamenad pisemné hlavni myslenky a informace z
vyslechnutého nebo precteného textu,
samostatné, popf. s pomoci slovniku a jinych
jazykovych prirucek, zformuluje vlastni myslenky
ve formé kratkého sdéleni, jednoduchého popisu,
vypraveéni, osobniho dopisu a odpovédi na dopis,
pozdrav(, blahoptani;

Recové dovednosti

- receptivni feCovd dovednost zrakova = cteni a
prace s textem véetné odborného

- produktivni feCova dovednost uUstni = mluveni
zamérené situacné i tematicky

- interaktivni teCové dovednosti = stfidani

receptivnich a produktivnich innosti

interakce Ustni

interakce pisemna

Jazykové prostiedky

slovni zasoba lekce
Casovani sil. sloves, vazba ,es gibt”, uréovani ¢asu

neurcity podmét ,,man” predlozky se 4. padem
- zpUsobova slovesa
Slovni zasoba — nemoci, |écba, léky

mnozné ¢islo podstatnych jmen souradici spojky

odlucitelné a neodluditelné predpony, cCislovky 20
—1000.000, rozkazovaci zplisob slovesa sein

vyjadreni mnoZstvi miry, hmotnosti

pfidavna jména po etwas, nichts, viel, sklofiovani
pridavnych jmen bez ¢lenu, predlozky v ¢asovych
udajich

zajmeno welcher, dieser

perfektum slabych sloves

préteritum slovesa byt — minulé ¢asy

zvratna slovesa, rozliseni dort, dorthin

budouci ¢as

Tematické okruhy, komunik. situace a jazyk. funkce

tematické okruhy:

Jidlo a napoje, sluzby, péce o zdravi, nakupovani
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VYSLEDKY VZDELAVANI

UCIVO - TEMATICKY CELEK

komunikaéni situace: ziskavdni a poskytovani
informaci v oblasti nakupovani zboZzi, obcerstveni,
objedndvka v restauraci, informovani se na sluzby,
objedndvka sluzby, vzkaz, blahoprani

jazykové funkce: obraty kzahajeni a ukonceni
komunikace; pozdrav, prosba, Zadost, podékovani,
vyjadieni souhlasu, nesouhlasu, odmitnuti,
zklamani, nadéje, obavy, projevu radosti apod.

C2 - odborné téma

— ovladaji zakladni slovni zasobu
cukrarskych vyrobnich postupl
— dokdzZi nalézt pfislusné odborné vyrazy

v cizojazy¢ném slovniku

vyhledava a zpracovava informace z dostupnych
cizojazycénych zdrojl, pracuje s online ucebnici

C2 - odborné téma

Nazvy zdakladnich cukrarskych postupl — strucné
vyrobni recepty
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Rozpis uciva pro némecky jazyk — hlavni cizi jazyk

3. rocnik

Pocet hodin v tomto rocniku

66 hodin

VYSLEDKY VZDELAVANI

UCIVO — TEMATICKY CELEK

Zak:

- rozlisuje zakladni zvukové prostfedky daného
jazyka, vyslovuje co nejblize pfirozené
vyslovnosti;

- vhodné aplikuje slovni zasobu véetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych komunikaénich
situaci a tematickych okruhd a vybranou zakladni
odbornou slovni zasobu ze svého oboru;

- vhodné uplatriuje zakladni zplsoby tvoreni slov
daného jazyka a vyuZzivd je pro porozuméni textu
i ve vlastnim projevu;

- uplatiuje v pisemném projevu spravnou
grafickou podobu jazyka, dodrzuje zakladni
pravopisné normy;

- pouziva béiné gramatické prostredky a vzorce
v ramci snadno predvidatelnych situaci;

- vyjadfuje se ustné i pisemné ke stanovenym
tématdm, pohotové a vhodné fesi kaZzdodenni
snadno pfedvidatelné fecové situace
i jednoduché a typické situace tykajici se
pracovni ¢innosti.

Recové dovednosti

- receptivni feCova dovednost zrakova = ¢teni a prace
s textem véetné odborného

- produktivni FfeCova dovednost ustni = mluveni

zamérené situacné i tematicky

- produktivni feCova dovednost pisemna = zpracovani
textu v podobé reprodukce, osnovy, vypiskd, anotaci,
apod.

- jednoduchy preklad

- interaktivni fecové dovednosti = stfidani receptivnich
a produktivnich ¢innosti

- interakce ustni

- interakce pisemna

Jazykové prostiedky

Trpny rod

Perfektum vybranych silnych sloves

Radové &islovky

Poradek slov ve vété vedlejsi

Véta hlavni po vété vedlejsi

Stupfiovani pfislovci, pfidavnych jmen

Srovnani nestejné miry

Perfektum vybranych sloves

Préteritum zplsobovych a slabych sloves
Préteritum sloves haben, werden

Konjunktiv préterita, wiirde + infinitiv

Perfektum sloves — essen, bringen, verstehen, trunkem
Vztaznd zajmena a véty

Perfektum sloves — fajcen, genem, sehen, backen
Trpny rod, infinitiv s zu

Tazaci a ukazovaci zajmenna pfislovce

Vyjadreni ¢eského jiz ne.
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VYSLEDKY VZDELAVANi

UCIVO — TEMATICKY CELEK

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové
funkce

tematické okruhy: zabava, cestovani, vzdélani, Ceska
republika, zemé dané jazykové oblasti; prace a
zaméstnani;

komunikaéni situace: ziskavani a poskytovani
v oblasti vefejné, vzdélavaci a pracovni — nakupovani
jizdenek a vstupenek, jednani s budoucim
zaméstnavatelem, dotazy v informacnim stredisku a
na ulici v neznamém mésté, oficialni nebo obchodni
dopis.

jazykové funkce: obraty kzahajeni a ukonceni
komunikace; pozdrav, prosba, Zadost, podékovani,
vyjadreni souhlasu, nesouhlasu, odmitnuti, zklamani,
nadéje, obavy, projevu radosti apod

Poznatky o zemich studovaného jazyka

vybrané poznatky vSeobecného i odborného
charakteru k poznani zemé (zemi) pfislusné jazykové
oblasti, jeji (jejich) kultury (véetné uméni a
literatury), tradic a spole¢enskych zvyklosti
informace ze sociokulturniho prostredi pfislusnych
jazykovych oblasti v kontextu znalosti o Ceské
republice

pouzivani

odborna terminologie a jeji

v jednoduchych situacich.

C3 - odborné téma

- dokazi pohovofit se zakaznikem o cukrarské
tématice

- dobfe se orientuji v cizojazyéném slovniku pfi
hledani odbornych vyrazli

- vyhledava a zpracovava informace z dostupnych
cizojazycénych zdrojl, pracuje s online ucebnici

C3 - odborné téma

Zakladni konverzace se zakaznikem
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7.4 OBCANSKA NAUKA

Nazev Skolniho vzdéldvaciho CUKRAR

programu

Kéd a nazev oboru vzdélani 29-54-M/01

Délka a forma studia 3 roky, denni studium

Stupen poskytovaného vzdélani Stfedni vzdélani s vyucnim listem
Datum platnosti programu 1.9. 2025

Predmét Obcanska nauka

Pocet hodin tydné za studium 3 hodiny tydné celkem

1.1.1  POJETi VYUEOVACIHO PREDMETU

1.1.1.1 Charakteristika uciva

Obsah uciva navazuje na védomosti a dovednosti ziskané v osmém a devatém rocniku zakladni skoly. Ddraz se klade
nikoliv na sumu teoretickych poznatkd, ale na pfipravu na prakticky odpovédny a aktivni Zivot. Tento vyucovaci
predmét by mél vést k lepSimu porozuméni dnesniho svéta, zaméruje se zejména porozuméni narokim, které na
lidi Zivot v soucCasné dobé klade, a k ziskani potfebnych klicovych kompetenci pro rfeseni obcanskych i soukromych
aktivit jednotlivce. Vyznamnou Ulohu ma rozvijeni finan¢ni a medidlni gramotnosti zaka jako dulezitych dovednosti,
kterymi by mél byt vybaven ¢lovék dnesni doby.

Zak:

- vyuziva své védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté

- dovede vyuzit nabytych védomosti ve styku s jinymi lidmi a s rGznymi institucemi, pfi reSeni praktickych otazek
politického a ob&anského rozhodovéni, hodnoceni a jednani

- dovede aplikovat své znalosti pfi feseni problému osobniho, pravniho a socidlniho charakteru;

- dovede ziskdvat a hodnotit informace z rlznych zdroji — verbalnich, ikonickych (obrazy, fotografie, mapy...) a
kombinovanych (filmy).

- dovede jednat odpovédné a Zit Cestné

- dokaZe projevovat obcanskou aktivitu, vazit si demokracie a svobody, preferovat demokratické hodnoty a
pfistupy pred nedemokratickymi

- dovede vnimat zakladni lidské hodnoty spojené s humanitou a vlastenectvim, s demokratickymi ob¢anskymi
postoji

- dovede respektovat lidska prava, chapat meze lidské svobody a tolerance, jednat odpovédné a solidarné;

- naudi se premyslet o skute¢nosti kolem sebe, tvofit si vlastni Usudek, nenechat se manipulovat; -

- naudi se uznavat, Ze lidsky Zivot je vysokou hodnotou, a proto je tfeba si ho vazit a chranit ho;

- dovede na zakladé vlastni identity ctit identitu jinych lidi, povaZovat je za stejné hodnotné jako sebe sama — tedy
oprostit se ve vztahu k jinym lidem od predsudkd, netolerantniho jednani a nesnasenlivosti;

- dovede zlepsSovat a chranit Zivotni prostredi, jednat ekologicky;

- dovede vazit sihodnot lidské prace, jednat hospodarné, odpovédné resit své financni zaleZitosti, nenicit majetek,
ale pecCovat o néj

- nauci se zanechat po sobé néco pozitivniho pro vlastni blizké lidi i pro SirSi komunitu.

- vysvétli strukturu a fungovani spolecnosti

- vysvétli zakladni principy a hodnoty demokracie
pracuje s informacemi a dokaze je kriticky hodnotit

- dovede samostatné jednat a vystupovat

- naudi se vyhledavat informace a pfijimat pozitivni hodnoty

- dovede tesit konflikty, potlacovat agresi a asertivni jednani

- seznami se s principy rovnopravnosti

- problematikou viry a nabozenstvi

- seznami se s ,Listinou zdkladnich lidskych prav a svobod”.
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- seznami se s Eeskym polickym systémem — Ustava CR

- seznami se s rGznymi projevy a riziky deviantniho chovani

- vysvétli zaklady fungovani prava a pravni spolec¢nosti

- vysvétli dllezitost vlastenectvi a vztahu k minulosti vlastniho naroda

- seznami se se soucasnou mezinarodni situaci, hlavnimi problémy, globalnimi problémy, mezindrodnimi
organizacemi a nasim vztahem k nim.

1.1.1.2  Cile vzdélavani v oblasti citli, postoji hodnot a preferenci

Cilem tohoto vyucovaciho pfedmétu je pfipravit Zaky na aktivni ob€ansky Zivot v demokratické spole¢nosti. Vychova
k demokratickému obcanstvi sméfuje predevsim k pozitivnimu ovliviiovani hodnotové orientace zakd, tak, aby byli
slusnymi lidmi a informovanymi aktivnimi obéany demokratického statu, aby jednali odpovédné a uvazlivé nejen k
vlastnimu prospéchu, ale téZ pro vefejny zajem a prospéch. Zaci se udi porozumét spole¢nosti a svétu, kde Ziji,
uvédomovat si vlastni identitu a nenechat se manipulovat.

1.1.1.3 Vyukové strategie (pojeti vyuky)

Metodickym principem bude rliznorodost a stfidani Cinnosti v jednotlivych hodinach, zadavani samostatnych
¢innosti v jednotlivych hodinach, zadavani samostatnych a skupinovych praci, ukazky z literatury, sledovani videa a
vyhodnocovani informaci z medidlnich zdroj.

Zaci budou zpracovavat informace z médii. Budou samostatné zpracovévat zadana témata. Budou pracovat
s informacemi pFedkladanymi vyuéujicim. DaleZitym prvkem bude dialog a uiti diskuse a komunikace v tymu. Z4ci
budou poznatky zapisovat do sesitll nebo do pracovnich listd.

1.1.1.4 Hodnoceni vysledkt Zak

Hodnocena bude schopnost Zakl pracovat s predkladanymi informacemi, schopnost samostatné i v ramci tymové
spoluprace kultivované prezentovat své nazory

74k dale musi splnit nasledujici kritéria:

- dochdzka dle skolniho radu

- zkouseni formou testl
- aktivita ve vyucovani

1.1.1.5 Popis pFinosu predmétu k rozvoji klicovych kompetenci, aplikace prafezovych témat

- Vyuka k obcanstvi

- Pomaha orientaci Zakd v soucasné spolecnosti.

- Pomaha formovat postoje Zaka a je obranou proti snadné manipulaci a intoleranci.

- Spolecenskovédni vzdélavani se podili na rozvoji moralnich hodnot.

- Pomaha zvySovat zdravé sebevédomi a samostatnost pfi feSeni probléma.

- Zarazenim exkursi formuje postoje Zaku.

- Aktivni Gcasti pfi rGznych humanitarnich akcich (napf. dobrocinné sbirky, bezplatné darcovstvi krve) pozitivné
formuje Zebri¢ek hodnot.1.

1.1.1.6. Kompetence:

Prirezova témata jsou pak aplikovana nasledovné:

Clovék a Zivotni prostiedi:

Vybérem vhodnych témat ucdiva ddvame zakim moZnost uvédomit si vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka.
Clovék a svét prace:

- Zaky vedeme k tomu, aby si uvédomili vyznam dal$iho vzdélavéni, je jim poskytnuto zazemi pro rozvoj uéeni,
Zaci se seznamuiji s rozliénymi vyukovymi nabidkami, které je pfipravuji pro vstup do jejich budouciho
profesniho i soukromého Zivota.

- Ud¢ime je samostatné tyto situace zvladat. Tato schopnost mlze byt déle pouZita v jejich osobnostnim
rozvoji. Nedilnou soucasti je i prohlubovani schopnosti komunikace, argumentace a kultivovaného
vystupovani.

Obcan v demokratické spolecnosti:
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Vedeme Zaky k oteviené diskusi, ke schopnosti vyslechnout a pfijimat nazory jinych, k osobnostnimu rozvoji
a k sebereflexi.

Pozndvaji rozdilnost kultur, trendy a jejich projevy v minulosti a mohou je tedy aplikovat na soucasnost.
Jsou taktéZ vedeni ke sledovani aktualnich udalosti a je jim dan prostor pro vlastni komentare.

Clovék a digitalni svét:

V ramci spolec¢enskovédniho vzdélavani rozvijime digitdini kompetence zakl tim, ze:

Podporujeme zdky v efektivnim vyuzivani digitalnich technologii pro komunikaci s ostatnimi lidmi a
institucemi (Clovék v lidském spoleéenstvi).

Vedeme zaky kzapojovani se do obcanského Zivota prostiednictvim digitdlnich technologii a
k informovanému rozhodovani (Clovék jako obé&an).

Seznamujeme zaky s digitalnimi sluzbami statu, verejné spravy a vedeme je k jejich vyuzivani v praktickych
situacich (Clovék a pravo)

Podporujeme 7aky pfi vyhledavani pracovnich nabidek a zaméstnavatel( (Clovék a hospodaftstvi).Vedeme
zaky k vyuZivani digitalnich technologii pf¥i ziskavani informaci o Ceské republice, Evropé a svété a k jejich
kritickému mysleni a hodnocenf (Ceska republika, Evropa a svét).

Podporujeme zaky ve vyhleddvani relevantnich informaci, rozvijime jejich schopnost analyzovat a kriticky
zhodnocovat digitalni obsahy z hlediska zdrojd, manipulativnich technik, predsudk( a kvality informaci.

Klademe diraz na respektovani a dodrzovani etikety pfi interakci v digitalnim prostredi, pomahame zakdm
rozpoznavat manipulativni techniky a nevhodné medialni obsahy, u¢ime zaky je kriticky hodnotit a vhodné
na né reagovat.

Vysvétlujeme Zakim principy bezpecnosti pfi ochrané soukromi vlastniho i ostatnich, pfi vytvareni digitalni
stopy, pfi spravé digitalni identity a seznamujeme je s pravidly ochrany autorskych prav.

Predstavujeme Zaklim mozZnosti zapojeni se do Zivota spolecnosti prostrednictvim digitalnich technologii,
podporujeme je v tom, aby vyuZzivali digitalni technologie ve vyuce.
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1.1.2  Rozpis uCiva a vysledkl vzdélavani (obsahy vzdélavani)
Rozpis uciva pro obcanskou nauku 1. rocnik
Pocet hodin v tomto rocniku 33 hodin

VYSLEDKY VZDELAVANI

UCIVO — TEMATICKY CELEK

Zak:

dovede najit CR na mapé svéta a Evropy,
podle mapy popise jeji polohu a vyjmenuje
sousedni staty

popise statni symboly

vysvétli, k jakym nadnarodnim uskupenim
CR patii a jaké ji z toho plynou zavazky
uvede priklady velmoci, zemi wvyspélych,
rozvojovych a zemi velmi chudych (vcetné
lokalizace na mapé)

na prikladech z hospodarstvi, kulturni sféry
nebo politiky popiSe, cemu se fika
globalizace

uvede hlavni problémy dnesniho svéta
(globalni problémy), lokalizuje na mapé
ohniska napéti v soudobém svété;

popise, proc€ existuje EU a jaké povinnosti a
vyhody z dclenstvi v EU plynou naSim
obcaniim

na prikladu (z médii nebo z jinych zdroj)
vysvétli, jaké metody pouzivaji teroristé a za
jakym ucelem.

vyuziva ucelné dostupné digitalni
technologie a zdroje informaci

Ceska republika, Evropa a svét:

- Soucasny svét: bohaté a chudé zemé, velmoci; ohniska
napéti v soudobém svété - CR a jeji sousedé

- Ceské statni a narodni symboly, historie ceské
statnosti

- Globalizace - globalni problémy
- CRaevropska integrace

- Nebezpeci nesnasenlivosti a terorismu ve svété
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Rozpis uciva pro obcanskou nauku

2. rocnik

Pocet hodin v tomto rocniku

33 hodin

VYSLEDKY VZDELAVANi

UCIVO — TEMATICKY CELEK

- uvede zakladni lidska prdva, ktera jsou
zakotvena v Ceskych zdkonech — v¢etné prav
déti, popise, kam se obratit, kdyzZ jsou lidska
prava ohroZena; - uvede priklady jednani,
které ohroZzuje demokracii (sobectvi,
korupce, kriminalita, nasili ...)

- vysvétli, proC je tfeba zobrazeni svéta,
udalosti a lidi v médiich (medialni obsahy)
prijimat kriticky; - uvede, k ¢emu je pro
obcana dnesni doby prospésny
demokraticky stat a jaké ma obcéan ke svému
stdtu a ostatnim lidem povinnosti

vvvvv

vysvétli, pro€ se uskutecnuji svobodné volby
a pro¢ se jich maji lidé zucastnit; popise,
podle ¢eho se mize obcan orientovat, kdyz
zvazuje nabidku politickych stran

- uvede pfiklady extremismu, napf. na zakladé
medialniho zpravodajstvi nebo pozorovanim
jednani lidi kolem sebe; vysvétli, proc¢ jsou
extremistické nazory a jednani nebezpecné

- uvede konkrétni pfiklad pozitivni obcanské
angaZovanosti

- uvede zakladni zasady a principy, na nichz je
zaloZena demokracie

- dovede debatovat o zcela jednozna¢ném a
medialné znamém poruseni principl nebo
zasad demokracie

- v konkrétnich prikladech ze Zivota rozlisi
pozitivni jednani (tj. jednani, které je v
souladu s obcanskymi ctnostmi) od
$patného/nedemokratického  jednani; -
objasni, jak se maji tesit konflikty mezi
vrstevniky a Zaky, co se rozumi Sikanou a
vandalismem a jaké maji tyto jevy disledky

- popiSe, ¢im se zabyvd policie, soudy,
advokacie a notarstvi

- uvede, kdy je clovék zplsobily k pravnim
ukonlm a ma trestni odpovédnost; - dovede
reklamovat koupené zboZi nebo sluzby

- dovede z textu fiktivni smlouvy béiné v
praktickém Zivoté (naptf. o koupi zbozi,
cestovnim zajezdu, pojisténi) zjistit, jaké mu
z ni vyplyvaji povinnosti a prava

Clovék jako obéan

Clovék a pravo

Pravo a spravedlnost, pravni stat, prdvni ochrana
obcanu, pravnivztahy - soustava soudu v CR; pravnicka
povolani (notari, advokati, soudcové)

Pravo a mravni odpovédnost v bézném Zivoté
Vlastnictvi; smlouvy

Odpovédnost za skodu

Manzelé a partnefi

Déti v rodiné, domaci nasili

Trestni pravo: trestni odpovédnost, tresty a ochranna
opatreni, organy ¢inné v trestnim fizeni (policie, statni
zastupitelstvi, vySetfovatel, soud)

Kriminalita pachand na mladistvych a na détech;
kriminalita pdchand mladistvymi
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VYSLEDKY VZDELAVANi UCIVO — TEMATICKY CELEK

- vysvétli prava a povinnosti mezi détmi a
rodi¢i, mezi manzeli; dovede v této oblasti
prava vyhledat informace a pomoc pti feseni
konkrétniho problému

- dovede aplikovat postupy podvodného
jednani, stane-li se svédkem nebo obéti
kriminalniho jednani (Sikana, lichva, nasili,
vydirani...)

- dodrZzuje etickd pravidla v medidlnim
vefejném prostoru

- dodriuje zasady a pravidla online
komunikace

- pracuje s dostupnymi digitalnimi prostredky

- pracuje s dostupnymi digitdlnimi zdroji
a dokaze rozlisit jejich relevantnost
a pravdivost
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Rozpis uciva pro obcanskou nauku

3. rocnik

Pocet hodin v tomto rocniku

33 hodin

VYSLEDKY VZDELAVANI

UCIVO - TEMATICKY CELEK

- popiSe na zakladé pozorovani lidi kolem sebe
a informaci z médii, jak jsou lidé v soucasné
Ceské spolecnosti rozvrstveni z hlediska
narodnosti, naboZenstvi a socialniho
postaveni

- vysvétli, pro¢ sam sebe pfifazuje k urcitému
etniku (ndrodu...)

- dovede aplikovat zasady slusného chovani v
béznych Zivotnich situacich; uvede pfriklady
sousedské pomoci a spoluprace, lasky,
pratelstvi a dalSich hodnot

- uvede, jaka prava a povinnosti pro ného
vyplyvaji z jeho role v rodiné, ve skole, na
pracovisti

- dovede sestavit fiktivni odpovédny rozpocet
zivotnich naklad

- na konkrétnich pfikladech vysvétli, z ¢eho
muze vzniknout napéti nebo konflikt mezi
pfislusniky  vétSinové  spoleCnosti a
prislusnikem nékteré z mensin

- vysvétli na prikladech osudl lidi (napf.
civilistd, zajatc, ZidG, Romd, pfisludnikd
odboje), jak si nacisté pocinali na
okupovanych uUzemich; - uvede konkrétni
pfiklady ochrany mensin v demokratické
spolecnosti

- je schopen rozeznat zcela zfejmé konkrétni
priklady ovliviiovani verejnosti (napf. v
médiich, v reklamé, jednotlivymi politiky)

- na zakladé pozorovani Zivota kolem sebe a
informaci z médii uvede priklady porusovani
genderové rovnosti (rovnosti muzl a zen); -
popise specifika nékterych ndbozenstvi, k
nimz se hlasi obyvatelé CR a Evropy

- vysvétli, ¢im mohou byt nebezpecné nékteré
naboZzenské sekty nebo a ndaboZenska
nesndsenlivost

- dovede vyhledat nabidky zaméstnani,
kontaktovat pripadného zaméstnavatele a
urad prace, prezentovat své pracovni
dovednosti a zkuSenosti v Zivotopise

- dovede si zfidit penéini ucet, provést
bezhotovostni platbu, sledovat pohyb penéz
na svém Uuctu; dovede zjistit, jaké sluzby
poskytuje konkrétni penézni Ustav (banka,

Clovék v lidském spoleéenstvi

Lidska spolecnost a spolecenské skupiny,

Soucasna Ceska spoleénost, jeji vrstvy

Odpovédnost, slusnost, optimismus a dobry vztah k
lidem jako zaklad demokratického souziti v rodiné i v
SirSi komunité

Socialni nerovnost a chudoba v soucasné spolecnosti
Hospodareni jednotlivce a rodiny

Redeni krizovych finanénich situaci, socidlni zajisténi
obcant

Rasy, narody a narodnosti

Vétsina a mensiny ve spolec¢nosti

Klady vzajemného obohacovani a problémy
multikulturniho souZiti

Genocida v dobé druhé svétové valky, jmenovité Zid(,
Romd, Slovanu a politickych odpUrcU;

Migrace v soucasném svété
Migranti, azylanti
Postaveni muzl a Zen v rodiné a ve spolecnosti —

Vira a ateismus, naboZenstvi a cirkve, naboZzenska
hnuti a sekty, ndbozZensky fundamentalismus

Clovék a hospodaistvi

Hledani zaméstnani a profesni Zivotopis

Sluzby penéZnich ustavi

Pomoc statu, charitativnich a jinych instituci socialné
potfebnym obcanlm; davky

Finanéni gramotnost

Moznosti uplatnéni na pracovnim trhu

50




Stredni odborna Skola a Stfedni odborné udilisté, HorSovsky Tyn, Littrowa 122 Cukrar

VYSLEDKY VZDELAVANI UCIVO - TEMATICKY CELEK

pojistovna) a na zakladé zjisténych informaci
posoudit, zda jsou konkrétni sluzby pro ného
unosné (napf. pujcka), nebo nutné a
vyhodné

- dovede vyhledat pomoc, ocitne-li se v tizivé
Zivotni situaci

- dovede sestavit a sledovat osobni nebo
rodinny rozpocet, rozliSovat mezi nutnymi a
volitelnymi vydaji a navrhnout strategii pro
uspory; vysvétli, jak je mozné se zabezpecit
na stari

- dovede vysvétlit zdkladni finanéni pojmy
jako je pfijem, vydej, uspora, investice, urok,
rozpocet a dluh

- dovede vyhleddvat vhodné nabidky
pracovnich pfilezitosti na pracovnim trhu,
dovede zaslat Zivotopis a motivacni dopis na
vybrané pracovni misto; zna mozZnosti
rekvalifikace

- dodrZuje eticka pravidla v medialnim
vefejném prostoru

- dodrZuje zdsady a pravidla online
komunikace

- pracuje s dostupnymi digitalnimi prostredky

- pracuje s dostupnymi digitalnimi zdroji a
dokaze rozlisit jejich relevantnost a
pravdivost

K naplnéni digitalnich kompetenci budou vyuZivany napf. tyto ndstroje: Google Classroom, internet, Word,

PowerPoint
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7.5 Fyzika
Nazev Skolniho vzdéldvaciho CUKRAR
programu
Koéd a nazev oboru vzdélani 29-54-H/01 Cukraf
Délka a forma studia 3 roky, denni studium
Stupen poskytovaného vzdélani Stfedni vzdélani s vyucnim listem
Datum platnosti programu 1.9. 2025
Predmét Fyzika
Pocet hodin tydné za studium 1 hodina tydné celkem

7.5.1 POJETi vYUEOVACIHO PREDMETU

7.5.1.1 Charakteristika uciva

Ugivo navazuje na témata probrand na zékladni $kole. Zak si v tomto pfedmétu osvoji potfebné znalosti problematiky
uciva mechaniky, termiky, mechanického kmitani a vinéni, elektfiny a magnetismu, optiky, fyziky atomového jadra
a slunecni soustavy. Ziska prehled o zakladnich zakonitostech jednotlivych tematickych celkd a pochopi vzajemné
souvislosti urcitych jevl v prirodé a dlsledky fyzikalnich zakond pro nas kazdodenni Zivot a vyuZiti v technickych
oborech.

Znalost fyzikalnich zdkonitosti také prispiva k rozvoji poznatku v souvisejicich vyucovacich predmétech, zejména z
oblasti pouzivanych jednotek, struktury materialu, ptisobeni sil, namahani, tepelné roztaznosti, uziti jednoduchych
strojl, konstrukci elektrickych zafizeni, tepelnych a zvukovych izolaci, Uspory energii a samoziejmé v oblasti

ekologie, bezpe¢nosti a hygieny prace.

7.5.1.2  Cile vzdélavani v oblasti citd, postojt hodnot a preferenci

Fyzikdlni poznatky pfrispivaji k hlubSimu pochopeni pfirodovédnych jevid, pojmd, zakonl, formovani Zadoucich
vztahd k Zivotnimu prostredi. Maji umoznit Zakim proniknout do déjh, které probihaji v Zivé i neZivé prirodé.
Vlastnim cilem je vyuZivat pfirodovédeckych poznatkd v profesnim i odborném Zivoté, umét porovnat, popsat a
vysvétlit zakladni pfirodni jevy, znat zakladni ekologické souvislosti a postaveni ¢lovéka v pfirodé, byt schopen prispét
k dodrzovani zasad udrzitelného rozvoje v obéanském zivoté i odborné praxi, aktivné se podilet na ochrané a tvorbé
Zivotniho prosttedi.

74k vyuziva fyzikalnich poznatki v praktickém Zivoté a vysvétli jejich vyznam v praxi. Rozpozna pficiny fyzikélnich
déjd a jevd. Dokaze vysvétlit fyzikalni princip ¢innosti vybranych technickych zatizeni.

7.5.1.3  Vyukové strategie (pojeti vyuky)

Vyuka probiha v prvnim rocniku s hodinovou dotaci. Témata jsou probirdna slovnim vykladem vyucujiciho s fizenou
diskusi 24k za vyuzivani audiovizudlnich prostfedk(l. Zaci fesi samostatné, ptipadné skupinové jednoduché fyzikalni
Ulohy smérované k praktickym dovednostem jejich oboru. V ramci vyuky fyziky jsou do vyucovani ve vhodnych
ptipadech zarazovany soutéZe druistev ¢i jednotlivel, Zaci jsou motivovani ke studiu s vyuZitim digitalnich
technologii. Do vyuky je zafazovano zpracovani referati na dané téma, ve kterych jsou Zaci vedeni k spravnému
odbornému vyjadrovani a formulovani fyzikalnich zakonitosti. V urcitych tématech je vyuZito digitalnich ucebnich
pomdcek: senzor, Sidel a softwaru umoznujiciho méfrit, zobrazovat a analyzovat data pomoci PC, tabletl i telefon(.

7.5.1.4 Hodnoceni vysledkl Zak(

Pisemné zkouseni je provadéno formou pisemnych praci a test(l, kterymi se ovéruji znalosti z poslednich probiranych
témat vztahujicich se k probranym tematickym celkéim, nebo jejich logicky oddélenym ¢astem. Ustni zkouseni je
realizovano formou individualniho rozhovoru s Zdkem, nebo formou frontalniho zkouseni zZdkd. Dalezitym faktorem
je také zohlednéni aktivity Zaka v hodinach a pInéni zadanych Ukoll a Fadny zapis poznamek v sesitech.
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7.5.1.5 Popis pfinosu predmétu k rozvoji klicovych kompetenci, aplikace prifezovych téma

Fyzika umozZnuje Zakdm hloubéji porozumét zakonitostem ptirodnich a fyzikdlnich procesd a uvédomovat si
uzite¢nost poznatkd a jejich aplikaci v praktickém Zivoté.

Clovék a Zivotni prostiedi:

Pfedmétem environmentalni fyziky je poznavani fyzikalnich jevd v pfirodé s kterymi ¢lovék pfichazi do styku. Mezi
hlavni cile patfi popis fyzikalnich jev(, které maji zdsadni vliv na pfirodni prostiedi. Umoziiuje Zaklim chapat zakladni
ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektovat pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi a rozhodovat
se v zajmu podpory a ochrany zdravi. Z&ci jsou vedeni k poznani moznosti rozvoje i zneuZiti fyzikdlnich jev( a uéi se
odpovédnosti za zachovani Zivotniho prostfedi. Tim, Ze ucitel Zdky seznamuje s historii zneuZivani jadernych zbrani,
ekologickych havarii a s pricinami zhorseni Zivotniho prostredi (napf. sklenikovy efekt, ozonova dira) a prodiskutuje
s nimi opatieni k jejich predchazeni a minimalizaci.

Clovék a svét prace:

Z4ci jsou vedeni k moznostem poznavani fyzikalnich zakonitosti a k jejich vyuZiti v praxi. Jsou motivovani k nahlizeni
na problém zvice Ghli a k hledani rGznych moznosti fe$eni. Zaci se udi prechazet od smyslového poznavani
k poznavani zalozenému na pojmech, prvcich teorii a modelech achapat vzajemné souvislosti ¢i zakonitosti
pfirodnich faktd. UCi se poznatky zobecnovat a aplikovat v rliznych oblastech Zivota. Uvédomuji si uZitecCnosti
pFirodovédnych poznatk(l v praktickém Zivoté&. Zaci se uéi rozliovat pficiny fyzikdlnich d&jd, souvislosti mezi nimi,
predvidat je, popfipadé ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti s feSenim praktickych problémua. Studium fyziky vede
zaky k rozvijeni predstavivosti a logickému mysleni, potiebé klast si otazky o priibéhu a pficinach rtiznych pfirodnich
proces(, spravné tyto otazky formulovat a hledat na né spravné odpovédi.

Clovék a digitalni svét:

Digitalni technologie se postupné stavaji nezbytnou soucasti vyuky fyziky. S vyuZitim digitalnich technologii maji
Zaci mozZnost vizualizace fyzikalnich jevd naro¢nych na predstavivost. Digitalni technologie vyuZivaji pro méfeni a
zpracovani namérenych dat a k vyhledavani informaci. Zaci vyuzivaji tabulkové editory ke zpracovani vysledk
vlastniho méreni. Pouzivaji Al a digitalni u¢ebni pomucky pfi analyze dat a vyvozovani svych zavéra.
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7.5.2 Rozpis uciva a vysledkid vzdélavani (obsahy vzdélavani)
Rozpis uciva pro fyziku 1. rocnik
Pocet hodin v tomto rocniku 33 hodin

VYSLEDKY VZDELAVANI

UCIVO — TEMATICKY CELEK

Z34k

vyjmenuje fyzikalni veli¢iny a jednotky soustavy S,

vyjmenuje a dokdzZe pouzivat pfedpony jednotek

Mezinarodni soustava jednotek SI
- fyzikdIni veli¢iny a jejich jednotky

- prevody jednotek, méreni, chyby méreni

rozlisi druhy pohybl a fesi jednoduché ulohy na
pohyb hmotného bodu;

urci sily, které plsobi na télesa, a popise, jaky druh
pohybu tyto sily vyvolaji;

urci mechanickou praci a energii pfi pohybu télesa
plUsobenim stalé sily;

vysvétli na prikladech platnost zakona zachovani
mechanické energie;

urci vyslednici sil pisobicich na téleso;

aplikuje Pascaliv a Archimédlv zakon pfi reseni
uloh;

Mechanika

- pohyby pfimocaré,
kruznici

pohyb rovnomérny po

- Newtonovy pohybové zdkony, silv pfirodé,
gravitace

- mechanicka prace a energie
- posuvny a otacivy pohyb, skladani sil

- tlakové sily a tlak v tekutinach

vysvétli vyznam teplotni roztainosti latek v pfirodé a
v technické praxi;

vysvétli pojem vnitfni energie soustavy(télesa) a
zpUsoby jeji zmény;

popise principy nejdllezitéjsich tepelnych motor(;
popise premény skupenstvi latek a jejich vyznam v
pfirodé a v technické praxi;

Termika

- teplota, teplotni roztaznost latek

- teplo a prace, pfemény vnitini energie télesa
- tepelné motory

- struktura pevnych latek a kapalin, prfemény
skupenstvi

popise elektrické pole z hlediska jeho plsobeni na
bodovy elektricky naboj;

resi ulohy s elektrickymi obvody s pouzitim Ohmova
zdkona;

popisSe princip a pouziti polovodicovych soucastek s
prechodem PN;

urci magnetickou silu v magnetickém polovodice s
proudem;

popise princip generovani stfidavych proudu a jejich
vyuZziti v energetice;

Elektfina a magnetismus

- elektricky ndboj télesa, elektricka sila, elektrické
pole, kapacita vodice

- elektricky proud v latkach, zakony elektrického
proudu, polovodice

- magnetické pole, magnetické pole elektrického
proudu, elektromagneticka indukce

- vznik stfidavého proudu, prenos elektrické

energie stfidavym proudem
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VYSLEDKY VZDELAVANI

UCIVO - TEMATICKY CELEK

rozlisi zakladni druhy mechanického vinéni a popise
jejich Sireni;
charakterizuje zakladni vlastnosti zvuku;

chape negativni vliv hluku a znd zpUsoby ochrany
sluchu;

charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou a rychlosti
v rdznych prostredich;

resi tlohy na odraz a lom svétla;
resi Ulohy na zobrazeni zrcadly a ¢ockami;
vysvétli optickou funkci oka a korekci jeho vad;

popise vyznam raznych druh( elektromagnetického
zareni;

VInéni a optika

- mechanické kmitani a vinéni
- zvukové vinéni

- svétlo a jeho Sifeni

- zrcadla a ¢ocky, oko

- druhy elektromagnetického zareni, rentgenové
zareni

popiSe strukturu elektronového obalu atomu z
hlediska energie elektronu;

popiSe stavbu atomového jadra a charakterizuje
zakladni nukleony;

vysvétli podstatu radioaktivity a popise zpUsoby
ochrany pred jadernym zarenim;

ziskavani

popise princip jaderném

reaktoru;

energie v

Fyzika atomu
- -model atomu, laser
- - nukleony, radioaktivita, jaderné zareni

- -jadernd energie a jeji vyuziti

charakterizuje Slunce jako hvézdu;
popise objekty ve slune¢ni soustave;

zna priklady zakladnich typd hvézd.

Vesmir
- -Slunce, planety a jejich pohyb, komety

- -hvézdy a galaxie
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7.6 CHEMIE
Nazev skolniho vzdélavaciho CUKRAR
programu
Koéd a nazev oboru vzdélani 29-54-H/01 Cukraf
Délka a forma studia 3 roky, denni studium
Stupen poskytovaného vzdélani Stfedni vzdélani s vyucnim listem
Datum platnosti programu 1.9. 2025
Predmét Chemie
Pocet hodin tydné za studium 1 hodina tydné celkem

7.6.1 POJETi vYUCOVACIHO PREDMETU

7.6.1.1 Charakteristika uciva

Vyuka chemie pfimo navazuje na témata ziskand v tomto pfedmétu v zakladnim vzdélavani. Obsahem vyucovaciho
predmétu chemie jsou Ctyfi zakladni celky: obecna, anorganickd, organickd chemie a biochemie. Poznatky
z jednotlivych celkd se vzajemné prolinaji, postupné doplnuji a aplikuji.

Daraz bude kladen na porozuméni poznatkd, jejich uplatnéni v bézném zivoté a dale také na reseni jednoduchych
problém{ a prikladl vyZadujicich teoretické znalosti.

Vyuka probiha v prvnim rocniku a je rozdélena do tematickych celk(:

Obecna chemie - Uvod do vzdélavani chemie, latky a soustavy latek, sloZeni a struktura atomu, periodickd soustava
prvkd, chemicka vazba, chemicky déj.

Anorganicka chemie — slouceniny (oxidy, kyseliny, hydroxidy, soli), prvky (nekovy, polokovy, kovy).
Organicka chemie — Givod do organické chemie, uhlovodiky, derivaty uhlovodikd, organicka chemie v bézném Zivoté.

Biochemie — zaklady biochemie.

7.6.1.2  Cile vzdélavani v oblasti citd, postojt hodnot a preferenci

Chemie plini funkci vSeobecné vzdélavaciho predmétu. Obecnym cilem vzdélavani v chemii je usporadat, doplnit a
rozsitit poznatky o chemickych latkach, jevech, zadkonitostech a vztazich mezi nimi, formovat logické mysleni,
poskytnout Zakim poznatky, ze kterych bude vychazet ekologickda vychova a vzdélavani k ochrané Zivotniho
prostredi v dalSich predmétech.

Vyucovani sméfuje k tomu, aby Zak spravné pouzival zakladni chemické pojmy, terminologii a chemické nazvoslovi,
umél pracovat s chemickymi rovnicemi, veli¢éinami a jednotkami a dovedl uplatnit tyto znalosti a dovednosti pfi
feSeni Uloh, ziskal prehled o systému chemickych prvkd a sloucenin a osvojil si zdkladni poznatky
o charakteristice chemického déje. Dale aby znal vlastnosti a vyuZiti béZznych chemickych latek v odborné praxi
i v ob¢anském Zivoté a jejich vliv na zdravi ¢lovéka a Zivotni prostredi a tim zvladl zakladni pravidla bezpeénosti prace
s chemickymi latkami.

Z hlediska klicovych kompetenci se klade dlraz zejména na vedeni k presnému a logicky usporadanému vyjadrovani,
obhajovani vysledk( své prace i svého nazoru na feSeni problému, uéeni pfijmout kritiku a poudit se z ni. Dale
vyuzivani vSech dostupnych informacnich a komunikacnich médii, uceni posuzovat vérohodnost informaci a
zpracovavat je z hlediska dlleZitosti i objektivity. Dlraz se klade také na numerické aplikace.

V chemii budou vyuZivény znalosti Zak( z biologie, napf. o stavbé buriky nebo z genetiky. Na znalosti z obecné chemie

navaze ucivo fyziky. Matematické znalosti jsou nezbytné pfi chemickych vypoctech.

7.6.1.3  Vyukové strategie (pojeti vyuky)

Vyuka probiha v 1. ro¢niku 1 hodinu tydné. Ve vyuce se uplatriuje slovni vyklad vyucujiciho doplnény multimedialni
vyukou, tabulkami, fizenou diskusi, samostatnou a skupinovou praci s vyuzitim digitalnich technologii.
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Vyuka chemie ma byt pro Zaky zajimava a ma vzbuzovat zajem po pozndvani pfirody, jejich zakonitosti a moznych
aplikaci do okolniho svéta. K nazornosti pfispiva zafazeni demonstracnich pokusti formou prezentaci. Vyuziti
digitalnich technologii pfi vyhledavani a zpracovani informaci.

7.6.1.4 Hodnoceni vysledkt Zaka

PFi Ustnim zkouSeni ucitel posuzuje Uroven odbornych védomosti, pouzivani spravné terminologie, samostatnost a
plynulost projevu zaka. Klasifikaci zdGvodni.

Kratké pisemné zkouseni je zaméreno hlavné na psanivzorcl a ndzvi sloucenin, chemickych rovnic a reseni priklada.

Na hodnoceni zakl se dale podili jejich aktivni projev v samotnych vyucovacich hodinach a samostatnost pti reseni
problémovych uloh, hodnoti se také zvladnuti vSech dtive vyjmenovanych klicovych kompetenci.

Ddraz na hodnoceni Zdka bude kladen na schopnosti aplikovat poznatky nejen v potravinarské praxi, ale
iv béZném Zivoté, na znalosti vlivu jednotlivych latek na Zivotni prostfedi a jejich likvidaci pfi pfipadnych ekologickych
havdriich.

7.6.1.5 Popis pfinosu predmétu k rozvoji klicovych kompetenci, aplikace prarezovych témat
Clovék a pfirodni prostfedi: chemie pomaha pochopit vyznam pfirody a Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a mozné
negativni dopady plsobeni ¢lovéka na pfirodu a Zivotni prostredi.

Zaci by méli umét posoudit zneuziti prirodovédného vyzkumu a méli by si uvédomit nutnost ochrany Zivotniho
prostiedi a zdravi clovéka. Méli by si uvédomit, Ze zajiSténi zdravé vyzivy populace (kvalita potravin) se stava
v celosvétovém méfritku velkym problémem.

Obcan v demokratické spolecnosti: vést zZaky k pochopeni odpovédnosti vlivu chemie na kazdodenni Zivot a
spolecnost, podpofit kritické mysleni, schopnost posuzovat vérohodnost informaci a uvédomovat si spolecenské a
etické souvislosti vyuzivani chemickych latek a technologii.

Clovék a digitalni svét: v soucasnosti jsou velmi vyznamnym informacnim zdrojem média, kterd néds vyznamné
ovliviiuji, a je jisté Zzadouci vést Zaky k tomu, aby zaujimali vlastni postoj k informacim v nich prezentovanych.

Zaci by se méli v hodindch chemie naucit vyhodnocovat objektivnost a zavaznost zprav i reklamy souvisejicich
s chemii bézného Zivota. Vedeme zaky k vyuzivani digitalnich zdroji pro vyhledavani informaci a jejich aplikaci do
praxe a dale je podporujeme ve vyuZivani digitalnich technologii sdileného prostredi a aktivné s nimi pracujeme.
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7.6.2 Rozpis uciva a vysledkd vzdélavani (obsahy vzdélavani)
Rozpis uciva pro chemii 1. rocnik
Pocet hodin v tomto rocniku 32 hodin

VYSLEDKY VZDELAVANI

UCIVO - TEMATICKY CELEK

- dokaze porovnat fyzikdlni a chemické vlastnosti
réznych latek

- popiSe stavbu atomu, vznik chemické vazby

- znd ndazvy, znacky a vzorce vybranych

chemickych prvkl a sloucenin

- popiSe charakteristické vlastnosti nekov(, kovi a
jejich umisténi v periodické soustavé prvki

- popiSe zakladni metody oddélovani slozek ze
smeési a jejich vyuZiti v praxi

- vyjadfi sloZeni roztoku

- vysvétli podstatu chemickych reakci a zapise

jednoduchou chemickou reakci chemickou
rovnici

- provadi jednoduché chemické vypocty, které lze
vyuzit v odborné praxi

- pfi rfeSeni Ukolld ucelné wvyuZiva
technologie a zdroje informaci

digitalni

OBECNA CHEMIE

- chemické latky a jejich vlastnosti

- Casticové slozeni latek, atom, molekula
- chemickd vazba

- chemické prvky, slou€eniny

- chemicka symbolika

- periodickd soustava prvka

- smésia roztoky

- chemicky reakce, chemické rovnice

- vypocty v chemii

- vysvétli vlastnosti anorganickych latek

- tvofi chemické vzorce a ndzvy vybranych
anorganickych sloucéenin

- charakterizuje vybrané prvky a anorganické
slou¢eniny a zhodnoti jejich vyuziti v odborné
praxi a v bézném Zivoté, posoudi je z hlediska
vlivu na zdravi a Zivotni prostredi

- prfi feSeni Ukoll ucelné wvyuZivd
technologie a zdroje informaci

digitalni

ANORGANICKA CHEMIE

- anorganické latky - oxidy, kyseliny, hydroxidy, soli
- nazvoslovi anorganickych sloucenin

- vybrané prvky a anorganické slouceniny v bézném
Zivoté a odborné praxi

Anorganické slouceniny — oxidy, kyseliny, hydroxidy, soli

Prvky — nekovy (vodik, kyslik, dusik, uhlik), kovy (Zelezo,
méd,, hlinik, cin, olovo)

- charakterizuje zakladni skupiny uhlovodikd a
jejich vybrané derivaty a tvofi jednoduché
chemické vzorce a nazvy

- uvede vyznamné zastupce jednoduchych
organickych sloucenin a zhodnoti jejich vyuziti v
odborné praxi a v béZzném zivoté, posoudi je z
hlediska vlivu na zdravi a Zivotni prostredi

- prfi feSeni Ukoll ucelné wvyuZivd
technologie a zdroje informaci

digitalni

ORGANICKA CHEMIE

- vlastnosti atomu uhliku
- zaklad nazvoslovi organickych sloucenin

- organické slouceniny v bézném Zivoté a odborné
praxi

Uhlovodiky (alkany, alkeny, alkyny, cyklické uhlovodiky)

Derivaty uhlovodikt (alkoholy a fenoly, aldehydy a
ketony, karboxylové kyseliny, nitroderivaty)

Polymery

BIOCHEMIE

- chemické sloZeni Zivych organisma
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VYSLEDKY VZDELAVANI UCIVO - TEMATICKY CELEK
- charakterizuje biogenni prvky a jejich slouceniny | -  biochemické déje
- charakterizuje nejdulezitéjsi prirodni latky - Pfirodni latky — bilkoviny, sacharidy, lipidy, nukleové
- popi$e vybrané biochemické dé&je kyseliny

- prfi rfeSeni Ukoll ucelné wvyuZivda digitalni
technologie a zdroje informaci

Poznamky k realizaci vyuky a k dpravam ucebnich osnov - Priklady rozsifujiciho uciva:
Chemicka analyza — zakladni pojmy a metody analytické chemie kvalitativni a kvantitativni pouzivané v oboru.

Chemie a lidské zdravi — Chemie a Zivotosprava, hygiena a vyZiva. LéCiva. Negativni dusledky koureni, alkoholu a
drog, zneuzivani léCiv. Dédicnost. Alergeny. Mutageny, karcinogeny, teratogeny.

Chemie v potravinafstvi — Aditiva zlep3ujici vini, vzhled a chut. TuzZidla a emulgatory. Konzervacni a antioxida¢ni
¢inidla. Uméla sladidla.

K naplnéni digitalnich kompetenci budou vyuzivany napf. tyto ndstroje: pocitaCové programy, Al, mobilni aplikace,
vzdélavaci aplikace, internetové kalkulacky.
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7.7 EKOLOGIE

Nazev Skolniho vzdéldvaciho CUKRAR

programu

Koéd a nazev oboru vzdélani 29 — 54 — H/01 Cukraf

Délka a forma studia 3 roky, denni studium

Stupen poskytovaného vzdélani Stfedni vzdélani s vyucnim listem
Datum platnosti programu 1.9. 2025

Predmét Ekologie

Pocet hodin tydné za studium 1 hodina tydné celkem

7.7.1.1 Charakteristika uciva

Vzdélavani ve vyucovacim predmeétu sméruje k tomu, aby Zak posilil svij citovy a hodnotovy vztah k pfirodé a védomi
sounalezitosti s prirodou, pochopil komplexné problematiku Zivotniho prostredi a aktivné pristoupil k jeho ochrané.

Duraz se predevsim klade na ekologické poznatky a jejich aplikaci, na rozvoj formovani osobnosti a morainiho profilu
74kG. Zak by mél chapat vyhodu ochrany Zivotniho prostiedi pfed naslednou nutnosti nakladného odstrafiovéni $kod
a pochopit trvale udrZitelny rozvoj jako odpovédnost kazdé generace v(ci generaci nasledujici.

Pfedmét dava zakdm nezbytné poznatky o vnitini struktufe a funkci pfirody, z nichz vychazi zakladni ekologické
souvislosti a pochopeni postaveni ¢lovéka v prirodé. Kultivuje ekologické védéni Zak(, snaZi se ovliviiovat postoje a
odpovédny vztah viéi Zivotnimu prostfedi. Motivuje Zaky aktivné pfistupovat k ochrané Zivotniho prostredi,
respektovat a v osobnim i profesnim Zivoté aplikovat zasady udrZitelného rozvoje.

73k si v tomto predmétu osvoji potfebné znalosti zaklad( biologie, ekologie a postaveni ¢lovéka ve vztahu k
Zivotnimu prostredi. Ziska prehled o zakladnich biologickych a ekologickych pojmech a dokazZe s nimi pracovat.

Znalost predmétu také prispiva k pochopeni odpovédnosti ¢lovéka za Zivot vlastni i za Zivot na Zemi v souvislosti s
koncepci trvale udrzitelného rozvoje.

7.7.1.2  Cile vzdélavani v oblasti citd, postojti, hodnot a preferenci

Predmét motivuje zaky aktivné pfistupovat k ochrané Zivotniho prostredi, respektovat a v osobnim i profesnim Zivoté
dodrzovat zasady udrzitelného rozvoje.

Dava zakim nezbytné poznatky o vnitini strukture a funkci pfirody, z nichZ vychazi zakladni ekologické souvislosti a
pochopeni postaveni ¢lovéka v pfirodé. Snahou je vytvoreni touhy po aktivnim celoZivotnim studiu. Kultivuje
ekologické védéni zaku, snazi se ovliviiovat postoje a odpovédny vztah vici Zivotnimu prostredi.

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu sméruje k tomu, aby Zak posilil svij citovy a hodnotovy vztah k pfirodé a védomi
sounalezitosti s pfirodou, pochopil komplexné problematiku Zivotniho prostredi a aktivné pristoupilk jeho ochrané.
Daraz se predevsim klade na ekologické poznatky a jejich aplikaci, na rozvoj formovani osobnosti a moralniho profilu zaku.
Z4k by mél chapat vwhodu ochrany Zivotniho prosttedi pred naslednou nutnosti nakladného odstrariovani skod a pochopit trvale
udrZitelny rozvoj jako odpovédnost kazdé generace vici generaci nasledujici.

Podporuje potrebu celozivotniho vzdélavani a uzivanim informacnich a komunikacnich technologii ukazuje cesty
k jeho realizaci.

7.7.1.3  Vyukové strategie (pojeti vyuky)
Organizacni formy vyuky

- Individualni

- Hromadna (frontalni)
- Individualizovana

- Diferencovana
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- Kvyuce jsou vyuzivany digitalni technologie a software pro zpracovani dat.

7.7.1.4 Metody vyuky

Ve vyucovacich jednotkach bude vyuZita vidy kombinace vyucovacich metod. Ddraz bude kladen na aktivni pfistup
zakd podnécovany hodnocenymi individualnimi i skupinovymi referaty, samostatnymi pracemi, demonstracnimi
pokusy a zpravami z exkurzi. Soucasti vyuky budou pozorovéni vztaht v biotopech, metody zjistovéni stavu zivotniho
prostiedi a zplGsobU jeho ochrany a jedna celodenni a jedna paldenni exkurze.

Vyuka bude zamérena na praktické vyuziti ziskanych védomosti v oboru.

7.7.1.5 Hodnoceni vysledkt Zaka

Uroven zaky ziskanych znalosti a védomosti je hodnocena dle $kolniho fadu, ktery obsahuje zdsady hodnoceni
vysledkl vzdélavani zaka. Kazdy zak v klasifikacnim obdobi bude hodnocen na zakladé ustniho a pisemného zkouseni.

Do celkového hodnoceni budou zahrnuta i hodnoceni aktivit Zakd (samostatné prace, prezentace, referaty, Uplnost
a peclivost poznamek, aktivita pri terénnich pozorovanich, kvalita zprav z pozorovani a exkurzi). U nadanych zaka
bude pfi hodnoceni zohlednéno umisténi v jednotlivych kolech pfirodovédnych a ekologickych soutézi.

74k ma vidy pravo na vysvétleni zadani Gkolu a na pFipadnou opravu plivodniho hodnoceni.

7.7.1.6  Popis pfinosu pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci, aplikace prufezovych témat

Vzdélani v tomto predmétu prispiva k napliovani cill vytyéenych v klicovych kompetencich a priarezovych tématech.

Vzdélani prispiva k naplnovani cild vytycenych v klicovych kompetencich a prdrezovych tématech. Sméruje zaky k
tomu, aby dokazali aplikovat zakladni postupy pfi feseni praktickych akold, pfispiva ke schopnosti resit samostatné
béiné pracovni i mimopracovni problémy. Poznatky ziskané v tomto predmétu mohou byt vyuZity pfi praci
v odborném vycviku a s informacemi pfi pfipravé prace.

Ve vyuce ekologie jsou rozvijena prifezova témata, ktera zakiim pomahaji pochopit propojeni mezi ¢lovékem a
Zivotnim prostfedim a podporuji jejich zodpovédny pfistup k ochrané prirody. V rdmci vyuky ekologie jsou kladeni
dlraz na nésledujici oblasti:

Obéan v demokratické spoleénosti: Zaci jsou vedeni k odpovédnosti za své chovani vii&i prirodé a Zivotnimu
prostiedi. UCi se respektovat ekologickd pravidla a zasady, které jsou kladny pro ochranu pfirody a ochranu

verejného zajmu. Soucasné jsou podporovani v tom, aby spolupracovali s ostatnimi na ochranné pfirodnich

zdroju a respektovali odliSné nazory v oblasti ekologickych otazkach.

Clovék a Zivotni prostiedi: Zaci jsou vedeni k pochopeni dilleitosti udrzitelného hospodareni s pfirodnimi
zdroji (plida, voda, ovzdusi). V ramci vyuky ekologie se zaméfujeme na ochranu biodiverzity, prevence

znedisténi a adaptace na zmény klimatu. Zaci se ué&i o vlivu lidskych ¢innosti na p¥irodni procesy a ziskavaji
dovednosti, jak pristupovat k ochrané Zivotniho prostredi, a to jak na individudlni, tak na komunitni Grovni.

Clovék a svét prace: V této oblasti se Zaci seznamuiji s pracovnimi pfileZitostmi v oblasti ekologie a ochrany
ptirody. UCi se, jak jsou ekologické a environmentaini dovednosti dllezité v riznych profesich, a jak mohou
ovlivnit pracovni rozhodnuti a strategie. Jsou informovani o pravech a povinnostech pracovnikl v oblasti
ochrany Zivotniho prostredi a o riznych profesich zamérenych na ekologii, jako jsou environmentalni poradci
nebo odbornici na udrZitelnost.

Clovék a digitalni svét: Vyuziti digitalnich technologii v ekologii poméha zakam efektivné monitorovat a
analyzovat environmentélni zmény. Z4ci jsou podporovani v pouzivani modernich digitalnich nastroj( pro sbér
dat o stavu Zivotniho prostredi, analyzu ekologickych proces( a predikci vlivii zmén na prirodu. Digitalni
kompetence jsou neoddélitelnou soucasti studia ekologie, jelikoZ nové technologie umoznuji zlepsit presnost a
efektivitu environmentalnich studii a vyzkum.

V ramci odborné vyuky ekologie rozvijime digitalni kompetence zaka tim, Ze:
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- Ucime je pouZivat digitalni nastroje pro analyzu environmentalnich dat, napfiklad pro sledovani kvality
vody, ovzdusi a biodiverzity,

- Podporujeme je pti vytvareni ekologickych plan( a studii pomoci digitélnich aplikaci,

- VyuZivdme moderni technologie pro sledovani a analyzu ekologickych proces( (napf. satelitni snimky,
senzory pro méreni emisi nebo analyzu klimatu),

- Vedeme zaky k efektivnimu vyuZivani digitalnich nédstrojd pro ochranu pfirody a tvorbu plant pro
udrzitelné hospodareni s prirodnimi zdroji.
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7.7.2 Rozpis uciva a vysledkd vzdélavani (obsahy vzdélavani)

Rozpis uciva pro ekologii

1. rocnik

Pocet hodin v tomto rocniku

33 hodin

VYSLEDKY VZDELAVANI

UCIVO - TEMATICKY CELEK

- charakterizuje nazory na vznik a vyvoj Zivota na
Zemi;

- vyjadrivlastnimi slovy zakladni vlastnosti Zivych
soustav;

- popise bunku jako zakladni stavebni a funkéni
jednotku Zivota;

- vysvétli  rozdil mezi
eukaryotickou bunkou;

prokaryotickou a

- charakterizuje rostlinnou a Zivoc¢isSnou buriku a
uvede rozdily;

- uvede zakladni skupiny organism( a porovna
je;

- objasni vyznam genetiky;

- popiSe stavbu lidského téla a vysvétli funkci
organll a orgdnovych soustav;

- vysvétli vyznam zdravé vyzZivy a uvede
principy zdravého Zivotniho stylu;

- uvede pfiklady bakteridlnich, virovych a jinych
onemocnéni a moznosti prevence;

17aklady biologie

vznik a vyvoj Zivota na Zemi
vyvojova teorie

geologické éry

vlastnosti Zivych soustav
systémové usporadani

metabolismus, drazdivost, rozmnozovani,

adaptace, rlst a vyvoj

typy bunék

stavba buriky

bunka bakterialni, rostlinna, zivocisna
rozmanitost organismu a jejich charakteristika
dédi¢nost a proménlivost

biologie ¢lovéka

stavba a funkce organovych soustav
anatomickad stavba téla a funkce organd
zdravi a nemoc

bakteridlni, virova a jind onemocnéni

zpUsoby ochrany pred pUvodci bakteridlnich a
virovych onemocnéni

- vysvétli zakladni ekologické pojmy;

- charakterizuje abiotické (slune¢ni zéfeni,
atmosféra, pedosféra, hydrosféra)a biotické
faktory prostfedi (populace, spolecenstva,
ekosystémy);

- charakterizuje zakladni vztahy mezi organismy
ve spolecenstvu;

- uvede priklad potravniho retézce;

- popiSe podstatu kolobéhu latek v prirodé
hlediska latkového a energetického;

- charakterizuje rlizné typy krajiny a jeji vyuZivani
¢lovékem;

Ekologie

zakladni ekologické pojmy
ekologické faktory prostredi
potravni retézce

kolobéh latek v pfirodé a tok energie
typy krajiny

stavba, funkce a typy ekosystému
funkce potravnich fetézcl

podstata obéhu latek v prirodé

- popiSe historii vzajemného ovliviiovani ¢lovéka
a pfirody;

- hodnoti vliv rdznych Ccinnosti ¢lovéka na
jednotlivé slozky Zivotniho prostiedi;

- charakterizuje plsobeni Zivotniho prostfedi na
¢lovéka a jeho zdravi;

- charakterizuje pfirodni zdroje surovina energie
z hlediska jejich obnovitelnosti, posoudi vliv
jejich vyuzivani na prostredi;

- popiSe zpUsoby nakladani s odpady;

Clovék a zivotni prostredi

vzdjemné vztahy mezi clovékem a Zivotnim

prostredim

typy krajiny v Ceské republice

vyuziti krajiny ¢lovékem

chranéna uzemi v Ceské republice a v regionu
dopady c¢innosti clovéka na Zivotni prostredi
pfirodni zdroje energie a surovin

odpady
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VYSLEDKY VZDELAVANI UCIVO - TEMATICKY CELEK
- charakterizuje globalni problémy na Zemi; - globalni problémy
- uvede zakladni znecistujici latky v ovzdusi, ve - ochrana pfirody a krajiny
vodé a v pldé a vyhleda informace o aktualni | . n4stroje spolegnosti na ochranu Zivotniho prostredi

situaci; . . . .
. - zasady udrzitelného rozvoje
- uvede pfiklady chranénych udzemi vCR a v

. - odpovédnost jedince za ochranu pfirody a Zivotniho
regionu;

prostredi
- uvede zakladni ekonomické, pravni a

informacni nastroje spole¢nosti na ochranu
pfirody a prostredi;
- vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci

- environmentalnich, ekonomickych,
technologickych a socidlnich pfristupl k
ochrané Zivotniho prostredi;

- zdGvodni odpovédnost kazdého jedince za
ochranu pfirody, krajiny a Zivotniho prosttedi;

- na konkrétnim pfikladu z obéanského

- Zivota a odborné praxe navrhne reseni

- vybraného environmentalniho problému.

64



Stredni odborna Skola a Stfedni odborné udilisté, HorSovsky Tyn, Littrowa 122 Cukrar

7.8 MATEMATIKA

Nazev skolniho vzdélavaciho CUKRAR

programu

Koéd a nazev oboru vzdélani 29 — 54 — H/01 Cukraf

Délka a forma studia 3 roky, denni studium

Stupen poskytovaného vzdélani Stfedni vzdélani s vyucnim listem
Datum platnosti programu 1.9. 2025

Predmét Matematika

Pocet hodin tydné za studium 4hodiny tydné celkem

7.8.1 POJETi vYUEOVACIHO PREDMETU

7.8.1.1 Charakteristika uciva

Matematické vzdéldvani navazuje na ucivo a vysledky vzdéldvani stanovené v RVP pro zdkladni vzdélavani. V
odborném skolstvi ma matematické vzdélavani kromé funkce vieobecné vzdélavaci jesté funkci prdpravnou pro
odbornou slozku vzdéldvani. Obecnym cilem matematického vzdéldvani je vychova pfemyslivého ¢lovéka, ktery
bude umét pouzivat matematiku v rliznych Zivotnich situacich (v odborné sloZce vzdélavani, v dalsim studiu, v
osobnim Zivoté, budoucim zaméstnani, volném case apod.).

Zak si v matematice osvoji potiebné znalosti a dovednosti pfi numerickém pocitani s redlnymi &isly. Ziskd prehled o
vlastnostech geometrickych Gtvaru a to jak v roving, tak i v prostoru, naudi se spravné pouZivat a prevadét jednotky
SI. Osvoji si znalosti potfebné pro feSeni linearnich rovnic, nerovnic a jejich soustav. Naudi se dosazovat za
proménnou a urcit hodnotu vyrazu. Ziska védomosti dulezité pro vyhodnocovani informaci ziskanych z graf(,
diagrama a tabulek.

7.8.1.2  Cile vzdélavani v oblasti citd, postojt, hodnot a preferenci

Matematické vzdélavani se zaméruje predevsim na metody fesSeni Uloh, zejména ve vztahu k oboru vzdélani. V
oborech vzdélani se zvysenymi naroky na matematické vzdélavani rozsiti Skola ve svém Skolnim vzdélavacim
programu matematické vzdélavani v souladu s potfebami oboru. Uvedené vysledky a ucivo prezentuji v odborném
Skolstvi zaklad matematického vzdélavani pro dany stupen vzdélani.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci dovedli:

- aplikovat matematické poznatky a postupy v odborné slozce vzdélavani;

- vyuzivat matematické poznatky a metody reseni v praktickém Zivoté a v dalSim vzdélavani;

- matematizovat jednoduché redlné situace, uzivat matematicky model a vyhodnotit vysledek feseni vzhledem k
realité;

- zkoumat a resit problémy;

- ucelné vyuzit digitalni technologie a zdroje informaci pti reseni matematickych dloh;

- Cist s porozuménim matematicky text, kriticky vyhodnotit informace ziskané z rliznych zdroj(.
V afektivni oblasti sméfuje matematické vzdélavani k tomu, aby Zaci ziskali:

- pozitivni postoj k matematickému vzdélavani;

- motivaci k celoZivotnimu vzdélavani;

- ddveéru ve vlastni schopnosti, systematicnost a preciznost pfi praci.

Matematika vychovava premyslivého jedince, ktery bude umét vyuZivat matematickych poznatk(l v praktickém
Zivoté pfi reseni rliznych Zivotnich situaci. Rozviji logiku reseni problém( a materialisticky pFistup k Zivotu. Sméruje
zaky k logickému zkoumani a feSeni zakladnich matematickych postupl pti feseni praktickych dloh. Prispiva ke
spravnému chapani kvantitativnich i kvalitativnich stranek rediného Zivota.

Logické zkoumani a resSeni problém( napomaha k tomu, Ze Zaci dokazi porovnat vysledky reseni s realitou. Rozviji
potfebu sebekontroly a vyuzivani zpétné vazby pti rozhodovani a fizeni pracovnich procesli. Matematika prispiva
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k upeviiovani sebevédomi, vytrvalosti, houZevnatosti a sebekritice. Podporuje potfebu celozivotniho vzdélavani a
uzivanim informacnich a komunikaénich technologii ukazuje cesty k jeho realizaci.

7.8.1.3  Vyukové strategie (pojeti vyuky)
Organizac¢ni formy vyuky:

- IndividudIni

- Hromadna (frontalni)

- Individualizovand

- Diferencovana.

Vyuziti digitdlnich technologii a softwaru pro zpracovani dat, geometrické modelovani, online vypocty ve vyuce.

7.8.1.4 Metody vyuky
Ve vyucovacich jednotkach bude vyuZita vidy kombinace vyucovacich metod.

Vyuka bude zamérena na praktické vyuziti ziskanych védomosti v oboru cukrar.

7.8.1.5 Hodnoceni vysledkt zaki

Uroven zaky ziskanych znalosti a védomosti je hodnocena dle $kolniho Ffadu, ktery obsahuje zasady hodnoceni
vysledkll vzdélavani zaka.

Do celkového hodnoceni bude zapocten vysledek Ustniho i pisemného zkouseni, dale hodnoceni pribézné aktivity
zaka klasifikovanych domacich praci a dalSich aktivit (samostatné prace, prezentace, referaty, Uplnost a peclivost
poznamek).

V hodnoceni Zdka ve druhém pololeti je zohlednéno i hodnoceni matematickych kompetenci pfi soutézi v odbornych
dovednostech. U nadanych 7akd bude pfi hodnoceni zohlednéno umisténi v jednotlivych kolech matematickych
soutézi (Matematicky klokan apod.)

73k ma vidy pravo na vysvétleni zadani tikolu a na piipadnou opravu plvodniho hodnoceni.

PFi hodnoceni znalosti jsou zohlednéni Z4ci se specifickymi poruchami uceni, ktefi o to na zakladé vysledkd vySetieni
v pedagogicko-psychologické poradné, vedeni skoly pozadaji a jsou respektovany poZzadavky zak( se specialnimi
vzdélavacimi potrebami.

Casovy harmonogram je sestaven po diskuzi v predmétové komisi odbornych i vieobecné vzdélavacich predméta.
Ucivo navazuje, nebo je vyuzivano v predmétech Fyzika, Chemie, Informacni a komunikacni technologie a vzdélavaci
oblasti Vyroba pokrmf.

7.8.1.6  Popis pfinosu pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci, aplikace prifezovych témat

Vzdélani v predmétu matematika pfispiva k napliiovani cild vytyéenych v klicovych kompetencich a prafezovych
tématech. Sméruje Zaky k tomu, aby dokazali aplikovat zakladni matematické postupy pti feseni praktickych ukolq,
prispiva ke schopnosti fesit samostatné bézné pracovni i mimopracovni problémy.

Pfinos pfedmétu k realizaci prifezovych témat:

Clovék a Zivotni prostiedi: Matematika pFispiva k vychové k péci o Zivotni prostiedi jen nepfimo. P¥inos matematiky
spociva v zarazovani slovnich uloh, které dokumentuji jednotlivé problémy Zivotniho prostredi (otazky energetickych
zdroj, vliv dopravy na Zivotni prostfedi, ochrana lesnich porostl, spotfeba materialu apod.).
V Ulohdch je vhodné vyuZivani Udajd rGznych statistickych vyzkumd, které maji vztah k Zivotnimu prostiedi, a
pomahaji tak utvaret kladny vztah k Zivotnimu prostredi a nutnosti jeho ochrany.

Clovék a svét prace: Matematika dava zakiim zaklad ke studiu v ndstavbovém studiu. Zak si vytvari redlnou predstavu
nejen o svych schopnostech, ale i o svém uplatnéni po absolvovani prislusného typu studia.

74k si vytvari redlnou predstavu nejen o svych schopnostech, ale i 0 svém uplatnéni po absolvovani pfisluiného typu
studia.

Clovék a digitalni svét:

Digitalni technologie pfindseji vzdélavani radu novych prilezitosti. Schopnost bezpecné, sebejisté, kriticky a tvorivé
vyuzivat digitalni technologie pro uéeni, vzdélavani se a zvySovani vlastni kvalifikace, stejné jako pfi praci, ob¢anskych
aktivitach i ve volném case je jedna z klicovych kompetenci a je nezbytnd pro schopnost celozivotniho uc¢enii zapojeni
absolventl do spolecenského a pracovniho Zivota.
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Matematické vzdéldvani sméfuje k tomu, aby Zaci pracovali s digitdlnimi technologiemi pfi FeSeni béznych situaci
vyZzadujicich efektivni zplsoby vypoctu, pfi praci s matematickym modelem a pfi vyhodnocovani a interpretaci
vysledku feSeni vzhledem k realité, pfi feSeni probléml, vcetné diskuse a prezentace vysledkd téchto reseni.

V ramci matematiky rozvijime digitalni kompetence Zaka tim, Ze:

- podporujeme pouzivani kalkuldtoru a dalSich digitalnich nastrojd k feSeni Gloh, modelovani a prezentaci
vysledkd;

- ulime Zaky ucelné vyuZivat digitdIni technologie pfi analyze a vizualizaci dat;

- vytvafime pfileZitosti k samostatné praci s digitalnimi nastroji pro sbér, zpracovani a kritické hodnoceni
dat;

- Zaci vyuzivaji geometricky software pro reseni praktickych uloh, které rozviji jejich prostorovou
predstavivost.
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7.8.2 Rozpis uciva a vysledkd vzdélavani (obsahy vzdélavani)
Rozpis uciva pro matematiku 1. rocnik
Pocet hodin v tomto rocniku 66 hodin

VYSLEDKY VZDELAVANi

UCIVO - TEMATICKY CELEK

- rozlisuje ¢iselné obory N, Z, Q, R
- provadi aritmetické operace s pfirozenymi a
celymi Cisly;

- provadi aritmetické operace zlomky a

desetinnymi Cisly;

se

- provadi aritmetické operace s redlnymi Cisly;

- porovnava realna isla, uréi vztahy mezi redlnymi
Cisly;

- pouziva
Cisla;

rizné zapisy realného dCisla; - urci rad

- zaokrouhli desetinné Cislo;

- znazorni redlné Cislo na Ciselné ose;

- zapiSe a znazorni interval;

- provadi, znazorni a zapiSe operace s intervaly a
Ciselnymi mnoZinami (sjednoceni, pranik);

- uréi druhou a tfeti mocninu a odmocninu ¢isla
pomoci kalkuldtoru;

Operace s Cisly

Pfirozena cisla

- historie vzniku Cisel, ¢iselna osa

- pocetni operace s pfirozenymi Cisly

- délitelnost pfirozenych ¢isel, prvocisla

- rozklad Cisla na soucin prvocisel

- nejmensi spolecny nasobek, nejvétsi spolecny délitel
- slovni tlohy na délitelnost

- pocetni vykony s celymi Cisly

s vs

Racionalni cisla

- Cisla desetinna

- pocetni vykony s desetinnymi Cisly

- nasobenia déleni 10, 100, 1000, ...; 0,1; 0,01; 0,001
- zlomek, smisené Cislo

- pocetni vykony se zlomky

- vypocet Casti z celku

- pomér, zména Cisla vdaném pomeéru,

- Umeérnost, méritka a map

Cisla

o
)
[N
3
[N

- (Ciselnd osa redlnych cisel
- absolutni hodnota Cisla

- intervaly jako Ciselné mnozZiny a jejich grafické
znazornéni

- operace s ¢iselnymi mnozinami
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VYSLEDKY VZDELAVANI

UCIVO — TEMATICKY CELEK

- pouzije v praxi procento, procentovou ¢3st,
zaklad a pocet procent za pouZiti trojclenky

- TesSi praktické udlohy s vyuzitim procentového
poctu

- provadi pocetni vykony s  mocninami
s pfirozenym a celociselnym mocnitelem

- uZiva zapisu Cisla ve tvaru a ¢10n pfi prevodu
jednotek

- urci pomoci kalkuldtoru druhou a tfeti mocninu a
odmocninu daného ¢Cisla

- provadi pocetni vykony s odmocninou

Procentovy pocet

- procento, zakladni pojmy

- vypocet procentové Casti, zakladu a poctu procent
Mocniny a odmocniny

- mocnina, zakladni pojmy

- mocniny s pfirozenym mocnitelem
- pravidla pro pocitani s mocninami

- mocniny s celo¢iselnym mocnitelem
- zapis Cisla ve tvaru a #10n

- odmocniny, pravidla pro pocitani s odmocninami

- provadi operace s Ciselnymi vyrazy;

- urdci defini¢ni obor lomeného vyrazu;

7 v/,

- provadi operace s mnohocleny (scitani, odcitani,
nasobeni) a vyrazy;

- rozlozi mnohoélen na soudin a uziva vztahy pro
druhou mocninu dvojclenu a rozdil druhych
mocnin; - uréi hodnotu vyrazu;

- modeluje realné situace uZitim vyrazd, zejména z
oblasti oboru vzdélavani;

- nazéakladé zadanych vzorcl urci: vysledné ¢astky
pti sporeni, splatky uvérq;

- interpretuje vyrazy, zejména z oblasti oboru
vzdélavani;

- pri teSeni uloh ucelné vyuziva
technologie a zdroje informaci;

digitalni

Ciselné a algebraické vyrazy

- Ciselné vyrazy

- mnohocleny

- lomené vyrazy

- algebraické vyrazy

- hodnota vyrazu

- defini¢ni obor lomeného vyrazu

- slovni dlohy

- Ttesi linearni rovnice o jedné neznamé v mnoziné
R; - fesi v R soustavy linearnich rovnic;

- feSi v R linedrni nerovnice o jedné neznamé a
jejich soustavy;

v

- resi kvadratické rovnice v R;

- vyjadfri nezndmou ze vzorce;

- uZije feSeni rovnic, nerovnic a jejich soustav k
resSeni realnych uloh;

- pri teSeni uloh ucelné vyuziva
technologie a zdroje informaci;

digitalni

Redeni rovnic a nerovnic

- linedrni rovnice a nerovnice s jednou neznamou
- soustavy linedrnich rovnic a nerovnic

- rovnice s nezndmou ve jmenovateli

- kvadratické rovnice

- vyjadreni nezndmé ze vzorce - slovni tloh
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VYSLEDKY VZDELAVANI

UCIVO — TEMATICKY CELEK

Slovni ulohy

- matematizace redlné situace

- teSeni slovnich uloh pomoci linearni rovnice
- feSeni uloh o pohybu

- Ulohy o smésich

- Ulohy o spolecné praci

orientuje se v zakladnich pojmech finanéni
matematiky: zmény cen zbozi, sména penéz,
urok, uroceni, sporeni, Uvéry, splatky uvéru;

provadi vypoCty jednoduchych financnich
zalezitosti: zmény cen zbozi, sména penéz, urok;
pfi feseni dloh acelné wvyuziva digitalni

technologie a zdroje informaci;

efektivné a Gcelné vyuziva kalkulatoru a dalSich
digitalnich nastrojl k feseni uloh, modelovani a
prezentaci vysledk(; k analyze a vizualizaci dat; k
samostatné praci s digitdlnimi nastroji pro sbér,
zpracovani a kritické hodnoceni dat;

vyuziva geometricky software pro feseni
praktickych uloh, které rozviji prostorovou
predstavivost

Zaklady finan¢ni matematiky
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Rozpis uciva pro matematiku

2. rocnik

Pocet hodin v tomto roc¢niku

33 hodin

VYSLEDKY VZDELAVANi

UCIVO — TEMATICKY CELEK

uziva pojmy uhel a jeho velikost;
vyjadii pomér stran v  pravouhlém
trojuhelniku jako funkci sin a, cos a, tg a;

urci hodnoty sin a, cos a, tg a pro 0°<a

Goniometrie a trigonometrie

goniometrické funkce sin a, cos a, tg a v intervalu
0°<a<90°

trigonometrie pravouhlého trojuhelniku

slovni ulohy

uziva pojmy a vztahy: bod, pfimka, rovina,
odchylka dvou pfimek, vzdalenost bodu od
primky, vzdalenost dvou rovnobézek, tisecka a
jeji délka;

rozlisi shodné a podobné trojuhelniky a své
tvrzeni zdlvodni uZitim vét o shodnosti a
podobnosti trojuhelnikd;

fesi praktické ulohy s vyuzitim trigonometrie
pravouhlého trojuhelniku a véty Pythagorovy;
graficky rozdéli isecku v daném poméru;
graficky zméni velikost Usecky v daném
poméru;

urci razné druhy rovnobézniki a lichobéznik a
z danych prvkd urci jejich obvod a obsah;

urci obvod a obsah kruhu,

urci vzajemnou polohu pfimky a kruznice;

uréi obvod a obsah sloZenych rovinnych

obrazcy;
uzivda jednotky délky a obsahu, provadi

prevody jednotek délky a obsahu;

Planimetrie

zakladni planimetrické pojmy

polohové vztahy rovinnych Gtvar(

metrické vlastnosti rovinnych Gtvard
trojuhelniky

shodnost a podobnost

kruZznice a jeji ¢asti

kruh a jeho ¢asti

rovinné obrazce konvexni a nekonvexni Utvary
mnohouhelniky, pravidelné mnohouhelniky
sloZzené obrazce

shodna zobrazeni v roviné (soumérnost, posunuti,
otoceni), jejich vlastnosti a jejich uplatnéni

podobnost v roving, vlastnosti a uplatnéni

urcuje vzdjemnou polohu bodl a pfimek,
bod( a roviny, dvou pfimek, pfimky a roviny,
dvou rovin v prostoru;

urCuje vzdalenost bodd, pfimek a rovin v
prostoru;

urcuje odchylku dvou pfimek, pfimky a roviny,
dvou rovin v prostoru;

rozlisuje télesa: krychle, kvadr, hranol, vélec,
pravidelny jehlan, rotaéni kuzel, koule,
polokoule, kulova usec, kulova vrstva;

urci povrch a objem télesa: krychle, kvadr,
hranol, vélec, pravidelny jehlan, rotacni kuzel,
koule;

vyuziva trigonometrii pfi vypoctu povrchu a
objemu téles;

vyuzivd sit télesa pti vypoctu povrchu a
objemu télesa;

aplikuje poznatky o télesech v praktickych
ulohach, zejména z oblasti oboru vzdélani;

uziva jednotky délky, obsahu a objemu;

Stereometrie
polohové a metrické vlastnosti v prostoru
télesa a jejich sité

krychle, kvadr, hranol, vélec, pravidelny jehlan, rotac¢ni
kuzel, koule, polokoule, kulova Usec, kulova vrstva

sloZend télesa
vypocet povrchu a objemu téles

vypocet povrchu a objemu sloZenych téles.
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VYSLEDKY VZDELAVANi UCIVO — TEMATICKY CELEK

- provadi prevody jednotek;

- pri teseni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

- efektivné a ucelné vyuziva kalkulatoru a
dalSich digitalnich nastroju k reseni uloh,
modelovani a prezentaci vysledk(; k analyze
a vizualizaci dat; k samostatné praci s
digitalnimi nastroji pro sbér, zpracovani
a kritické hodnoceni dat;

- vyuZiva geometricky software pro reseni
praktickych uloh, které rozviji prostorovou
predstavivost
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sestroji graf funkce;

- urci, kdy funkce roste, klesa, je konstantni;
rozliSuje jednotlivé druhy funkci, urci jejich
definiéni obor a obor hodnot;

- urdi pruseciky grafu funkce s osami soufadnic;

- v ulohach pfiradi predpis funkce ke grafu a

naopak;

- tesSi redlné problémy s pouzitim uvedenych
funkci;

- pfi rfeSeni dUdloh ucelné wvyuzivd digitalni

technologie a zdroje informaci;

Rozpis uciva pro matematiku 3. rocnik
Pocet hodin v tomto rocniku 33 hodin

VYSLEDKY VZDELAVANI UCIVO — TEMATICKY CELEK
- podle funkéniho ptedpisu sestavi tabulku a | Funkce

zakladni pojmy: pojem funkce, defini¢ni obor a obor
hodnot funkce, graf funkce

vlastnosti funkce
druhy funkci: pfima a nepfima Umérnost, linearni
funkce, kvadraticka funkce

slovni ulohy

- uZije s porozuménim pojmy: nahodny pokus,
vysledek nahodného pokusu;

- uZije s porozuménim pojmy: nahodny jev,

opacny jev, nemozny jev, jisty jev;

- uréi pravdépodobnost nahodného jevu v
jednoduchych pripadech;
- pfi feSeni dUdloh ucelné wvyuzivd digitalni

technologie a zdroje informaci;

Pravdépodobnost v praktickych tilohach

ndhodny pokus, vysledek ndhodného pokusu,
nahodny jev, opacny jev, nemozny jev, jisty jev

vypocet pravdépodobnosti ndhodného jevu

- uZiva pojmy: statisticky soubor, znak, cetnost,
relativni Cetnost a aritmeticky prameér;

- porovnava soubory dat;

- interpretuje Udaje vyjadiené v diagramech,
grafech a tabulkach;

- urdi aritmeticky primeér;

- urdi ¢etnost a relativni Cetnhost znaku;

- (te, vyhodnoti a sestavi tabulky, diagramy a grafy
se statistickymi udaji;

- efektivné a ucelné vyuZiva kalkulatoru a dalSich
digitalnich nastrojl k feseni iloh, modelovani a
prezentaci vysledk(; k analyze a vizualizaci dat;
k samostatné prdci s digitalnimi nastroji pro
sbér, zpracovani a kritické hodnoceni dat;

- vyuziva geometricky software pro reseni
praktickych uloh, které rozviji prostorovou
predstavivost

Prace s daty v praktickych ulohach

statisticky soubor a jeho charakteristika - ¢etnost a
relativni ¢etnost znaku

aritmeticky pramér

statistickd data v grafech a tabulkach
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7.9 ESTETICKA A LITERARNi VYCHOVA

Nazev skolniho vzdélavaciho CUKRAR

programu

Koéd a nazev oboru vzdélani 29-54-H/01 Cukraf

Délka a forma studia 3 roky, denni studium

Stupen poskytovaného vzdélani Stredni vzdélani s vyucnim listem
Datum platnosti programu 1.9. 2025

Predmét Esteticka a literarni vychova
Pocet hodin tydné za studium 2 hodiny tydné celkem

7.9.3 POJETi vYUEOVACIHO PREDMETU

Predmét Esteticka a literarni vychova vyznamné ptispiva ke kultivaci ¢lovéka, vychovava zaky ke kultivovanému

jazykovému projevu a podili se na rozvoji jejich dusevniho Zivota.

7.9.3.1 Charakteristika uciva

Umeéni a literatura

- vysvétlit Zakam rozdily mezi jednotlivymi druhy uméni

- seznamit s literaturou jako specifickym druhem uméni

- sezndmit se zakladnimi trendy v literatufe 20.stoleti, jejimi predstaviteli.

Prace s literarnim textem

- vysvétlit jednotlivé literarni Zanry a zakladni prvky vystavby literarniho dila

- narozborech konkrétnich ukazek vést k pochopeni textl a myslenek autor(

- vést zaky k vlastni literarni tvorbé, tim je zasvétit do slozitosti zrodu uméleckého dila
- seznamit se zakladnimi trendy v literature ostatnich stoleti, jejimi predstaviteli.

Kultura

- seznamit 7aky s kulturnimi institucemi CR a regionu

- naucit zaky vyhledavat informace o kulture, kultivaci ovliviiuje princip vybéru
- sezndmit se zakladnimi normami spolecenského chovani

- vést zaky k toleranci k odliSnym pohlediim na svét, narod a kulturu

- presveédcit Zaky o kulturnich hodnotach, kultivaci prostredi

- vysvétlit vliv médii a reklamy na devastaci kulturnich hodnot

- nastinit pozitivni a potfebny prinos reklamy.

7.9.3.2  Cile vzdélavani v oblasti citd, postojt hodnot a preferenci

Obecnym cilem estetického vzdélavani je utvaret kladny vztah k materidlnim a duchovnim hodnotam, snaZit se
prispivat k jejich tvorbé i ochrané. Vytvoreny systém kulturnich hodnot pomaha formovat postoje Zaka a je obranou
proti snadné manipulaci a intoleranci. Estetické vzdélavani se podili rovnéz na rozvoji socidlnich kompetenci zaka. K
dosazZeni tohoto cile prispiva i jazykové vzdélavani v materském jazyce a naopak estetické vzdélavani prohlubuje
jazykové znalosti a kultivuje jazykovy projev Zakd. Prace s uméleckym textem je na tomto stupni vzdélavani zamérena
predevsim na vychovu k védomému, kultivovanému ¢tenarstvi. Poznani textu slouzi rovnéz k vytvareni rozmanitych

komunikacnich situaci, v nichZ probiha dialog Zak( s texty a ucitelem i mezi Zaky navzajem.

Dal$im dullezitym cilem tohoto vyudovaciho pfedmétu je vytvofit hodnotovou orientaci obéana demokratické

spolecnosti. Vést zaky k tomu, aby uplatnovali ve svém Zivotnim stylu esteticka kritéria.
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Presvédcit zaky, aby pfistoupili k uméni jako specifické vypovédi o skutecnosti. Naucéit zaky spravné formulovat a
vyjadfovat své ndzory .Pfesvédcit Zaky o nutnosti tolerance k estetickému citéni, vkusu a zajmu druhych lidi. Vést k
tomu, aby  ctili a chranili materidlni i kulturni hodnoty. Naucit Zzaky ziskat prehled
o kulturnim déni. Vysvétlit Zakdm vliv prostfedkd masové komunikace na utvareni kultury.

Vyukové strategie (pojeti vyuky)

Metodickym principem bude rdznorodost. Stf¥idani Cinnosti v jednotlivych hodinach, zadavani samostatnych a
skupinovych praci, navstévy filmovych a divadelnich predstaveni, vystav, stejné jako poslech ukazek a videa. V ramci
prfedmétu budou vyuZivat digitalni technologie, které jsou k dispozici on-line, nebo za vyuziti dostupného softwaru
v ramci dostupného hardwaru.

vv.y

K vyuce budou uZity pfedevsim texty, a to i v elektronické podobé, véetné on-line zdroju. TéZisté literarni vyuky tvofi
¢etba, rozbor a interpretace konkrétnich uméleckych dél. Zaci pochopi piinos dila pro tehdejsi i dnesni dobu,
poznatky si budou zapisovat do sesitu.

Pojeti vyuky sméruje k tomu, aby Zaci pochopili, Ze uméni je specifickou vypovédi o skute¢nosti. Ucitel spolu s Zaky
sleduje kulturni d&ni v Ceské republice a regionu.

7.9.3.3  Hodnoceni vysledkt Zaka
Z4k bude hodnocen z nékolika pohled( :

- dochazka dle Skolniho fadu
- Ustni a pisemné zkousSeni
- aktivita ve vyucovani

Pribézné je Zak hodnocen za esteticky tvorivé aktivity (napf. dokonceni pribéhu, logické sefazeni neusporadaného
textu atd.)

7.9.3.4  Popis pfinosu pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci, aplikace prufezovych témat

Estetické vzdélavani vyznamné pfispiva ke kultivaci ¢lovéka, vychovava zaky ke kultivovanému jazykovému projevu
a podili se na rozvoji jejich duchovniho Zivota.

Ma nadpredmétovy charakter, prolina velkym poétem vyucovacich predméta.

Systém kulturnich hodnot pomaha formovat postoje Zaka a je obranou proti snadné manipulaci a intoleranci.
Estetické vzdélavani se podili rovnéz na rozvoji socialnich kompetenci zaku.

Price s uméleckym textem slouZi k vychové k védomému, kultivovanému Ctenafstvi, k vytvafeni rozmanitych
komunikacnich situaci (dialog Zaka s texty a ucitelem i mezi Zaky navzajem), vede i k esteticky tvofivym aktivitam.

ZAci jsou vedeni k aktivnimu vyuzivani digitdlnich technologii pfi tvorbé a prezentaci vlastnich literarnich a
umeéleckych dél, pficem? je kladen dlraz na dodrZovani autorskych prav a etické zasady digitalni tvorby. Digitalni
zdroje slouzi jako prostfedek pro studium a interpretaci uméleckych dél napfic historickymi obdobimi a kulturnimi
kontexty. Zaci jsou podporovani v rozvoji ¢tenarskych dovednosti prostfednictvim analyzy a interpretace literdrnich
textl, véetné psani hodnoceni a recenzi, které mohou sdilet na digitalnich platformach. V rdmci vyuky maji také
prilezitost tvofit vlastni literdrni texty a prezentovat je v digitalni podobé, napfiklad formou e-knih nebo audioknih.

Soucasné jsou Zaci vedeni ke kritickému hodnoceni kulturnich a medialnich produktl dostupnych v digitalnim
prostredi, s dirazem na kvalitu obsahu, estetickou Uroven a etické aspekty jejich konzumace. Digitalni média jsou
vyuzivana jako ndstroj pro zkoumani a prezentaci kulturnich témat, pficemz je rozvijena schopnost samostatného
vyhledavéni a zpracovani informaci. Zaci se uéi pouzivat digitalni nastroje p¥i planovani, piipravé a propagaci
kulturnich projektd a akci, ¢imZ se podporuje jejich tvorivost, spoluprace a aktivni zapojeni do kulturniho Zivota.

Aplikace prifezovych témat :
Obcan v demokratické spolecnosti

- masova media
- realizace medialni vychovy

Clovék a Zivotni prostiedi

- vytvareni hodnot a postojli ve vztahu k Zivotnimu prostredi
- rozvoj dovednosti vyjadfovat a zdUvodriovat své nazory, pozitivni plsobeni na druhé.
Clovék a digitalni svét
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- vse vySe uvedené za vyuziti digitadlnich a multimedidlnich technologii (Internet, dostupny on-line a off-line
software).
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7.9.4  Rozpis uciva a vysledkd vzdélavani (obsahy vzdélavani)
Rozpis uciva pro estetickou a literarni vychovu 1. rocnik
Pocet hodin v tomto rocniku 33 hodin

VYSLEDKY VZDELAVANI

UCIVO — TEMATICKY CELEK

- na prikladech objasni vysledky lidské ¢innosti z
raznych oblasti uméni

- vyjadfi vlastni
umeéleckych dél

proZitky z recepce danych
- uvede hlavni literarni sméry a jejich vyznamné
predstavitele v Ceské a svétové literature

- samostatné vyhledava informace v této oblasti

- vystihne charakteristické  znaky rdznych

literarnich text( a rozdily mezi nimi

- rozlisi konkrétni literarni dila podle zakladnich
druhl a ZanrG

- postihne  sémanticky vyznam
interpretuje text a debatuje o ném

textu; -

- orientuje se v nabidce kulturnich instituci

- porovna typické znaky kultur hlavnich

narodnosti na nasem Gzemi

- popise vhodné spolecenské chovani v dané
situaci

- pri vyuce ucelné vyuziva digitalni technologie
(off-line i on-line) a zdroje informaci.

Umeéni a literatura

umeéni jako specificka vypovéd' o skutecnosti - aktivni
poznavani rliznych druhd uméni naseho i svétového,
soucasného i minulého, v tradi¢ni i medialni podobé
( kultura hmotna a nehmotna)

hlavni literarni sméry a jejich predstavitelé v
kontextu doby (literatura do konce 19. stoleti)

Prace s literarnim textem - zaklady teorie literatury

literarni druhy a Zanry ve vybranych dilech narodni a
svétové literatury

Cetba a interpretace literarniho textu
metody interpretace textu

tvofivé Cinnosti (reprodukce textu, dokonceni

pfibéhu, komiks, prednes,...)
Kultura

kulturni instituce v CR a v regionu - kultura
narodnosti na naSem Uzemi

spolecenska kultura

principy a normy kulturniho chovani, spolecenska
vychova

kultura bydleni, odivani

lidové uméni a uzita tvorba

estetické a funkéni normy pti tvorbé a vyrobé
predmétl pouZzivanych v bézném Zivoté

ochrana a vyuZivani kulturnich hodnot

funkce reklamy a propagacnich prostredkl a jeji vliv
na zivotni styl
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Rozpis uciva pro estetickou a literarni vychovu

3. rocnik

Pocet hodin v tomto rocniku

33 hodin

VYSLEDKY VZDELAVANI

UCIVO - TEMATICKY CELEK

- na prikladech objasni vysledky lidské innosti z

raznych oblasti uméni
- vyjadfi vlastni recepce danych

umeéleckych dél

prozitky z

- uvede hlavni literarni sméry a jejich vyznamné

predstavitele v Ceské a svétové literature
- samostatné vyhledava informace v této oblasti
- vystihne charakteristické  znaky  rlznych
literarnich textG a rozdily mezi nimi

- rozlisi konkrétni literarni dila podle zakladnich
druht a Zanr(
- postihne  sémanticky  vyznam  textu;

interpretuje text a debatuje o ném
- orientuje se v nabidce kulturnich instituci

- porovna typické znaky kultur hlavnich

narodnosti na nasem Uzemi

- popiSe vhodné spolecenské chovani v dané
situaci

- pfi vyuce ucelné vyuZiva digitdini technologie
(off-line i on-line) a zdroje informaci.

Umeéni a literatura

umeéni jako specificka vypovéd' o skutecnosti - aktivni
poznavani riznych druhl uméni naseho i svétového,
soucasného i minulého, v tradi¢ni i medialni podobé

hlavni literarni sméry a jejich predstavitelé v
kontextu doby (literatura od konce 19. stoleti do
soucasnosti)

Prace s literarnim textem - zaklady teorie literatury

literarni druhy a Zanry ve vybranych dilech narodni a
svétové literatury

Cetba a interpretace literarniho textu
metody interpretace textu

tvofivé Cinnosti (reprodukce textu, dokondeni

pribéhu, komiks, prednes,...)

Kultura

kulturni instituce v CR a v regionu - kultura
narodnosti na naSem Uzemi

spolecenska kultura

principy a normy kulturniho chovani, spolecenska
vychova

kultura bydleni, odivani

lidové uméni a uZzita tvorba

estetické a funkéni normy pti tvorbé a vyrobé
predmétl pouzivanych v bézném Zivoté

ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot

funkce reklamy a propagacnich prostfedkd a jeji vliv
na zivotni styl
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7.10 TELESNA VYCHOVA

Nazev Skolniho vzdéldvaciho CUKRAR

programu

Koéd a nazev oboru vzdélani 29-54-H/01 Cukraf

Délka a forma studia 3 roky, denni studium

Stupen poskytovaného vzdélani Stfedni vzdélani s vyucnim listem
Datum platnosti programu 1.9. 2025

Predmét Télesna vychova

Pocet hodin tydné za studium 3hodinu tydné celkem

7.10.1 POJETi VYUEOVACIHO PREDMETU

7.10.1.1 Charakteristika uciva

Vyuka télesné vychovy navazuje na pohybové aktivity, pohybové dovednosti a schopnosti ziskané a rozvinuté na
zakladni Skole, ve sportovnich oddilech a organizacich. Zvysena pozornost se vénuje tém aktivitam, které podporuji
zdravy Zivotni styl, schopnosti a dovednosti Zaka a takovym aktivitam, v nichz Zaci prokazuji mimoradné predpoklady.

7.10.1.2 Cile vzdélavani v oblasti citd, postojt hodnot a preferenci

Cile vyuky sméruji k tomu, aby po jejim ukonceni Zaci dovedli:

- vaZit si zdravi, cilevédomé jej chranit pred neblahymi télesnymi a dusevnimi vlivy;

- preferovat takovy zplsob Zivota, aby byly zdravi ohroZujici navyky, ¢innosti a situace co nejvice eliminovany;
- raciondlné jednat v situacich osobniho a vefejného ohroZeni;

- chapat, jak vlivy Zivotniho prostredi plsobi na zdravi clovéka (vzduch, voda, hluk, chemické latky aj.);

- pojimat zdravi a télesnou zdatnost jako hodnoty potfebné ke kvalitnimu proZivani Zivota a znat prostredky
slouzici k ochrané zdravi, zvySovani télesné zdatnosti a kultivaci pohybového projevu;

- posoudit disledky komercniho vlivu médii na zdravi a zaujmout k medialnim obsahlm kriticky odstup;

- vyrovnavat nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a dusevni zatéz, pfipravit a provadét télesna cviceni a
pohybové aktivity s cilem pozitivné plsobit na zdravotni stav organismu;

- pocitovat radost a uspokojeni z provadéné télesné (sportovni) ¢innosti;
- usilovat o pozitivni zmény v chdpdni vlastni télesnosti;
- vyuzivat pohybovych ¢innosti, pravidel a soutézi ke spravnym rozhodovacim postupim podle zasad fair play;

- kontrolovat a ovladat své jednani, chovat se odpovédné v zafizenich télesné vychovy a sportu a pri pohybovych
¢innostech vibec;

- preferovat pravidelné provadéni pohybovych aktivit vdennim rezimu;
- dosahnout optimalniho pohybového rozvoje v ramci svych moznosti.

Oblast vzdélavani pro zdravi zahrnuje jednak ucivo potfebné k péci o vlastni zdravi, k bezpe¢nému jednani v krizovych
situacich a za mimoradnych udalosti, poskytnuti neodkladné prvni pomoci, jednak ucivo télesné vychovy.

7.10.1.3 Vyukové strategie (pojeti vyuky)

Vyuka télesné vychovy ma byt pro zaky zajimava a ma je pozitivné motivovat. Télesna vychova bude realizovana na
raznych specializovanych sportovistich a dale v dalSich organizacnich formach — kurzech (lyZarsky), sportovnich
dnech a v aktivitdch mimoskolni vychovy.

7.10.1.4 Hodnoceni vysledkl Zaka

Hodnoceni a klasifikace Zaku je chapana jako soucast vychovného plsobeni a vytvareni vztahu k télesné vychové a
sportu jako celoZivotni potiebé. Z4k je hodnocen piedeviim za splinéni nize uvedenych podminek, dale pak za zménu
ve vlastnim vykonu (dovednosti), za zvladnuti konkrétniho cile, za zajem o télesnou vychovu a sport, za aktivitu a
vztah k pohybu.
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Podminky pro hodnoceni zaka:
1. Zvladnuti testu ze zakladnich pravidel sportovnich her
2. SpInéni 75% ucasti v hodinach télesné vychovy, pficemz 60% musi byt aktivni

3. Vyplnéni alespon poloviny vykonové tabulky za Skolni pololeti

7.10.1.5 Popis pfinosu pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci, aplikace prifezovych témat

Clovék a Zivotni prostiedi:

Télesna vychova vede k odpovédnosti ¢lovéka za uchovani Zivotniho prostredi,
k vytvareni hodnot a postojli ve vztahu k nému. Pfispivéd k informovanosti v oblasti ekologie ¢lovéka (vliv prostredi
na lidské zdravi, problematika drog, vyvoj ¢lovéka). Vede k zajisténi bezpecnosti prace a ochrany zdravi. Ui jednat
hospodarné, ekonomicky a efektivné.

Obcan v demokratické spolecnosti:

Zaci jsou ve vyuce vedeni ke schopnosti moralniho Usudku a sebeodpovédnosti, diky ¢astym diskusim se uéi jednat
s lidmi, a diky tomu mohou hodnotit situaci a nalézat kompromisy. Pfi rlznych aktivitdich dochazi ke kontaktu s
ostatnimi, a tim i k specifickym situacim, v nichZ se uéi rychle a samostatné jednat.

Clovék a svét prace: Télesna vychova rozviji schopnost komunikovat a jednat, uéi zaky analyzovat a vyhodnocovat
situace. Prispiva k zajisténi optimalniho zdravotniho stavu.

Clovék a digitalni svét:

Z4ci jsou vedeni k pouzivani digitalnich technologii ke sledovani zakladni télesné aktivity a fyzickych wkon(i; jsou podporovani
v pouzivani aplikaci pro planovani a zlepsovani kondice; uci se vyuzivat digitalni nastroje pro organizaci jednoduchych
pohybovych aktivit.
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Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani (obsahy vzdélavani)

Rozpis uciva pro télesnou vychovu

1. rocnik

Pocet hodin v tomto roc¢niku

33 hodin

VYSLEDKY VZDELAVANI

UCIVO - TEMATICKY CELEK

voli sportovni vybaveni odpovidajici pfislusné

sportovni Cinnosti a okolnim podminkam
(bezpecnost, zafizeni, hygiena, klimatické | _
podminky)

seznamuje se s odbornou terminologii

dokaze vyhledat potrebné informace tykajici
se zdravi a pohybu

raciondlné jednd v situacich osobniho a
vefejného ohrozeni

prokaze dovednost poskytnuti pomoci sobé
i jinym

dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a vi, jak se
doporucuje na né reagovat

Bezpecnost a hygiena v TV, teoretické poznatky,
organizace

vyznam pohybu pro zdravi; prostredky ke zvySovani sily,
rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti; technika
a taktika; zasady sportovniho tréninku

odborné nazvoslovi
vystroj, vyzbroj; udrzba
hygiena a bezpecnost; vhodné obleceni — cvicebni ubor

a obuti; zachrana a dopomoc; zdsady chovani a jednani
v rizném prostredi; regenerace a kompenzace; relaxace

pravidla her, zavodu a soutézi

rozhodovani

zdroje informaci

osobni Zivot a zdravi ohroZujici situace
mimoradné udalosti (Zivelni pohromy, havarie,
krizové situace aj.)

zakladni ukoly ochrany obyvatelstva(varovani,
evakuace)

Prvni pomoc

Urazy a nahlé zdravotni pfihody
poranéni pfi hromadném zasaZeni obyvatel

stavy bezprostfedné ohroZujici Zivot

ovladd kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil, taktéZ vzhledem
k budoucimu povolani

uplatniuje vzdjemnou pomoc pfi cviceni
rozviji své kondi¢ni schopnosti

sestavi soubory zdravotné zamérenych
cviceni, cviteni pro télesnou a duSevni
relaxaci; navrhne kondi¢ni program osobniho
rozvoje a vyhodnoti jej

uplatniuje zasady sportovniho tréninku

dokdze wvyhledat potfebné informace

z oblasti zdravi a pohybu

Télesna cviceni

Prdpravna cviceni

Kondi¢ni cviceni (posilovani velkych svalovych skupin na
zpevnéni svalového korzetu)

Relaxacni, vyrovnavaci a kompenzacni cviceni

Koordinacni cvic¢eni
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VYSLEDKY VZDELAVANI

UCIVO - TEMATICKY CELEK

- zvoli vhodna cviceni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit vhodné
a nevhodné pohybové Ccinnosti vzhledem
k poruse svého zdravi

- je schopen zhodnotit své pohybové moznosti
a dosahovat osobniho vykonu z nabidky
pohybovych aktivit

Zdravotni télesna vychova

- specialni korektivni cvi¢eni podle druhu oslabeni

- kontraindikované pohybové aktivity

- uplatiuje zasady bezpecnosti pti pohybovych
aktivitach
- synchronizuje pohyb pazi a dolnich koncetin

- dovede rozlisit sportovni od nesportovniho
jednani

Upoly
- pady
- Upolové hry

- zakladni sebeobrana

- vyuzivd pohybové cinnosti pro vsestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné
zdatnosti

- zjistuje fyziologické hodnoty a motorické
vykony

- pouZziva ziskané zasady sportovniho tréninku

- aplikuje znalosti osobni aerobni a svalové
zdatnosti, pohyblivosti

- orientuje se v pravidlech atletickych soutézi

Atletika

- atletickd prlpravna cviceni, odrazovd cviceni se
zatizenim i bez zatizeni

- rozvoj rychlostnich schopnosti a dovednosti

- nizky a vysoky start

- rozvoj silovych schopnosti, cvi¢eni pohyblivosti, pfimiva
cviceni

- Béhy (60m, 100m, 1500m, béhy v terénu, jogging,
Stafetovy béh)

- Skoky (dalka, vyska)

- Hody a vrhy (granat, koule, ostép, disk)

- dovede rozlisit sportovni od nesportovniho
jednani

- ovlada zakladni pravidla a smluvena gesta

- aplikuje herni prvky ve hte, trénuje lokomoci

- osvojuje si pravidla hry

- synchronizuje pohyb paZi a dolnich koncetin

- rozviji rychlost pohybovych reakci

- spolupracuje na tymovych hernich ¢innostech
druistva

- transferuje tréninkové efekty do sportovnich
vykonu

- rozviji vybusnou silu,
rychlé orientace

rychlost, schopnost

- prfizpisobuje Ccinnost okamiZité, rychle se
ménici situaci

- aplikuje intelektualni dovednosti, jako jsou
percepce, interpretace, anticipace, predikce

- rozviji socidlné-interakéni dovednosti
kooperativniho a kompetitivniho charakteru

Sportovni hry

- Odbijena - pravidla, odbijeni prstovou technikou,
odbijeni obouruc¢ spodem, nacvik spodniho a vrchniho
podani, pfihravka a nahravka v zakladni herni situaci,
utocny uder, vykryvani prostoru, padova technika,
jednoblok, smec, umisténé podani

- Basketbal — pravidla hry, herni ¢innosti jednotlivce,
rozskok, dribling, dribling se zménami sméru, pohyb
hraée s miéem i bez mice, obratka, rozmisténi hracd
v hracim poli, trestny hod, pfechod z obrany do utoku,
dvojtakt, osobni obranny systém, stfelba na kos, fizené
utkani

- Hazena —pravidla, herni ¢innosti jednotlivce (pfihravka,
driblink, uvolfiovani bez mice), obsazovani hraca
s micem i bez mice, stfelba, herni situace, hra

- Fotbal — pravidla, herni ¢innosti jednotlivce (pfihravka,
zpracovani, vedeni mice, uvolfiovani bez mice, s
micem), obsazovani hracd s mi¢em i bez mice, strelba,
herni situace, hra
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VYSLEDKY VZDELAVANI

UCIVO - TEMATICKY CELEK

osvojuje si spravnou strukturu pohybu
komunikuje pfi pohybovych ¢innostech -
dodrzuje smluvené signaly a vhodné pouziva
odbornou terminologii

dovede se zapojit do organizace turnaji a
soutézi a zpracuje jednoduchou dokumentaci
dokdZe rozhodovat, zapisovat a sledovat
vykony jednotlivcll nebo tymu

dovede pripravit prostfedky k planovanym
pohybovym ¢innostem

dovede uplatiovat techniku a zaklady taktiky

v zakladnich a vybranych sportovnich
odvétvich

participuje na tymovych hernich ¢innostech
druZstva

Netradicni sporty a DPH, VPH
- Softbal - pravidla, nacvik hernich ¢innosti jednotlivce,
nadhoz, hra

- Florbal — pravidla, nacvik hernich ¢innosti jednotlivce,
hra (dle moznosti a vybaveni)

- Freesbee —ndcvik hodu, druhy her

- Drobné a velké pohybové hry

optimalizuje uroven svych pohybovych
schopnosti a estetického prozivani

uplatnuje vlastni kreativitu pfi tvorbé sestav
je schopen sladit pohyb s hudbou, sestavi
pohybové vazby, hudebné pohybové motivy a
vytvofit pohybovou sestavu

rozpoznava souhyby

aplikuje dovednosti (pfemet stranou, kotoul
letmo, stoj na rukou, roznozka, vymyk,
presvih, to€ jizdmo, houpani ve svisu, prekoty
atd.)

formuje osobnost sebeovladanim,
rozhodnosti, vzajemnou pomoci, pfesnosti

Sportovni gymnastika

- Akrobacie - kotouly (vpfed, vzad, do stoje spatného,
zasvihu ¢i stoje na rukou, pres prekazku, ve vazbé, kot.
letmo, obmény), stoj na rukou, na lopatkach, pfemet
stranou na obé nohy, pfemet vpred

- Preskok —roznozka, skrcka (pres rGizna naradi, skoky na
trampoliné), kotoul letmo pres bednu nasit i nadél

- Hrazda (bradla) — vymyk, presvihy, vydrie, podmet,
komihani, sesin ,spad vzad vzepreni zavés. v podkoleni,
sestava, toc jizdmo vpred, vzad

- Kruhy — komihani, houpani s obratem, vis stfemhlav,
vznesmo a zpét

- lavicka — zakladni kroky, poskoky, skoky; sestavy na
jednotlivych naradich

zjistuje urovenn své motorické a fyzické
zdatnosti a dokaze ji vyhodnotit

ovéri Uroven svalové nerovnovahy

Testovani télesné zdatnosti

- motorické a fyzické testy

dokaze zjistit Uroven pohyblivosti, ukazatele
své télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy
rezim ve shodé se zjisténymi udaji

pozna chybné a spravné provadéné Cinnosti,
analyzuje a zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti nebo vykonu

dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat,
analyzovat je a hodnotit

Sporty vyzadujici zvlastni podminky

LyZovani

- zadklady sjezdového lyZovani (zataceni, zastavovani,
sjizdéni i pres terénni nerovnosti)

- zaklady bézeckého lyZovani

- chovani pfi pobytu v horském prostredi

Brusleni
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VYSLEDKY VZDELAVANI UCIVO - TEMATICKY CELEK

- zaklady brusleni na ledé nebo inline (jizda vpred, zména
sméru jizdy, zastaveni)

Turistika a sporty v ptirodé

- pfiprava turistické akce
- orientace v krajiné

Plavani

- adaptace na vodni prostredi
- dva plavecké zplsoby
- urcena vzdalenost plaveckym zptdsobem

- dopomoc unavenému plavci, zachrana tonouciho
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Rozpis uciva pro télesnou vychovu

2. rocnik

Pocet hodin v tomto rocniku

33 hodin

VYSLEDKY VZDELAVANI

UCIVO - TEMATICKY CELEK

- voli sportovni vybaveni odpovidajici prislusné
sportovni cinnosti a okolnim podminkam
(bezpecnost, zafizeni, hygiena, klimatické
podminky)

- seznamuje se s odbornou terminologii

- dokazZe vyhledat potfebné informace tykajici
se zdravi a pohybu

- raciondlné jedna v situacich osobniho a
vefejného ohrozeni

- prokaze dovednost poskytnuti pomoci sobé
i jinym

- dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a vi, jak se
doporucuje na né reagovat

Bezpecnost a hygiena teoretické poznatky,

organizace

vTy,

- vyznam pohybu pro zdravi; prostfedky ke zvySovani sily,
rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti; technika
a taktika; zasady sportovniho tréninku

- odborné nazvoslovi
- vystroj, vyzbroj; udrzba
- hygiena a bezpelnost; vhodné obleceni — cvi¢ebni ubor

a obuti; zachrana a dopomoc; zasady chovani a jednani
v rizném prostredi; regenerace a kompenzace; relaxace

- pravidla her, zavodU a soutézi

- rozhodovani

- zdroje informaci

- osobni Zivot a zdravi ohrozujici situace

- mimoradné udalosti (Zivelni pohromy,havarie, krizové
situace aj.)

- zakladni ukoly ochrany obyvatelstva(varovani,
evakuace)

Prvni pomoc
- Urazy a nahlé zdravotni pfihody
- poranéni pti hromadném zasaZeni obyvatel

- stavy bezprostfedné ohrozujici Zivot

- ovladd kompenzacni cvi¢eni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil, taktéZ vzhledem
k budoucimu povolani

- uplatiuje vzajemnou pomoc pfi cviceni
- rozviji své kondi¢ni schopnosti

- sestavi soubory zdravotné zamérenych
cviceni, cviceni pro télesnou a dusevni
relaxaci; navrhne kondi¢ni program osobniho
rozvoje a vyhodnoti jej

- uplatiuje zasady sportovniho tréninku

- dokaze wvyhledat potfebné informace

z oblasti zdravi a pohybu

Télesna cviceni

- Prlpravna cviceni

- Kondicni cviceni (posilovani velkych svalovych skupin na
zpevnéni svalového korzetu)

- Relaxacni, vyrovnavaci a kompenzacni cviceni

- Koordinacni cviceni
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VYSLEDKY VZDELAVANI

UCIVO - TEMATICKY CELEK

- zvoli vhodna cvi¢eni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit vhodné
a nevhodné pohybové Ccinnosti vzhledem
k poruse svého zdravi

- je schopen zhodnotit své pohybové moznosti
a dosahovat osobniho vykonu z nabidky
pohybovych aktivit

Zdravotni télesna vychova
- specialni korektivni cvi¢eni podle druhu oslabeni

- kontraindikované pohybové aktivity

- uplatiuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych
aktivitach
- synchronizuje pohyb pazi a dolnich koncetin

- dovede rozlisit sportovni od nesportovniho
jednani

Upoly
- pady
- Upolové hry

- zakladni sebeobrana

- vyuzivd pohybové cinnosti pro vsestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné
zdatnosti

- zjistuje fyziologické hodnoty a motorické
vykony
- pouziva ziskané zasady sportovniho tréninku

- aplikuje znalosti osobni aerobni a svalové
zdatnosti, pohyblivosti

- orientuje se v pravidlech atletickych soutézi

Atletika

- atletickd prapravna cviceni,
zatizenim i bez zatizeni

odrazova cviceni se

- rozvoj rychlostnich schopnosti a dovednosti

- nizky a vysoky start

- rozvoj silovych schopnosti, cviceni pohyblivosti, pfimiva
cviceni

- Béhy (60m, 100m, 1500m, béhy v terénu, jogging,
Stafetovy béh)

- Skoky (dalka, vyska)

- Hody a vrhy (granat, koule, ostép, disk)

- dovede rozlisit sportovni od nesportovniho
jednani

- ovlada zakladni pravidla a smluvend gesta

- aplikuje herni prvky ve hte, trénuje lokomoci

- osvojuje si pravidla hry

- synchronizuje pohyb pazi a dolnich koncetin

- rozviji rychlost pohybovych reakci

- spolupracuje na tymovych hernich ¢innostech
druistva

- transferuje tréninkové efekty do sportovnich
vykonu

- rozviji vybusnou silu, rychlost, schopnost
rychlé orientace

- prizpisobuje cinnost okamzité,
ménici situaci

rychle se

- aplikuje intelektudlni dovednosti, jako jsou
percepce, interpretace, anticipace, predikce

- rozviji socialné-interaké¢ni dovednosti
kooperativniho a kompetitivniho charakteru

Sportovni hry

- Odbijena — pravidla, odbijeni prstovou technikou,
odbijeni obouru¢ spodem, nacvik spodniho a vrchniho
podani, pfihravka a nahravka v zakladni herni situaci,
utocny uder, vykryvani prostoru, padova technika,
jednoblok, smec, umisténé podani

- Basketbal — pravidla hry, herni cinnosti jednotlivce,
rozskok, dribling, dribling se zménami sméru, pohyb
hraée s miéem i bez mice, obratka, rozmisténi hracd
v hracim poli, trestny hod, prechod z obrany do utoku,
dvojtakt, osobni obranny systém, stfelba na kos, fizené
utkani

- Hazena - pravidla, herni ¢innosti jednotlivce (prihravka,
driblink, uvolfiovani bez mice), obsazovani hraca
s micem i bez mice, strelba, herni situace, hra

- Fotbal — pravidla, herni ¢innosti jednotlivce (pfihravka,
zpracovani, vedeni mice, uvolfiovani bez mice, s
mic¢em), obsazovani hracl s micem i bez mice, strelba,
herni situace, hra

Netradicni sporty a DPH, VPH
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osvojuje si spravnou strukturu pohybu

komunikuje pfi pohybovych ¢innostech -
dodrZuje smluvené signaly a vhodné pouziva
odbornou terminologii

dovede se zapojit do organizace turnaji a
soutézi a zpracuje jednoduchou dokumentaci

dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat
vykony jednotlivel nebo tymu

dovede pfipravit prostfedky k pldnovanym
pohybovym ¢innostem

dovede uplatfiovat techniku a zaklady taktiky
v zakladnich a vybranych sportovnich
odvétvich; participuje na tymovych hernich
¢innostech druZstva

- Softbal - pravidla, nacvik hernich ¢innosti jednotlivce,
nadhoz, hra

- Florbal — pravidla, nacvik hernich ¢innosti jednotlivce,
hra (dle moznosti a vybaveni)

- Freesbee — nacvik hodu, druhy her

- Drobné a velké pohybové hry

optimalizuje droven svych pohybovych
schopnosti a estetického proZivani

uplatnuje vlastni kreativitu pfi tvorbé sestav

je schopen sladit pohyb s hudbou, sestavi
pohybové vazby, hudebné pohybové motivy a
vytvorit pohybovou sestavu

rozpoznava souhyby

aplikuje dovednosti (pfemet stranou, kotoul
letmo, stoj na rukou, roznozka, vymyk,
presvih, toc€ jizdmo, houpani ve svisu, prekoty
atd.)

formuje osobnost sebeovladanim,
rozhodnosti, vzajemnou pomoci, pfesnosti

Sportovni gymnastika

- Akrobacie - kotouly (vpred, vzad, do stoje spatného,
zasvihu ¢i stoje na rukou, pres prekazku, ve vazbé, kot.
letmo, obmény), stoj na rukou, na lopatkach, premet
stranou na obé nohy, pfemet vpred

- Preskok —roznozka, skrcka (pres rGizna naradi, skoky na
trampoliné), kotoul letmo pres bednu nasit i nadél

- Hrazda (bradla) — vymyk, presvihy, vydrie, podmet,
komihani, sesin, spad vzad vzepreni zavés. v podkoleni,
sestava, toc jizdmo vpred, vzad

- Kruhy — komihani, houpani s obratem, vis stfemhlav,
vznesmo a zpét

- lavicka — zakladni kroky, poskoky, skoky; sestavy na
jednotlivych naradich

zjistuje uroveri své motorické a fyzické
zdatnosti a dokdze ji vyhodnotit

OVEéri Uroven svalové nerovnovahy

Testovani télesné zdatnosti

- motorické a fyzické testy

dokaze zjistit Uroven pohyblivosti, ukazatele
své télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy
rezim ve shodé se zjisSténymi udaji

poznd chybné a spravné provadéné cCinnosti,
analyzuje a zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti nebo vykonu

dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat,
analyzovat je a hodnotit.

Sporty vyzadujici zvlastni podminky

LyZovani

- zadklady sjezdového lyZovani (zataceni, zastavovani,
sjizdéni i pres terénni nerovnosti)

- zaklady bézeckého lyzovani

- chovani pfi pobytu v horském prostredi

Brusleni

- zaklady brusleni na ledé nebo inline (jizda vpred, zména
sméru jizdy, zastaveni)

Turistika a sporty v pfirodé
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VYSLEDKY VZDELAVANI

UCIVO - TEMATICKY CELEK

pfiprava turistické akce

orientace v krajiné

Plavani

adaptace na vodni prostredi
dva plavecké zpUsoby
urcena vzdalenost plaveckym zplsobem

dopomoc unavenému plavci, zdchrana tonouciho.
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Rozpis uciva pro télesnou vychovu

3. rocnik

Pocet hodin v tomto rocniku

33 hodin

VYSLEDKY VZDELAVANI

UCIVO — TEMATICKY CELEK

- voli sportovni vybaveni odpovidajici pfislusné
sportovni ¢innosti a okolnim podminkdam
(bezpecnost, zafizeni, hygiena, klimatické
podminky)

- seznamuje se s odbornou terminologii

- dokaZe vyhledat potfebné informace tykajici
se zdravi a pohybu

- raciondlné jedna v situacich osobniho a
verejného ohrozeni

- prokaze dovednost poskytnuti pomoci sobé
i jinym

- dovederozpoznat hrozici nebezpedia vi, jak se
doporucuje na né reagovat

Bezpecnost a hygiena vTV, teoretické poznatky,
organizace

vyznam pohybu pro zdravi; prostfedky ke zvySovani sily,
rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti; technika
a taktika; zasady sportovniho tréninku

odborné nazvoslovi
vystroj, vyzbroj; udrzba
hygiena a bezpecnost; vhodné obleceni — cvicebni ubor

a obuti; zachrana a dopomoc; zasady chovani a jednani
v rlizném prostredi; regenerace a kompenzace; relaxace

pravidla her, zdvodu a soutézi
rozhodovani

zdroje informaci

osobni Zivot a zdravi ohroZujici situace

mimoradné udalosti (Zivelni pohromy, havarie,
krizové situace aj.)

zakladni ukoly ochrany obyvatelstva(varovani,
evakuace)

Prvni pomoc

Urazy a nahlé zdravotni pfihody
poranéni pfi hromadném zasaZeni obyvatel

stavy bezprostredné ohroZujici zivot

- ovldda kompenzaéni cvieni k regeneraci
télesnych a duSevnich sil, taktéZz vzhledem
k budoucimu povolani

- uplatiuje vzajemnou pomoc pfi cviceni

- rozviji své kondi¢ni schopnosti

- sestavi soubory zdravotné zamérenych
cviceni, cvi¢eni pro télesnou a dusevni
relaxaci; navrhne kondi¢ni program osobniho
rozvoje a vyhodnoti jej

- uplatiuje zasady sportovniho tréninku

- dokaze wvyhledat potrebné informace
z oblasti zdravi a pohybu

Télesna cviceni

Prdpravna cviceni

Kondicni cvi¢eni (posilovani velkych svalovych skupinna
zpevnéni svalového korzetu)

Relaxacni, vyrovnavaci a kompenzacni cviceni

Koordinacni cvic¢eni
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VYSLEDKY VZDELAVANI

UCIVO - TEMATICKY CELEK

zvoli vhodna cviceni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit vhodné
a nevhodné pohybové c¢innosti vzhledem
k poruse svého zdravi

je schopen zhodnotit své pohybové moznosti
a dosahovat osobniho vykonu z nabidky
pohybovych aktivit

Zdravotni télesna vychova

specialni korektivni cvi¢eni podle druhu oslabeni

kontraindikované pohybové aktivity

uplatniuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych
aktivitach
synchronizuje pohyb pazi a dolnich koncetin

dovede rozliSit sportovni od nesportovniho
jednani

Upoly

pady
upolové hry

zakladni sebeobrana

vyuziva pohybové cinnosti pro vsestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné
zdatnosti

zjistuje fyziologické hodnoty a motorické
vykony
pouziva ziskané zasady sportovniho tréninku

aplikuje znalosti osobni aerobni a svalové
zdatnosti, pohyblivosti

orientuje se v pravidlech atletickych soutézi

Atletika

atletickd prdpravna cviceni, odrazova cviceni se

zatizenim i bez zatizeni

rozvoj rychlostnich schopnosti a dovednosti

nizky a vysoky start

rozvoj silovych schopnosti, cviceni pohyblivosti, pfimiva
cviceni

Béhy (60m, 100m, 1500m, béhy v terénu, jogging,
Stafetovy béh)

Skoky (dalka, vyska)

Hody a vrhy (granat, koule, ostép, disk)

dovede rozlisit sportovni od nesportovniho
jednani

ovlada zakladni pravidla a smluvend gesta
aplikuje herni prvky ve hre, trénuje lokomoci
osvojuje si pravidla hry

synchronizuje pohyb pazi a dolnich koncetin
rozviji rychlost pohybovych reakci

spolupracuje na tymovych hernich ¢innostech
druzstva

transferuje tréninkové efekty do sportovnich
vykonu

rozviji vybusnou silu, rychlost, schopnost
rychlé orientace

prizplsobuje dcinnost okamzité,
ménici situaci

rychle se

aplikuje intelektudlni dovednosti, jako jsou
percepce, interpretace, anticipace, predikce

rozviji socialné-interakéni dovednosti
kooperativniho a kompetitivniho charakteru

Sportovni hry:

Odbijena — pravidla, odbijeni prstovou technikou,
odbijeni obouruc¢ spodem, nacvik spodniho a vrchniho
podani, pfihravka a nahravka v zakladni herni situaci,
utocny uder, vykryvani prostoru, padova technika,
jednoblok, smec, umisténé podani

Basketbal — pravidla hry, herni Cinnosti jednotlivce,
rozskok, dribling, dribling se zménami sméru, pohyb
hraée s miéem i bez mice, obratka, rozmisténi hracd
v hracim poli, trestny hod, pfechod z obrany do utoku,
dvojtakt, osobni obranny systém, stfelba na kos, fizené
utkani

Hazend — pravidla, herni ¢innosti jednotlivce (pfihravka,
driblink, uvolfiovani bez mice), obsazovani hraca
s micem i bez mice, stfelba, herni situace, hra

Fotbal — pravidla, herni ¢innosti jednotlivce (pfihravka,
zpracovani, vedeni mice, uvolfiovani bez mice, s
mic¢em), obsazovani hracd s micem i bez mice, strelba,
herni situace, hra

Netradicni sporty a DPH, VPH
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VYSLEDKY VZDELAVANI

UCIVO - TEMATICKY CELEK

osvojuje si spravnou strukturu pohybu
komunikuje pfi pohybovych ¢innostech -
dodrZuje smluvené signaly a vhodné pouziva
odbornou terminologii

dovede se zapojit do organizace turnaji a
soutézi a zpracuje jednoduchou dokumentaci
dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat
vykony jednotlivcl nebo tymu

dovede pripravit prostfedky k planovanym
pohybovym ¢innostem

dovede uplatfiovat techniku a zaklady taktiky
v zakladnich a vybranych sportovnich
odvétvich

participuje na tymovych hernich ¢innostech
druistva

- Softbal - pravidla, nacvik hernich ¢innosti jednotlivce,
nadhoz, hra

- Florbal — pravidla, nacvik hernich ¢innosti jednotlivce,
hra (dle moznosti a vybaveni)

- Freesbee — nacvik hodu, druhy her

- Drobné a velké pohybové hry

optimalizuje droven svych pohybovych
schopnosti a estetického prozivani

uplatnuje vlastni kreativitu pfi tvorbé sestav

je schopen sladit pohyb s hudbou, sestavi
pohybové vazby, hudebné pohybové motivy a
vytvorit pohybovou sestavu

rozpoznava souhyby

aplikuje dovednosti (pfemet stranou, kotoul
letmo, stoj na rukou, roznozka, vymyk,
presvih, to€ jizdmo, houpani ve svisu, prekoty
atd.)

formuje osobnost sebeovladanim,
rozhodnosti, vzajemnou pomoci, pfesnosti

Sportovni gymnastika

- Akrobacie - kotouly (vpred, vzad, do stoje spatného,
zasvihu ¢i stoje na rukou, pres prekazku, ve vazbé, kot.
letmo, obmény), stoj na rukou, na lopatkach, premet
stranou na obé nohy, premet vpred

- Preskok — roznozka, skrcka (pres rizna naradi, skoky na
trampolingé), kotoul letmo pres bednu nasit i nadél

- Hrazda (bradla) — vymyk, presvihy, vydrie, podmet,
komihani, sesin, spad vzad vzepreni zavés. v podkoleni,
sestava, toc jizdmo vpred, vzad

- Kruhy — komihani, houpani s obratem, vis stfemhlav,
vznesmo a zpét

- lavicka — zakladni kroky, poskoky, skoky; sestavy na
jednotlivych naradich

zjistuje uUrovenn své motorické a fyzické
zdatnosti a dokaze ji vyhodnotit

ovéri Uroven svalové nerovnovahy

Testovani télesné zdatnosti

- motorické a fyzické testy

dokdze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele
své télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy
rezim ve shodé se zjisSténymi udaji

poznd chybné a sprdvné provadéné Cinnosti,
analyzuje a zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti nebo vykonu

dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat,
analyzovat je a hodnotit.

Sporty vyzadujici zvlastni podminky

LyZovani

- zadklady sjezdového lyZovani (zataceni, zastavovani,
sjizdéni i pres terénni nerovnosti)

- zaklady bézeckého lyzovani

- chovani pfi pobytu v horském prostiedi

Brusleni

- zaklady brusleni na ledé nebo inline (jizda vpred, zména
sméru jizdy, zastaveni)

Turistika a sporty v pfirodé

- pfiprava turistické akce
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VYSLEDKY VZDELAVANI

UCIVO - TEMATICKY CELEK

orientace v krajiné

Plavani

adaptace na vodni prostredi
dva plavecké zplsoby
uréena vzdalenost plaveckym zplisobem

dopomoc unavenému plavci, zdchrana tonouciho.
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7.11 INFORMATIKA

Nazev skolniho vzdélavaciho -
Cukrar
programu
Koéd a nazev oboru vzdélani 29-54-H/01 Cukraf
Délka a forma studia 3 roky, denni studium
Stupen poskytovaného vzdélani Stredni vzdélani s vyu¢nim listem
Datum platnosti programu 1.9. 2025
Predmét Informatika
Pocet hodin tydné za studium 3 hodiny tydné celkem

7.11.1 POJETi VYUCOVACIHO PREDMETU
Pfedmét informatika vede Zaky k tomu, aby pracovali samostatné s prostiedky informatického vzdélavani

Zaci si vramci predmétu doplni a upevni dovednosti v ovladani vypocetni techniky, naudi se pracovat
s béznym zdkladnim a aplikacnim programovym vybavenim, vyhledavat a zpracovavat informace, komunikovat
pomoci Internetu, pracovat s dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich technologii.

7.11.1.1 Charakteristika uciva

Zak si v predmétu informatika osvoji znalosti prace s informacemi pomoci vypocetni techniky, jeji vyuZiti v oboru a
komunikaci pomoci Internetu.

Ziska prehled o soucasnych moznostech hardwaru, o trendech rozvoje i o zakladnich informacich fyzikalnich
omezeni tohoto rozvoje. Nauci se ovladat operacni systém Windows, dalsi software pocitace a jeho aplikaci pfi
feSeni konkrétnich uloh.

Naudi se elektronicky komunikovat a pouzivat Internet k vyhledavani informaci.

7.11.1.2 Cile vzdélavani v oblasti citd, postojti, hodnot a preferenci
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Z4ci:

- porozuméli zakladnim pojmim a metodam informatiky jako védniho oboru a jeho uplatnéni v ostatnich
védnich oborech a profesich;

- rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich resitelnost;

- ziskdvali, zaznamenavali, uspotradavali, strukturovali, preddvali data a informace;

- rozkladali systémy a procesy na ¢asti, odhalovali jejich vztahy a strukturu;

- byli schopni uplatnit algoritmicky zplsob mysleni pti feSeni probléma, vytvareli a formulovali postupy a
feseni, které Ize prenechat k vykonani jinému ¢lovéku nebo stroji;

- vytvareli formalni popisy, modely a simulace skuteénych situaci i pracovnich postuput;

- testovali, analyzovali, vyhodnocovali, porovndvali a vylepSovali navrhované i existujici algoritmy, postupy
nebo informaticka reseni;

- rozuméli technickym zdkladdm digitalnich technologii do té miry, aby byli schopni je efektivné a bezpecné
pouzivat a snadno se naucili pouZivat nové;

- byli schopni vyuZit digitalni technologie pfi feSeni problémd, které jsou pfilis sloZité nebo rozsahlé (pro
¢lovéka);

- dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pfi dosahovani spole¢ného cile;

- neohroZovali svym chovdnim v digitalnim prostifedi sebe, druhé ani technologie samotné;

- uvédomovali si, Ze technologie ovliviiuji spolecnost, a naopak chapali svou odpovédnost pfi pouzivani
technologii.

V afektivni oblasti sméruje informatické vzdélavani k tomu, aby Zaci ziskali:

- otevreny i kriticky postoj k digitalnim technologiim a jejich vyuzivani;

- motivaci k celozivotnimu uceni;

- davéru ve vlastni schopnosti a preciznost pfi praci;

- schopnost odhadnout, které ulohy jsou schopni fesit sami a u kterych si vyzadaji pomoc odbornika;
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- sebejistotu a vytrvalost pfi feSeni obtizného ¢i slozitého problému;
- schopnost vyporadat se s otevienymi problémy a nejednoznacné zadanymi tkoly.

7.11.1.3 Vyukové strategie (pojeti vyuky)

Organizace vyuky je kombinovanou formou vyucovani ve vybavené ucebné vypocetni techniky, frontalni vyucovani
teoretické pripravy stfida praktické procvi¢eni uciva na pocitaci, individudini i skupinové feSeni uloh.

Organizacni formy vyuky

— Individualni

— Hromadna (frontalni)

—  Rizené prace s hardwarem a softwarem

— Diferencovana vyuka integrovanych zakd se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

Vyuka bude zamérena na praktické vyuZiti ziskanych védomosti v oboru.

Zaci mohou pouZivat vhodna prostfedi, pomticky, ale i riizné b&iné dostupné néstroje, programy a technologie.
S informatickymi koncepty se seznamuji prostfednictvim vlastni zkuSenosti s feSenim rozmanitych problémovych
situaci. Setkdavaji se ise situacemi blizkymi jejich Zivotu a odborné praxi. Nékteré resi s pomoci programovani
a technologii, nékteré bez nich. Charakteristickym znakem vyuky je to, Ze Zaci postup reseni aktivné hledaji a testuji
ve skupinach nebo samostatné, neni cilem postupovat pouze podle pfedem danych navod.

Metody vyuky

Ve vyucovacich jednotkach bude vyuzit vidy kombinace vyucovacich metod.

7.11.1.4 Hodnoceni vysledkt Zaka

Uroven zaky ziskanych znalosti a védomosti je hodnocena dle $kolniho Ffadu, ktery obsahuje zasady hodnoceni
vysledkll vzdélavani zaka. Kazdy Zak v klasifikaénim obdobi je hodnocen na zdkladé Ustniho zkousSeni, prace
s pocitacem. Do celkového hodnoceni je od druhého rocniku zapocteno hodnoceni samostatné prace odevzdané
pomoci e-mailu, ddle moZnost hodnoceni pribézné aktivity Zaka na zakladé klasifikovanych domacich praci a
pololetniho hodnoceni dalSich aktivit (samostatné prace, prezentace, referaty, uplnost a peclivost poznadmek).

V hodnoceni Zaka ve druhém pololeti je zohlednéno i hodnoceni kompetenci v informacnich a komunikacnich
technologiich pfi soutézi v odbornych dovednostech.

73k ma vidy pravo na vysvétleni zadani tikolu a na piipadnou opravu plvodniho hodnoceni.

7.11.1.5 Mezipiedmétové vztahy

Casovy harmonogram je sestaven po diskuzi v pfedmétové komisi odbornych i vieobecné vzdélavacich predmétd.
Ucivo navazuje, nebo je vyuzivano, v predmétech Cesky jazyk, Fyzika, Matematika a ve skupin& odbornych predméta.

7.11.1.6 Popis pfinosu pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci, aplikace prifezovych témat

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitdlnim prostredia vyuZivat digitalni
technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvorivé pfi praci, pfi uceni, ve volném case i pfi svém zapojeni do
spolecenského Zivota, tzn. Ze absolvent:

- ovlada potrebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastrojl z oblasti umélé inteligence,
vyuZziva je ve skolnim a pracovnim prostredii pfi zapojeni do vefejného Zivota; digitalni technologie a zplsob
jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni
potfeby nebo pracovni prostredi a nastroje;

- ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech v osobni ¢i
profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zplsoby, které odpovidaji konkrétni situaci a
ucelu;

- vytvaFi, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v rliznych formatech; vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostfedkd;

- navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova reseni, ktera mu pomohou vylepsit postupy ci
technologie i jejich ¢asti; dokaze poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy;

- vyrovndva se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje spolecnost,
osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostredi, zvaZzuje rizika a ptinosy;
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pfedchazi situacim ohrozujicim bezpecénost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho télesné a dusevni zdravi
i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostfedi jednd eticky, s
ohleduplnosti a respektem k druhym.

Obcan v demokratické spolecnosti

byli pripraveni klast si zakladni existenc¢ni otazky a hledat na né odpovédi a reseni;

hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni;

byli schopni odoldvat myslenkové manipulaci;

dovedli se orientovat v medidlnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimdlné vyuZivat masova média pro
své rlzné potreby; dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat
kompromisni feseni;

byli ochotni se angaZovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro verejné zajmy a ve prospéch jinych lidi,
zejména socialné potrebnych, doma i v jinych zemich;

vazili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostredi a snazili se je chranit a zachovat pro
budouci generace

Clovék a zivotni prostiedi

Pfinos prirezového tématu je ve tiech rovinach:

informativni, sméfujici k ziskani potfebnych znalosti a dovednosti, jejich chapdni a hodnoceni; — formativni,
zamérené zejména na vytvareni hodnot a postoji ve vztahu k Zivotnimu prostredi (etickych, citovych,
estetickych apod.);

socialné-komunikativni, zamérené na rozvoj dovednosti vyjadiovat a zd(ivodrovat své nazory,
zprostfedkovavat informace, obhajovat feSeni problematiky Zivotniho prostfedi a pUsobit pozitivnim
smérem na jedndni a postoje druhych lidi

S vyuZzitim digitalnich technologii:

pochopili souvislosti mezi rlznymi jevy v prostfedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regionalnimi a
globalnimi environmentalnimi problémy;

chapali postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot;

porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socialnimi aspekty ve vztahu k
udrzitelnému rozvoji;

respektovali principy udrzitelného rozvoje;

ziskali prehled o zpUsobech ochrany pfirody, o pouZzivani technologickych, ekonomickych 59 a préavnich
nastroju pro zajisténi udrzitelného rozvoje;

samostatné a aktivné pozndvali okolni prostredi, ziskavali informace v pfimych kontaktech s prostfedim a z
raznych informacnich zdroj(;

pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na reseni environmentdlnich
problém;

osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostfedi v osobnim a profesnim
jednani;

dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostredi;

osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdrav

Clovék a svét prace

S vyuZzitim digitalnich technolologii

identifikace a formulovani vlastnich priorit a cil(;
aktivni a tvorivy pristup pfi vytvareni profesni kariéry;
prijeti osobni odpovédnosti pfi rozhodovani;
vyhledavani a kritické hodnoceni kariérovych informaci;
komunikacni dovednosti a sebeprezentace;

otevienost vici celoZivotnimu uceni.

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni zejména k tomu, aby:
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- se zapojovali do obcanského Zivota prostfednictvim vhodnych digitalnich technologii a sluzeb, napf. pfi
komunikaci s urady; uvedli pfiklady vyuZiti digitalnich technologii ve svém oboru, pro socidlni zaclerfiovani,
pro osoby s hendikepem, pro kvalitu Zivota;

- byli schopni uvést, jak vyvoj technologii véetné umélé inteligence ovlivriuje rizné aspekty Zivota jedince,
spolecnosti a Zivotniho prostiedi; zvaZzovali pfilezitosti a rizika, snaZzili se rizika minimalizovat;

- vyuzivali vhodné technologie a jejich kombinace pro Skolni praci a k naplnéni svych potfeb; digitalni
technologie a zpUsob jejich pouZiti nastavovali a ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak
se méni jejich vlastni potfeby;

- vyuzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdéldvani a osobnimu rozvoji; rozpoznali, kdy je tfeba vlastni
digitalni kompetence zdokonalit nebo aktualizovat; orientovali se v aktudlnim déni v oblasti kybernetické
bezpecnosti;

- vytvareli a spravovali jednu ¢i vice digitalnich identit; byli schopni sledovat (kontrolovat) svou digitalni
stopu;

- chranili sebe a ostatni pfed moznym nebezpecim v digitalnim prostfedi; chranili digitalni zafizeni, digitalni
obsah i osobni Udaje v digitalnim prostredi pfed poskozenim ¢i zneuzitim;

- pfi pohybu v online svété a pfi pouZivani digitalnich technologii pfedchazeli situacim ohroZujicim télesné i
dusevni zdravi, prizplsobovali své digitalni i fyzické pracovni prostiedi tak, aby bylo v souladu s
bezpecnostnimi zasadami; aktivné pracovali s navody k pouZiti; 64

- znali a uplatnovali pravni normy v digitalnim prostredi véetné norem tykajicich se ochrany citlivych13 a
osobnich udajd, dusevniho vlastnictvi a kybernetické bezpecnosti;

- pfi interakcich v digitalnim prostfedi respektovali pravidla chovdni a jednali eticky, respektovali kulturni
rozmanitost; byli si védomi neodvolatelnosti ¢ind v online prostredi; s daty ziskanymi prostfednictvim
rdznych nastroji a sluzeb, v rlizném digitalnim prostfedi pracovali s ohledem na dobrou povést svou i
ostatnich;

- navrhovali takova reseni prostfednictvim digitalnich technologii, ktera mu pomohou vylepsit postupy Ci
technologie;

- rozeznavali bézny technicky problém a béZnou provozni zavadu, poradili si s ni, v pfipadé zavazného
problému vyhledali pomoc;

- vytvareli a upravovali digitalni obsah v riznych formatech, vyjadrovali se za pomoci digitalnich prostredkd;

- pozménovali, vylepSovali obsah nebo ho zapracovavali do stdvajicich dél s cilem vytvofit novy obsah v
raznych formatech;

- ziskavali data, informace a obsah z rliznych zdrojt v digitalnim prostredi; ziskana data a informace kriticky
hodnotili, posuzovali jejich spolehlivost, hodnovérnost a Uplnost;

- prizpGsobovali organizaci a uchovani dat, informaci a obsahu danému prostredi a ucelu;

- komunikovali prostfednictvim rdznych digitadlnich technologii a prizpGsobovali prostfedky komunikace
danému kontextu;

- sdileli prostfednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s ostatnimi; pouZivali digitalni
technologie pro spolupraci
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7.11.2 Rozpis uciva a vysledkl vzdélavani (obsahy vzdélavani)

Rozpis uciva pro Informatika

1. rocnik

Pocet hodin v tomto roc¢niku

33 hodin

VYSLEDKY VZDELAVANI

UCIVO — TEMATICKY CELEK

N¢
[-'N
&

identifikuje v historii vyvoje hardwaru

i softwaru zlomové udalosti; ukaze, které

koncepty se neméni a které ano;

- vysvétli, jakym zplsobem pracuje pocitaé
s daty;

- rozumi fungovani hardwaru natolik, aby ho
mohl efektivné a bezpecéné pouzivat a snadno
se naucil pouzivat novy;

- popiSe, jakym zplsobem operacni systém
zajistuje své hlavni ukoly;

- rozpozna rizné druhy pamétovych ulozist,
nastavuje sdileni a zalohovani dat;

- nazdkladé porozuméni fungovani softwaru
efektivné a bezpeéné vyuZiva rlzna uZivatelska
prostredi;

- efektivné a bezpecné vyuzivad vhodné aplikace

podle stanoveného cile;

1. Digitalni technologie
Hardware a software
— zlomové udalosti a technologie v historii a jejich vliv
na obor, trh prace a spolecnost;

— soucasna vypocetni zarizeni, jejich technické
parametry, zakladni komponenty;

— pripojitelné periferie, zobrazovaci zafizeni,
vstupni/vystupni zatizeni, rozhrani a konektory;

— souborovy systém a pamétova ulozisté;
— zafizeni s operacnim systémem;

— aplikacni software a jeho vyuZiti pro odborné ¢innosti
(napf. textovy procesor, tabulkovy procesor, software
pro tvorbu prezentaci)

— zafizeni s vestavénymi systémy;
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VYSLEDKY VZDELAVANi

UCIVO — TEMATICKY CELEK

Zak:

— uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu

mohou pomoci lépe se orientovat v jeho oboru;

posuzuje mnoZstvi informace podle Ubytku
moznosti; interpretuje ziskané vysledky a zavéry,
vyslovuje prfedpovédi na zakladé dat, uvaZuje pfi
tom omezeni pouzitych modeld;

porovna rizné zplsoby kddovani z rliznych
hledisek a vysvétli proces a uskali digitalizace;

formuluje problém a pozadavky na jeho feseni;
ziskava potrebné informace, posuzuje jejich
vyuzitelnost a dostatek (Uplnost) vzhledem k
feSenému problému; pouziva systémovy pristup k
feSeni problém{; pro reSeni problému sestavi
model;

prevede data z jednoho modelu do jiného; najde
nedostatky daného modelu a odstrani je; porovna
razné modely s ohledem na uzitecnost pro feseni
daného problému;

2. Data, informace a modelovani
— data a informace, interpretace dat;
— informace a mnoizstvi informace v datech;
— chyby v datech;
— kédovani informaci a dat;

— zadznam, prenos a distribuce dat a informaci v digitalni
podobé;
— datové formaty, kddovani rlznych formatd dat (napf.
text, obraz, zvuk, video);
- model — znazornéni reality jako zjednoduseni reality
(napfr. schéma, graf, diagram, pojmova a myslenkova
mapa);
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2. rocnik

Pocet hodin v tomto roc¢niku

33 hodin

VYSLEDKY VZDELAVANI

UCIVO — TEMATICKY CELEK

Zak:

— vyuziva graficky software pro 3D technologii

— vysvétli, co je informacni systém a co je
databaze a k ¢emu slouZi; porovnava vybrané
informacni systémy z hlediska struktury a
vzajemné provazanosti; uvede priklady
informacnich systém{ ve svém oboru;

— vyhledava pomoci uZivatelského rozhrani
a navigace v informacnim systému specifické
informace podle zadani;

— formuluje problém a poZadavky na jeho reseni,
specifikuje a stanovi pozadavky na informacni
systém;

— navrhne procesy zpracovani dat a roli/role
jednotlivych uzivatelQ;

— navrhne a vytvofi strukturu vzajemného
propojeni tabulek;

— otestuje svoje reSeni informacniho systému se
skupinou vybranych uZivatel(, vyhodnoti
vysledek testovani, pfipadné navrhne vylepseni,
naplanuje kroky k plnému nasazeni
informacniho systému do provozu, rozpozna
chybovy stav, zjisti jeho pfic¢inu a navrhne
zpUsob jeho odstranéni;

1. Digitalni technologie

— aplikacni software a jeho vyufziti pro odborné
cinnosti software: graficky software pro oblast 3D
technologii);

(grafika, 3D tisk, Inscape, Tinkercard)

2. Informacni systémy
Informacni systémy
— informacni systém — data, jejich struktura a vazby,
definované procesy, role uzivatel(;
— informacni systémy vyuzivané v oboru;

Ukladani a zpracovani dat

— tabulka, jeji struktura — data, hlavicka a legenda;

— fazeni a filtrovani velkych dat, rozpoznavani vzor( v
datech, vizualizace dat;

Vyvoj informacniho systému
— postup tvorby tabulky pro vlastni potiebu a pro

potreby tymu; ndvrh tabulky, atributy, identifikator,
cCiselnik;
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Rozpis uciva pro Informatika

3. ro¢nik

Pocet hodin v tomto roc¢niku

33 hodin

VYSLEDKY VZDELAVANI

UCIVO - TEMATICKY CELEK

Zak:

- porovna jednotlivé zplsoby propojeni
poditacu, charakterizuje pocitacové sité
a internet; vysvétli, pomoci ¢eho a jak je
komunikace mezi jednotlivymi zafizenimi v siti
zajisténa;

- rozumi fungovani siti natolik, aby je mohl
bezpecné a efektivné pouzivat;

- identifikuje a resi technické problémy
vznikajici pti praci s digitalnimi zafizenimi;
poradi druhym pfi feSeni typickych zavad;

- chréni digitdIni zafizeni, digitalni obsah
i osobni Udaje v digitalnim prostiedi pred
poskozenim, pfepisem/zménou ¢i zneuZitim;
reaguje na zmeény v technologiich ovliviujicich
bezpecnost;

- svédomim souvislosti fyzického a digitalniho
svéta vytvari, spravuje a chrani jednu i vice
digitalnich identit; kontroluje svou digitalni
stopu, at uz ji vytvari sdm, nebo nékdo jiny, v
pfipadé potieby dokaze pouzivat sluzby
internetu anonymné;

- v pripadé personalizovaného obsahu dokaze
identifikovat obsah generovany algoritmy
doporucovacich systém( (napf. rabbit hole).
definovani typu dat v burice

1. Digitalni technologie
Pocitadové sité a sitové sluzby
— typy, vlastnosti riznych siti, internet véci;
— principy fungovani webu a cloudovych sluzeb;

Tvorba webu

Bezpecnost v digitalnim prostiedi

— zpUsoby utokl na technologie, zakladni prvky
ochrany (napft. aktualizace softwaru, antivir, firewall,
VPN, Sifrovani);

— sociotechnické metody utokl na uZivatele, bezpecné
chovani a nastaveni prostredi (napft.: prace s hesly,
vicefaktorova autentizace, zalohovani dat);

— digitdlni identita, elektronicky podpis, eGovernment
a statni informacni systémy;

— digitalni stopa — védoma a nevédomj, logy,
metadata, cookies a naruseni soukromi pfi vyuZivani
technologii;

sledovani uZivatele, algoritmy socidlnich siti a

personalizace obsahu, doporucovaci systémy.

— urci, zda je dany postup algoritmem; vysvétli
dany algoritmus, program;

— rozdéli problém na mensi ¢asti, rozhodne, které
je vhodné resit algoritmicky, své rozhodnuti
zdlQvodni; sestavi a zapise algoritmy pro feseni
problému;

— zobecni feseni pro Sirsi tfidu problém; ovéri
spravnost, najde a opravi pfipadnou chybu v
algoritmu;

— hodnoti algoritmy podle rdznych hledisek
porovna a vybere pro feSeny problém ten
nejvhodnéjsi; vylepsi algoritmus podle
zvoleného hlediska;

— sestavi prehledny program v blokové
orientovaném nebo textovém jazyce, program
otestuje a optimalizuje;

- poutziva zakladni programové konstrukce;

2. Tvorba, testovani a provoz softwaru

Navrh programu
— zadani ulohy, vstup, vystup, podminky feseni;

— rozdéleni problému na ¢asti, identifikace navaznosti
dat, opakujicich se vzor(i a mist pro rozhodovani;

— pojem algoritmus, vlastnosti algoritmu, rizné zapisy
algoritm(;

Tvorba a vyvoj programu

— zapis algoritmu vhodnou formou (napf. blokové

schéma, pfirozené a formalni jazyky, skriptovaci a
programovaci jazyk);

— zakladni koncepce tvorby programu (napf.
proménna a datovy typ, fidici pfikazy, cykly);

— volba nastroje podle zadani tlohy;
— navrh programu;

Testovani programi

— zpUsoby testovani programu;
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VYSLEDKY VZDELAVANI UCIVO - TEMATICKY CELEK

— druhy chyb, chybové hlasky;
Béh a provoz
— verze programu, instalace a aktualizace programu;

— hlaseni a evidence zavad;

- napovéda a licence programu;
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Rozpis uciva pro informatiku

3. ro¢nik

Pocet hodin v tomto roc¢niku

33 hodin

VYSLEDKY VZDELAVANI

UCIVO - TEMATICKY CELEK

Zak:

- ovlada bézné prace s tabulkovym procesorem
a databazi (editace, vyhledavani, filtrovani,
tfidéni, matematické operace, zakladni
funkce, tvorba jednoduchého grafu, pfiprava
protisk, tisk);

- vytvofi tabulku v MS Excel
- formatuje c¢asti tabulky

- chdpe vyhody definovani typu dat v burice

Tabulky a databaze
Tabulka

- format bunky
- format sloupce, radku, bloku

- vytvoreni tabulky

- chape adresaci bunék

- pouziva automatické vytvareni posloupnosti
v MS Excel

- konstruuje vypocty v tabulkach
- vypocita hodnotu vyrazu

- pouziva nékteré funkce

Funkce

- adresovani bunék

- format dat

- jednoduché vypocty, vzorce
- hodnota vyrazu

- suma, pramér

- matematické funkce

- statistické funkce

- znatypy graf a jejich uziti
- sestrojuje z tabulek grafy

- edituje sestrojeny graf

Grafy

- typy grafl
- pravodce tvorby grafu
- editace grafu

- grafy matematickych funkci

- chdpe pojem databaze
- je schopen vyuzit MS Excel k praci s databazi

- ovlada tridéni databaze a uziti filtrd

Databaze

- vytvoreni databaze
- tfidéni

- Ailtry

- voli vhodné informacni zdroje k vyhledavani
pozadovanych informaci a odpovidajici
techniky (metody, zpUsoby)k jejich ziskavani;

- ziskavd a vyuzivd informace z otevienych
zdroji, zejména pak z celosvétové sité
Internet, ovlada jejich vyhledavani;

- orientuje se v ziskanych informacich, tfidi je,
analyzuje, vyhodnocuje, provadi jejich vybér a
dale je zpracovava;

- zaznamenava a uchovdva textové, grafické
numerické informace zplsobem umoziujicim
jejich rychlé vyhledani a vyuziti;

- uvédomuje si nutnost posouzeni validity
informacnich zdroji a poufZiti informaci
relevantnich pro potreby reseni konkrétniho
problému;

Informaéni zdroje, celosvétova pocitaova sit Internet
- informace, prace s informacemi
- informacni zdroje

- Internet
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VYSLEDKY VZDELAVANI

UCIVO - TEMATICKY CELEK

- spravné interpretuje ziskané informace a
vysledky  jejich  zpracovani  nasledné
prezentuje vhodnym zplsobem ohledem na
jejich dalsi uzivatele;

Poznamky k realizaci vyuky a k Gpravam ucebnich osnov

K vyuce bude prevdiné vyuZivan software firmy Microsoft: operacni systém MS Windows a uZivatelsky
software MS Office 2xxx, dale ZonerCallisto 5 do aktualizace a ndkupu pozdéjsich verzi programi a fada dalSich

freewarovych programd (Open Office, GIMP, FireFox,...)

Jako rozsifujici ucivo lze zaradit 3D tisk, programovani v programu Scratch..
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7.12 EKONOMIKA

Nazev Skolniho vzdélavaciho CUKRAR

programu

Koéd a nazev oboru vzdélani 29-54-H/01 Cukraf

Délka a forma studia 3 roky, denni studium

Stupen poskytovaného vzdélani Stredni vzdélani s vyu¢nim listem
Datum platnosti programu 1.9. 2025

Predmét Ekonomika

Pocet hodin tydné za studium 3,5 hodiny tydné celkem

7.12.1 POJETi vYUEOVACIHO PREDMETU

7.12.1.1 Charakteristika uciva

Cilem predmétu je poskytnout zakim zakladni odborné znalosti z oblasti ekonomiky, které jim umozni efektivni
jednani a hospodarné chovani. Duraz je kladen na to, aby si Zaci osvojili zakladni ekonomické pojmy, uméli se
orientovat v ekonomice a osvojili si ekonomicky zplsob mysleni.

Vyuka je zaméfena na pochopeni podstaty fungovani trini ekonomiky. Zéci ziskaji zakladni znalosti
o hospodareni podniku, o darové soustavé, o mzdach a zpUsobu jejich vypoctu, o zdravotnim a socialnim
pojisténi. Zaci jsou pripravovani na moznost samostatného podnikani v oboru. Ziskaji poznatky o réznych
formach podnikani a o zakladnich povinnostech podnikatele.

7.12.1.2 Cile vzdélavani v oblasti citd, postojt hodnot a preferenci

Vyuka sméruje k tomu, aby Zaci:

- jednali ekonomicky a efektivng,

- vnimali omezenost pfirodnich zdrojd,

- dodrZovali pravidla stanovena pravnimi predpisy,
- vystupovali samostatné a sebevédomé,

- byli schopni obhdjit vlastni nazor

- byli tolerantni a respektovali ndzor druhého.

7.12.1.3 Vyukové strategie (pojeti vyuky)

Pfedmét je zafazen v ucebnim planu do 1., 2. a 3. rocniku. Ucivo je rozdéleno do 8 tematickych celk. P¥i probirani
nového uciva je pouZivdna metoda vykladu nebo fizeného rozhovoru doplnéna prezentaci. Aktivita zaka je
podporovana zadavanim samostatnych praci, které Zaci prezentuji pred svymi spoluzaky.

K vyuce jsou vyuZivany tiskopisy a formulare (faktura, sménka, pfikaz k ihradé, pfikaz k inkasu, dafiové pfiznani,
jednotny registracni formular, apod.) a platné pravni predpisy a digitalni technologie a software pro zpracovani
dat. Daraz je kladen na schopnost sdélit sv(ij nazor a podpofit jej argumenty, ale soucasné vyslechnout druhého
a akceptovat rozdilné stanovisko a jiny pohled na véc. Zaci jsou vedeni k tomu, aby si ziskané znalosti prakticky
ovérili a procvicili na konkrétnich prikladech. Zaci se rovné? uéi pracovat ve skupinach.

7.12.1.4 Hodnoceni vysledkt Zaka

Pri hodnoceni zakl je kladen dliraz na hloubku porozuméni ucivu a na schopnosti aplikovat ziskané poznatky
v praxi. Hodnoceni je zaloZeno na kombinaci zndmek, které Zaci ziskaji z test(, referatl, samostatnych praci a
Ustniho zkouseni. Na konci kazdého pololeti budou ovéreny znalosti a dovednosti Zak(l testem, jehoZ obsahem
bude ucivo prislusného pololeti.
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7.12.1.5 Popis pfinosu pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci, aplikace prafezovych témat

Ve vyuce budou rozvijeny nize uvedené klicové kompetence. Tyto kompetence budou rozvijeny zejména
prostfednictvim referatl a prezentaci Zak(, diskuzi a praci ve skupinéch.

Komunikativni kompetence

- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle
- Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
- vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zadsadami kultury projevu a chovani.

Personalni a socialni kompetence

- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu a kritiku

- ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

- adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moZnosti je
pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni resit své socialni i ekonomické zalezitosti, byt financné gramotni

- pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

- jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve verejném zajmu

- dodrZovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi

- zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nds a ve svété.

Ve vyuce jsou rozvijena prirezova témata:
Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k odpovédnosti za své jednani a za svdj Zivot, ke schopnosti jednat s lidmi a respektovat jejich
odlisny nazor. Jsou vedeni k dodrzovani pravidel a zakont v podnikani.

Clovék a svét prace

Zaci se ué&i pisemné a verbalné prezentovat pfi jednani s potencidlnimi zaméstnavateli. Jsou sezndmeni se
zakladnimi pravy a povinnostmi zaméstnancl a zaméstnavatel( a s predpoklady pro Uspésné podnikani.

- Clovék a digitalni svét
-V ramci ekonomického vzdélavani jsou rozvijeny digitalni kompetence Zaka takto:

- Zaci se uli pouzivat digitalni nastroje pro zakladni vypocty, jako jsou vypocty mezd a urokovych
sazeb;

- Zaci jsou podporovani pfi pouzivani jednoduchych aplikaci pro spravu financi;

- Zaci jsou vedeni k vyuZivani digitalnich technologii pro zpracovani a vizualizaci ekonomickych dat.

105



Stredni odborna Skola a Stfedni odborné ucilisté, HorSovsky Tyn, Littrowa 122 Cukrar

7.12.2 Rozpis udiva a vysledkd vzdélavani (obsahy vzdélavani)

Rozpis uciva pro ekonomiku 1. rocnik
Pocet hodin v tomto rocniku 33 hodin

VYSLEDKY VZDELAVANI UCIVO — TEMATICKY CELEK
Z3k: Podnikani

- rozlisuje rlizné formy podnikani a vysvétli jejich
hlavni znaky

- posoudi vhodné formy podnikani pro obor

- vyhleddva v zdkoné o obchodnich korporacich a
Zivnostenském zakoné informace dle zadani

- vytvofi jednoduchy podnikatelsky zamér a
zakladatelsky rozpocet

- na prikladu vysvétli zdkladni povinnosti
podnikatele vici statu

- stanovi cenu jako soucet nakladd, zisku a DPH a
vysvétli, jak se cena lisi podle zakaznik(, mista a
obdobi

- rozlisi jednotlivé druhy nakladd a vynosl
- vypocitd vysledek hospodareni
- vypocita Cistou mzdu

- vysvétli zasady danové evidence

o swv vr ooz

- pfifeseni kol ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

- podnikani podle Zivnostenského zakona

- podnikani podle zdkona o obchodnich korporacich

- podnikatelsky zamér
- zakladatelsky rozpocet
- povinnosti podnikatele
- trh, trini subjekty

- nabidka, poptavka, zboZi, cena

- naklady, vynosy,
- zisk, ztrata
- mzda ¢asova a ukolova a jejich vypocet

- zasady danové evidence
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Rozpis uciva pro ekonomiku

2. rocnik

Pocet hodin v tomto rocniku

33 hodin

VYSLEDKY VZDELAVANI

UCIVO — TEMATICKY CELEK

Zak

- popise, jakym zplUsobem vznikd, méni se a
zanika pracovni pomér

- vyjmenuje ndlezitosti pracovni smlouvy

- vytvofi Zivotopis

- dovede vyhledat nabidky zaméstnani,
kontaktovat pripadného zaméstnavatele a
Urfad prace, prezentovat své pracovni
dovednosti a zkusenosti

- popise hierarchii zaméstnanc v organizaci,
jejich prava a povinnosti

- na prikladech vysvétli a vzdjemné porovnd
druhy odpovédnosti za skody ze strany
zaméstnance a zaméstnavatele

- dovede vyhledat pouceni a
v pracovnépravnich zalezZitostech

pomoc

- vysvétli a popisSe Cinnost Uradu prace

Pracovnépravni vztahy, zaméstnanci

pracovni pomér — vznik, zména a zanik
pracovni smlouva, Zivotopis

prava a povinnosti zaméstnancl a zaméstnavatell

druhy Skod a mozZnosti predchazeni Skodam,
odpovédnost zaméstnance a odpovédnost
zaméstnavatele

prace konané mimo pracovni pomér

organizace prace na pracovisti, pracovni doba

trh prace, nezaméstnanost, podpora

v nezaméstnanosti, hledani zaméstnani, urady prace,
rekvalifikace

Zak
- se orientuje svplatebnim styku a sméni

penize podle kurzovniho listku

- vysvétli, co jsou kreditni a debetni karty a jejich
klady a zapory

- vysvétli zplsoby stanoveni urokovych sazeb a
rozdil mezi urokovou sazbou a RPSN a vyhledd
aktualni vysi drokovych sazeb na trhu

- orientuje se v produktech pojistovaciho trhu,

vybere nejvyhodnéjSi pojistny  produkt

s ohledem na své potieby

- vysvétli podstatu inflace a jeji dasledky na
financni situaci obyvatel a na prikladu ukaze,
jak se branit jejim nepfiznivym dlsledkim

- charakterizuje jednotlivé druhy uvéra a jejich
zajisténi

- pfi feseni tkold Géelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

Financni vzdélavani

penize
hotovostni a bezhotovostni platebni styk
sluzby penéznich ustavl

urokova mira, RPSN

pojisténi, pojistné produkty

inflace

avérové produkty
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Rozpis uciva pro ekonomiku 3. rocnik
Pocet hodin v tomto rocniku 49,5 hodin
VYSLEDKY VZDELAVANI UCIVO - TEMATICKY CELEK
Zak Dané
- vysvétli ulohu statniho rozpoctu v narodnim | - statni rozpocet
hospodafstvi - dané a dafiova soustava

- charakterizuje jednotlivé dané a vysvétli - vypocet dani
jejich vyznam pro stat - pfiznani k dani
- provede jednoduchy vypocet dani - zdravotni a socialni pojisténi

- vyhotovi danové pfizndni k dani zpfijmu | - danové a ucetni doklady
fyzickych osob

- provede jednoduchy vypocet zdravotniho a
socialniho pojisténi

- vyhotovi a zkontroluje danovy doklad

- pf¥i feSeni ukoll ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

K naplnéni digitalnich kompetenci budou vyuZivany zejména tyto nastroje: textové editory, tabulkové editory,
prezentacni nastroje, Al, komunikacni platformy (napf. Google Classroom), Wikipedia, vyukova videa, pravni
predpisy v digitalni formé, internetové rejstriky, internetové kalkulacky, interaktivni formulare.
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7.13 TECHNOLOGIE
Nazev Skolniho vzdélavaciho CUKRAR
programu
Koéd a nazev oboru vzdélani 29-54-H/01 Cukré¥
Délka a forma studia 3 roky, denni studium
Stupen poskytovaného vzdélani Stfedni vzdélani s vyuénim listem
Datum platnosti programu 1.9.2025
Predmét TECHNOLOGIE
Pocet hodin tydné za studium 8,5 hodiny tydné celkem

7.13.1 POJETi vYUEOVACIHO PREDMETU

7.13.1.1 Charakteristika uciva

Vychazi z RVP 29-54-H/01 Cukraf. PFfedmét je provazan s dalsimi predméty naptiklad Odborné kresleni, Suroviny,
Stroje a zafizeni, Matematika, Ekonomika, Zaklady pfirodnich véd, Informatika.

Cilem obsahového okruhu je poskytnout Zakim uceleny soubor poznatk( o zakladnich surovinach, pomocnych
latkach a pfisadach pouZivanych v cukrarské vyrobé, o jejich sloZeni, vlastnostech a poutziti.

Zaci pochopi souvislosti mezi vyZivou a zdravim, seznami se s fyziologii vyZivy a s vyZivovymi hodnotami potravin.
Osvoji si hygienické predpisy v potravinafském provozu v souvislosti se zajistovanim bezpecnosti potravin,
seznami ses moznymi hygienickymi a ekologickymi riziky potravinarskych vyrob, zejména cukrarské vyroby.
Osvoji si konkrétni technologické postupy pfi vyrobé cukrarskych vyrobkl, pfi kontrole jakosti surovin,
polotovara a hotovych vyrobka.

ZAci ziskaji znalosti a dovednosti dekorativniho uméni a estetické citéni potfebné pfi vyrobé cukraiskych vyrobka.
Okruh zahrnuje také ucivo technického charakteru, které poskytuje Zzakiim poznatky o funkci, ovladani, sefizovani
a bé7né Gdribé strojil a zafizeni v cukraiské vyrobé. Zaci jsou vedeni k dodriovéni technologické kdzné véetné
predpist BOZP.

Ucivo je rozdéleno do vsech tii ro¢nikl a na nékolik tematickych celkd. V prvnim rocniku ziskaji Zaci poznatky o
jednotlivych druzich polev, ndpini a o pripravé a vyrobé tést a hmot a vyrobkl— tuha tésta, palena hmota, listové
tésto. Ve druhém rocniku se Zaci sezndmi predevsim se Slehanymi hmotami — lehka Slehand hmota, nahfivana
Slehand hmota, tézka slehand hmota, zvlastni Slehand hmota, Slehand hmota za pouziti rychloslehaciho
prostiedku.

Ddle se seznami s tfenymi hmotami ,$lehackovymi ndplnémi a vyrobky, ¢ajovym a pafizskym pecivem, ozdobami
a se specialnimi vyrobky. Ve tretim ro¢nik( ziskaji znalosti o vyrobé medového pernikového tésta, kynutého tésta,
zmrzlin, Dia vyrobkd, restauracénich moucnik(, oplatek, hodnoceni jakosti, obaly, zafizeni provozoven a hlavni
sméry vyvoje cukrarské vyroby.

Vyucujici se ve vSech tematickych celcich zabyvaji hygienou a sanitaci pfi cukrafské vyrobé a odbornymi vypocty

7.13.1.2 Cile vzdélavani v oblasti citd, postojt hodnot a preferenci

- zprostfedkovat Zakim uceleny prehled o hygienickych predpisech HACCP a jejich uvadéni do praxe,
o bezpecnostnich predpisech, které souviseji se zpracovanim surovin, ur¢enim kritickych bod( vyroby
konkrétniho vyrobku

- naucit zaky pracovat s odbornou literaturou;
- s predbéZnou pripravou cukrafskych vyrobkt, s modernimi trendy ve vyrobé

- vést zaky k tomu, aby samostatné pracovali a rozhodovali se, vyuzivali znalosti z estetiky pfi expedici
vyrobkl, hospodarné zachazeli s potravinami a ziskali povédomi o ekologickém chovani.

- poskytnout Zzakim poznatky a védomosti o pfipravé, Upravé a zpracovani surovin a zasad spravného
skladovani
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- upevnit znalosti o dodrZovani hygienickych, ekologickych a bezpecnostnich pravidel a predpisd, které
souvisi se zpracovanim surovin

- vstépovat Zaklim poctivost, spolehlivost, slusné chovani k zéakaznikdim a spolupracovnikiim.

7.13.1.3 Vyukové strategie (pojeti vyuky)

Velky dlraz je kladen na samostatnou i na skupinovou praci, na vyuzivani dostupné odborné literatury, na
ziskdvani poznatkd z této literatury, které Zaci vyuZiji v ostatnich odbornych predmétech, skolnich projektech a
pfi pfipravé prezentacnich akcich. Dana témata jsou rozebirdna fizenou skupinovou diskusi, Zaci predavaji ziskané
informace ostatnim spoluzakiim, jsou pouZivany dalsi metody vzdélavani, jako jsou besedy s odborniky, odborné
exkurze — ndvstéva pracovist, vystav, prednasky (hygienické normy).

Jako formy vyuky jsou zaclenovany projekty — vedeni seSitu technologie, normovani. Probrané ucivo je

prohlubovano pomoci frontdlniho opakovani, doplfiovani do tajenek, které si ptipravi zZ4ci.

7.13.1.4 Hodnoceni vysledkt Zaka

Hodnoceni jednotlivcl je numerické v kombinaci se slovnim. Jsou vyuzivany metody diagnostické a kontrolni
(hodnoceni védomosti, pracovnich uloh, kontrola spojovani dovednosti a vytvareni pracovnich navyka).

Znalosti jsou ovérovany pomoci pisemnych testd, ustniho zkouseni, vypracovanim domacich ukoll a praci ve
skupiné po probrani jednotlivych celkl, souhrnného testu, samostatné prace, odevzdané v urceném terminu.
Kritéria hodnoceni vychazi z klasifikacniho radu skoly.

7.13.1.5 Popis pfinosu predmétu k rozvoji klicovych kompetenci, aplikace priifezovych témat

Komunikativni kompetence, personalni kompetence, kompetence k pracovnimu uplatnéni — absolventi jsou
schopni:

- uplatiovat komunikativni, personalni a interpersondlni dovednosti a numerické aplikace;
- vyuzivat ke svému uceni zkuSenosti jinych lidi, kriticky hodnotit vysledky svého uceni;

- uvédomovat si své prednosti, meze i nedostatky;

- adaptovat se na pracovni prostfedi a nové pozadavky;

- absolventi by méli mit zakladni védomosti a dovednosti potfebné pro rozvijeni vlastnich podnikatelskych
aktivit.

Digitalni kompetence - vyuzivat digitalni technologie pro efektivni praci a pInéni odbornych ukoll
Prlfezova témata:

Obcan v demokratické spole¢nosti — cilevédomé Usili o dobré znalosti a dovednosti Zaka, prijimat odpovédnost
za vlastni rozhodovani a jednani a vytrvale rozvijet své odborné dovednosti.

Clovék a Zivotni prostfedi — jednat hospodarné, uplatiiovat nejen hledisko odborné, ekonomické, ale také
ekologické.

Clovék a svét prace — vyhledavat aktivné nové informace ze svého oboru, aplikovat ziskané poznatky, péstovat
kladny vztah k oboru.

Clovék a digitalni svét - pouzivat zakladni digitalni nastroje a software, které jsou specifické pro jejich odborné
zaméreni, pomahaji zjednodusovat a zrychlovat vyrobu a tim Setfit energiemi, podporujeme zaky pfi vyuzivani
digitalnich technologii pro efektivni plnéni odbornych Gkoll a praktickych cvi¢eni, podporujeme Zéky v zaclenéni
digitalnich technologii do kazdodennich odbornych Cinnosti, které odpovidaji jejich budoucimu povolani.
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7.13.2 Rozpis udiva a vysledkd vzdélavani (obsahy vzdélavani)

Rozpis uciva pro technologii 1. rocnik
Pocet hodin v tomto rocniku 82,5 hodin
VYSLEDKY VZDELAVANI UCIVO — TEMATICKY CELEK
Zak: Uvod do predmétu
- se orientuje v historii vyroby cukrarskych Historie cukrarské vyroby

vyrobk( a jejich surovin

- charakterizuje poZadavky na hygienu v | Hygiena

potravinafském provozu urdi kritické body - hygienické pFedpisy v potravinafském primyslu

vyroby konkrétniho vyrobku . N
- postupy pfi sanitaci provozovny

- uvede a aplikuje hygienické poZzadavky pro
praci s potravinami

hygiena osobni

hvei ey i o
- vysvétli jak ma byt oblecen, jaké predpisy ygiena pracovisté, zavodd

. y . . hygiena polotovard a surovin
ma dodrzovat, jak se ma chovat na Ve P

provozovné

- dokaZe objasnit zakladni hygienické
pozadavky na pracovisté, zavod

- orientuje se v hygienickych podminkach
pfi skladovani surovin a polotovar(

- uréi kritické body vyroby konkrétniho
vyrobku

- jedna v souladu s predpisy bezpecnosti
prace a pozarni ochrany

uvede a dodrzuje technologické postupy v
cukrarské vyrobé

- orientuje se v zakladnich bezpecnostnich Bezpecnost prace
predpisech a dovede je vyuZivat - bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci v cukrarské
pti praktické ¢innosti provozovne

- seznami se s druhy cukernych roztokad, Uprava cukru vafenim
pouzivanych v cukrarské vyrobé - vareni a taveni cukru

- vysvétli pfipravu cukernych roztokd, druhy cukernych roztoki
jejich pouziti a zplisoby uréovani - rucni zkousky vareni cukru

koncentrace pomoci ru¢ni zkousky - karamel, grilias, kuléru, kandys,

- popiSe pripravu cukernych hmot a jejich fondan, skladovani, vady, pouziti

pouziti
- seznami se s vypocty pouzivanymi Ramcové technologické postupy (RTP)
pfi vyrobé cukrarskych vyrobk - pojem a vyznam RTP
- dokdaze spravné pouzit vypocty, které - Prepocty a Uprava RTP cukraiské vyroby

slouzi k pfepoctu surovin pfi vyrobé

jiného mnoZzstvi nez normovaného
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- vysvétli postupy vyroby jednotlivych druht
naplni, uvede jejich vyznam;
- seznami se s naplnémi pouZivanymi v
cukrarské vyrobég;
- orientuje se v tom, do kterych vyrobku
Ize kterou ndplni pouZit a vysvétlit
vhodnost tohoto poufZiti;
- dokaZe rozpoznat jednotlivé vady naplini

a vi jak jim predchazet;

Naplné
- vyznam, charakteristika a rozdéleni naplini
- trvanlivé napiné
- méné trvanlivé naplné

- ndplné pro rychlou spotrebu

naplné na peceni

- vysvétli postupy vyroby jednotlivych druht

polev, uvede jejich vyznam;
- se seznami s polevami pouZivanymi v
cukrarské vyrobé

- dokaZe rozpoznat jednotlivé polevy podle
surovinového slozeni a zna jejich vyrobni
postup

- rozpoznd pouziti jednotlivych
raznych druh vyrobki

polevu

- dokdZe rozpoznat jednotlivé vady napini a
jak jim pfedchazet

Polevy
- vyznam, charakteristika a rozdéleni polev
- polevy cukrové
- polevy cokoladové
- polevy tukové

- polevy rosolové

- sezndmi se s jednotlivymi druhy pevnych
tést a s jejich rozdélenim

- dokazie spravné urcit a vybrat vhodné
suroviny pro vyrobu tést

- zna technologické postupy a zpUsoby

tvarovani

- vysvétli postupy vyroby jednotlivych druh(
tést;

- rozpozna jednotlivé vady tést a dokaze jim
predchazet, eventuelné napravovat

- seznamis palenou hmotou a s jeji vyrobou

- dokaze spravné urcit a vybrat vhodné
suroviny pro vyrobu

- dokaze vysvétlit princip restovani

- znd technologické postupy a zplsoby

tvarovani

- orientuje se v pecicich teplotach a dobach
peceni u jednotlivych druht tést

- rozpozna jednotlivé vady tést a dokaze jim
predchazet, eventuelné napravovat

- zna jednotlivé vyrobky, dokaZe je popsat
jejich vyrobu, urdit trvanlivost, hmotnost

Pevna tésta
- priprava zakladnich druht cukrafskych tést

- ahmot

- charakteristika a rozdéleni pevnych tukovych tést
- vybér a Uprava surovin pro pripravu tést

- pfiprava lineckého tésta

- priprava vaflového tésta

- priprava kifehkého tésta

- tvarovani pevnych tukovych tést

- peceni cukrarskych vyrobku

- vady pevnych tukovych tésta korpus( vyrobky z
lineckého, vaflového a kifehkého tésta

- vyrobky ze slaného tésta

- ovlada technologické postupy vyroby palené
hmoty

- urdi spravné suroviny pro vyrobu

- rozpozna mozné vady v technologii vyroby
tésta

Palena hmota
- vyrobni postupy
- peceni

- dohotovovani vyrobka
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- seznami se s listovym téstem a sjeho | Listové tésto a vyrobky

vyrobou - charakteristika a sloZeni listového tésta

- dokaze spravné urcit a vybrat vhodné - vybér a Gprava surovin

suroviny pro vyrobu , . . "
yprowy - vyroba listového tésta

- zna technologické postupy a zpuUsoby

., - chlazena listova tésta
tvarovani

. . v . . - tvarovani a peceni vyrobki
- orientuje se v pecicich teplotach a dobach P y

peéeni u jednotlivych druhd tést - vady tésta a vyrobkd

- rozpoznd jednotlivé vady tést a dokaze jim - vyrobky z listového tésta
predchazet, eventuelné napravovat

- znd jednotlivé vyrobky, dokdzZe popsat jejich
vyrobu, urcit trvanlivost, hmotnost

- orientuje se v druzich roztok Koloidni roztoky
- dokaZe popsat roztoky pravé a koloidni - roztoky pravé a koloidni
- umi posoudit vlivy, které pusobi pfiznivé na - koloidni soustavy

Slehatelnost pény - teorie tvofeni pén

- zna pochody, které probihaji v péné pfi
peceni

- vlivy pUsobici na Slehatelnost koloidnich roztok

pochody v péné pfi pe€eni, mérna hmotnost pény
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Rozpis uciva pro technologii

2. rocnik

Pocet hodin v tomto rocniku

99 hodin

VYSLEDKY VZDELAVANI

UCIVO — TEMATICKY CELEK

- vysvétli principy technologickych procesl
ve vSech fazich cukrarské vyroby;

- zvoli cukrafské suroviny a pomocné latky
v zavislosti na druhu vyrobku a
technologickém postupu;

- objasni zplsoby uUpravy jednotlivych surovin
pro cukrarskou vyrobu, vysvétli zplsoby
navazovani a davkovani surovin;

- sezndmi ses rozdélenim Slehanych hmota jejich
charakteristikou;

Rozdéleni a charakteristika Slehanych hmot

- technologie zakladnich druhl cukrafskych
vyrobku

- Uprava a priprava surovin predzpracovanim

- orientuje se v pecicich teplotach a dobach
peceni u jednotlivych druhl hmot;

- rozpoznd jednotlivé vady tést a dokaze jim
predchazet, eventuelné napravovat;

- rucné prokrajuje a plni korpusy nebo obsluhuje
strojni zafizeni na prokrajovani a plnéni
korpusa;

- popiSe jednotlivé vyrobky, dokaze je rozlisit
jednotlivé postupy pfi jejich vyrobé, urcit
trvanlivost, hmotnost;

- dokaZe vysvétlit sloZzeni a vyznam RP, jejich
pouziti pfi pfipravé slehanych hmot, vyhody a
nevyhody poufiti, jednotlivé vyrobky;

Rozdéleni a charakteristika Slehanych hmot

- technologie zakladnich druht cukrafskych
vyrobku
- Uprava a pfiprava surovin pfedzpracovanim

- rozdéleni a charakteristika Slehanych hmot
- vybér a uprava surovin

- lehké Slehané hmoty ( ptiprava, tvarovani, peceni,
vady )

- vyrobky z lehké slehané hmoty

- nahfivané slehané hmoty (pfiprava, tvarovani,
peceni, vady )

- vyrobky z nahfivané Slehané hmoty

- slehané hmoty s pouZitim RP a moucnych smési
(pfiprava, tvarovani, peceni, vady )

- tézka slehana hmota ( priprava, tvarovani, peceni,
vady )

- vyrobky z téZké Slehané hmoty

- zvlastni druhy slehanych hmot(ptiprava, tvarovani,
peceni, vady )

- vyrobky ze zvlastni Slehané hmoty

- seznami s jednotlivymi druhy tfenych hmot;

- dokaZe spravné urcit a vybrat vhodné suroviny
pro vyrobu tfenych hmot;

- znd technologické postupy a zpUsoby tvarovani

- orientuje se v pecicich teplotach a dobach
peceni;

- rozpoznda jednotlivé vady tést a dokaie jim
predchazet, eventuelné napravovat;

- popiSe jednotlivé vyrobky, dokaze je rozlisit
jednotlivé postupy pfi jejich vyrobé, urcit
trvanlivost, vahu;

Trena hmota a vyrobky

- charakteristika tfenych hmota vyrobkd

- vybér a Uprava surovin

- ptiprava hmoty, tvarovani a peceni

- vady tfenych hmot a vyrobku

- poutZiti RP a sypkych smési pfivyrobé tfrenych hmot

- vyrobky z tfenych hmot
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- dokaze vysvétlit sloZzeni a vyznam RP, jejich
pouziti pfi pripravé tfenych hmot, vyhody a
nevyhody poufiti, jednotlivé vyrobky;

- se sezndmi s jednotlivymi druhy jadrovych
hmot;

- dokdazZe spravné urcit a vybrat vhodné suroviny
pro vyrobu jadrovych hmot;

- znatechnologické postupy a zplisoby tvarovani

- orientuje se v pecicich teplotach a dobach
peceni u jednotlivych druhd hmot;

- rozpoznd jednotlivé vady tést a dokaze jim
predchazet, eventuelné napravovat;

- popise jednotlivé vyrobky, dokaze je rozlisit
jednotlivé postupy pfi jejich vyrobé, urcit
trvanlivost, hmotnost;

Jadrové hmoty

charakteristika a rozdéleni jddrovych hmot
vybér a Uprava surovin
zakladni tvarovani,

jadrovd hmota (ptiprava,

peceni, vady )

vyrobky ze zadkladni jadrové hmoty
nahfivand jadrova hmota

vyrobky z nahtivané jadrové hmoty
kombinované jadrové vyrobky

jadrové vyrobky specialni

- seznamise s druhy ¢ajového pecliva;

- dokaze spravné urcit a vybrat vhodné suroviny
pro vyrobu tfeného tésta, vaflového a
pafizského peciva;

- znatechnologické postupy a zplisoby tvarovani

- orientuje se v pecicich teplotach a dobach
peceni u jednotlivych druhd tést;

- rozpoznd jednotlivé vady tést a dokaze jim
predchazet, eventuelné napravovat;

- popise jednotlivé vyrobky ,dokdie je rozlisit
jednotlivé postupy pfi jejich vyrobé, urcit
trvanlivost, vahu;

Cajové a patizské petivo

charakteristika, vybér a Uprava surovin
vyroba c¢ajového a paftizského peciva
pfiprava tésta, tvarovani, peceni

vady peciva

- seznami se s vyrobou Slehackovych naplni a
vyrobk{, pfi jejichZ vyrobé se pouZiva smetan3;

- urdi, ktera smetana je nejvhodnéjsi ke Slehani
jeji vlastnosti a Uprava smetany pred Slehanim

- zna pripravu smetanovych naplni varenych a
nevarenych;

- orientuje se v pripravcich pro prodlouzeni
trvanlivosti smetanovych néplini;

- spravné poufZije smetanu pri vyrobé korpustl a
jejich zdobeni podle druhu vyrobka

- orientuje se v novych vyrobcich , které

nahrazuji zivo¢iSnou smetanu;

Smetanové vyrobky a naplné

smetana (podminky pro Slehani smetany)
smetanové naplné nevarené

smetanové naplné varené

prodlouZeni trvanlivosti smetanovych naplini
vyrobky pfi jejichz vyrobé byla pouzita smetana
(ndplné, korpusy)

vyrobky nahrazujici smetanu

- uvede postupy dohotovovani cukraiskych
vyrobk( véetné estetického ztvarnéni;
- uvédomuje si vyznam zdobeni cukrarskych

vyrobk(l z hlediska nabidky spotrebiteli a
dokdze posoudit vhodnost rGznych druhl

Ozdoby a pfiprava hmot

dohotovovani cukrarskych vyrobkd
rozdéleni ozdob

ozdoby z modelovacich hmot
ozdoby z grilidsové hmoty

ozdoby z karamelu
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ozdob pro jednotlivé vyrobky z hlediska

estetiky;

ozdoby z bilkové glazury
ozdoby z maslového krému
ozdoby z ¢okolady

ozdoby z jadrovin

ozdoby z ovoce

specialni ozdoby

- seznami se specialnimi vyrobky;

- dokaZe popsat suroviny, které se pouZivaji pfi
jejich vyrobé;

- orientuje se ve vyrobnich postupech a
jednotlivych druzich vyrobkd;

Specialni vyrobky

charakteristika a rozdéleni

vyrobky orientdlniho charakteru(druhy a zplsoby
vyroby )

jemné smetanové vyrobky specialni(druhy a
zpUsoby vyroby )

ostatni specialni vyrobky (druhy a zplsoby vyroby )

- orientuje se v
prepoctech norem, koncentraci
vypoCtu vytéZznosti a ztrat
vyrobk{;

jednotlivych vypoctech a
roztoku a
jednotlivych

Odborné vypocty

prepocty surovinovych norem

vypocet koncentrace roztoka

vypocet vytéZnosti a ztrat
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Rozpis uciva pro technologii 3. rocnik
Pocet hodin v tomto rocniku 99 hodin
VYSLEDKY VZDELAVANI UCIVO — TEMATICKY CELEK
7ak: Medové pernikové tésto a vyrobky

- se seznami s vjrobou pernikového tésta; - charakteristika a sloZeni medového tésta

- P - . | - vybéra Uprava surovin
- dokaze spravné wurCit a vybrat vhodné v P

suroviny pro vyrobu pernikového tésta; - vyroba a vlastnosti invertniho cukru
- dokéze vysvétlit princip inverze cukru a jeho | -  zpUsob pfipravy medového tésta
vyznam; - tvarovani, peceni, vady medového tésta
- znd technologické postupy a zplsoby | -  vyrobky z medového tésta
tvarovani

- orientuje se v pecicich teplotdch a dobach
peceni u jednotlivych druhd tést;

- rozpoznd jednotlivé vady tésta a dokdaze jim
predchazet, eventuelné napravovat;

- popiSe jednotlivé vyrobky;

- seznami se s kynutym téstem; Kynuté tésto a vyrobky

- dokadZze spravné wurcit a vybrat vhodné | - charakteristika a sloZeni tésta

suroviny pro vyrobu kynutého tésta; - vybér a Gprava surovin

- vysvétli princip pfipravy kvdsku, kynuti,
pretuzovani;

- vyroba kynutého tésta
- kynuti, tvarovani, peceni
- znd technologické postupy a zpUsoby

L, - vady tésta a vyrobk
tvarovani;

v . . - vyrobky z kynutého tésta
- orientuje se v pecicich teplotach a dobdch ¥ yzxy

peceni u jednotlivych druh( tést - listove kynuté tésto

- rozpozna jednotlivé vady tésta a dokaze jim | -  VYrobky zlistového kynutého tésta
predchazet, eventuelné napravovat;

- popiSe jednotlivé vyrobky, dokaze rozlisit
jednotlivé postupy pfi jejich vyrobé, urcit
trvanlivost, hmotnost;

- charakterizuje restaura¢ni moucniky Vyroba restauraénich mouéniké
a uvede postup vyroby; - charakteristika a rozdéleni restauracnich moucnik
- urci nejvhodnéjsi suroviny na jejich pfipravu; | -  technologické postupy pfi vyrobé mouénikd
vysvétli systém peceni vyrobkl, zmény - vyroba restauracnich moucnikd
probihajici pfi peceni; - suroviny na pfipravu moucnikd a jejich skladovani
- urdi zpGsoby servirovani; - blansirovani, peceni na panvi, smazeni, macerovani,

vareni, vareni na vodni l4zni, peceni, smazeni,
grilovani, flambovani, mixovani

- seznami se s vyrobou oplatek; Oplatky
- posoudi jednotlivé suroviny vhodné pro | - charakteristika a rozdéleni oplatek
vyrobu oplatek —hnédych, bilych; - oplatky hnédé, vyroba oplatkového tésta, tvarovani,
- popiSe vyrobni postup a strojni zatizeni peceni, Uprava, skladovani
- dovede rozlisit jednotlivé druhy oplatek a | - vyrobky z hnédych oplatek
jejich dalsi zpracovani; - oplatky bilé, vyroba a pouZiti
- objasni zplsob vyroby a uchovavani Vyroba zmrzlin
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zmrzlin a rizika zpUsobend nedodrzovanim
- hygienickych predpisQ;
- rozlisuje vyrobu mrazenych kréma a zmrzlin;

- zna suroviny na tuto vyrobu,
skladovani a jejich jakost;

zpUsoby

- orientuje se v hygienickych pfedpisech
- posoudi mozné vady zmrzlin;

- popiSe zakladni druhy zmrzlinovych specialit;

- charakteristika a rozdéleni zmrzlin

- vybér a Uprava surovin

- hygienické predpisy pro vyrobu a prodej zmrzlin
- zpusoby vyroby zmrzlin

- vady zmrzlin, pfi¢iny a napraveni

- zmrzlinové vyrobky

- mraZené krémy

- chdpe vyznam vyZivy pfi |écbé nékterych
chorob, vysvétli pojem dietni vyZiva;

- pracuje s vyZivovymi normami a s tabulkami
vyZivovych hodnot potravin;

- vysvétli energetickou a biologickou hodnotu
potravin a vypoclte energetickou hodnotu
cukrarského vyrobku;

- charakterizuje zakladni druhy nemoci, které
maji  urcité omezeni pfi  konzumaci
cukrarskych vyrobk;

Dietni vyrobky

- cukrarské vyrobky vhodné pro jednotlivé druhy
onemocnéni

- diabetické vyrobky
- bezlepkové vyrobky
- Zluénikova dieta

- Zzaludecni dieta

- redukéni dieta

- uvede zpUsoby hodnoceni jakosti cukrarskych
vyrobk(;

- charakterizuje vady cukrarskych vyrobka,
jejich prevenci a odstranéni;

- objasni systém kontroly kritickych bodU;

Hodnoceni jakosti vyrobka

- hodnoceni jakosti vyrobk
- vady cukrarskych vyrobkd

- systém kontroly kritickych bod(

- provede technologické vypocty;

- pochopi vypocet ceny

- zvladne propojeni vypoctd z
technologickych norem

praxe a

Odborné vypocty
- provede technologické vypocty;

- vysvétli vliv potravinarského primyslu na
Zivotni prostredi;

- seznami se s typy cukrarskych provozoven;

- dokaze rozlisit stfedni

provozovny;

malé, velké,

- umi posoudit a popsat zafizeni provozovny;

Zafizeni provozoven
- typy cukrarskych provozoven

- rozdéleni provozoven a jejich vybaveni

- uvede zasady a vysvétli optimalni podminky
pro uchovani a skladovani cukrarskych
vyrobk(;

Skladovani a trvanlivost vyrobka

- uchovani, skladovani

vyrobk

a trvanlivost cukrarskych

- je seznamen s platnymi pravnimi predpisy
v potravinarském pramyslu zejména
v cukrarské vyrobé;

- uvede a dodrzuje technologické postupy
v cukrarské vyrobé;

- uvédomi si dulleZitost spravné vyZivy a
orientuje se v surovinach, které mohou zvysit
nutricni hodnotu a naopak sniZit kalorickou
hodnotu cukrarskych vyrobk

Platné predpisy v potravinaiském primyslu, hlavni
sméry vyvoje cukraiské vyroby

- zplsoby zvySovani nutricni hodnoty cukrafskych
vyrobk

- uplatiovani zasad spravné vyzivy v cukrarské vyrobé
- nové technologie

- racionalizace prace

- segmentace trhu
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7.14 ODBORNE KRESLENI

Nazev Skolniho vzdélavaciho CUKRAR

programu

Koéd a nazev oboru vzdélani 29-54-H/01 Cukraf

Délka a forma studia 3 roky, denni studium

Stupen poskytovaného vzdélani Stfedni vzdélani s vyucnim listem
Datum platnosti programu 1.9. 2025

Pfedmét Odborné kresleni

Pocet hodin tydné za studium 1 hodina tydné celkem

7.14.1 POJETi vYUEOVACIHO PREDMETU

7.14.1.1 Charakteristika uciva

Tento predmét umoznuje zakim zvladnout dovednosti dekorativniho uméni, které jsou velmi nutné pfi vyrobé
cukrarskych vyrobk, které musi byt zdobeny v souladu s estetickymi poZadavky.

Odborné kresleni rozviji tvofivou pfedstavivost Zak( , jejich smysl pro harmonii barev a estetické citéni. Obecnym
cilem tohoto predmétu je vyuzit ziskané védomosti v praxi a to zejména v odborném vycviku pfi dekorovani
cukrarskych vyrobk.

7.14.1.2 Cile vzdélavani v oblasti citd, postojt hodnot a preferenci

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci ziskali kreslifské dovednosti potfebné v cukrarské praxi.

Pfedmét umoznuje zakiim zvladnout dovednosti dekorativniho uméni, nutné pfi vyrobé cukrarskych vyrobkd,
které musi byt zdobeny v souladu s estetickymi pozadavky. Odborné kresleni rozviji tvofivou predstavivost zaka,
jejich smysl pro harmonii barev a estetické citéni.

73k dokaZe ovladat kreslitské dovednosti a techniky potfebné pro dekoraci cukrafskych vyrobkd, dekorovat
cukrarské vyrobky vkusné, Cisté a barevné sladéné.

7.14.1.3 Vyukové strategie (pojeti vyuky)
Vychazi z RVP 29-54-H/01 Cukraf.

Predmét je provazan s dalsimi predméty napriklad Suroviny, Technologie, Stroje a zafizeni, Odborny vycvik.
Ucivo se probira pouze v prvnim rocniku — zak zde ziskd poznatky, které bude pouzivat pro svoji pfisti odbornou
praci.

Hlavnim Ukolem predmétu je nacvicovat linie, aby si Zaci uvolnili ruku pro naro¢néjsi dekorace, dekorativni
ozdoby a pro nécvik jednotlivych pismen k tvorbé napisu a vizitek.

Zaci jsou vedeni k uZivani odborné terminologie, k samostatnosti pfi kresleni a pfi ziskavani dalsich informaci.
Zaci jsou vedeni ke spravnému a hospodarnému zachazeni se surovinami pouzivanymi k dekorovani. Dale jsou
vedeni k dodrzovani hygienickych zasad s cilem zachovat kvalitu surovin a hotovych vyrobkd.

Ucitel se snaZzi se vést k poctivosti k praci, spolehlivosti a k sluSnému chovani

Pojeti vyuky
- skupinova prace
- individualni vyuka —samostatna prace
- kresleni podle obrazkd, fotografii
- prace s ucebnici
- prace s obrazovymi materialy
- promitani odbornych filmd — video, DVD, internet
- ndvstévy vystav — cukrarské, keramika, Vizovické pecivo, perniky
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7.14.1.4 Hodnoceni vysledkt Zaka

P¥i hodnoceni zaku je kladen dlraz na hloubku porozuméni uivu a na schopnosti aplikovat ziskané poznatky
v praxi. Hodnoceni je zaloZzeno na kombinaci znamek, které Zaci ziskaji z samostatnych praci, domacich praci,
prezentaci vlastnich kreseb, vyrobkd.

7.14.1.5 Popis pfinosu pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci, aplikace prifezovych témat

Ve vyuce budou rozvijeny nize uvedené klicové kompetence. Tyto kompetence budou rozvijeny zejména
prostfednictvim vlastnich praci Zakd a praci ve skupinach.

Jedna se o tyto kompetence:

- estetické dovednosti

- kompetence k uceni

- kompetence k feseni probléma

- persondlni a socidlni kompetence

- matematické kompetence

- kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

- kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

Z klicovych dovednosti predmét rozviji zejména dovednosti estetické, interpersonalni, a socialni. Ucitel vede zaky
ke kreslifské dovednosti, potfebné ke zndzorfiovani a k ndvrhlim cukraiskych vyrobk( tak, aby dovedli vytvaret
vyrobky podle vlastni predstavivosti a vyjadfit ozdobou ucel vyrobku a prokazovali zru¢nost pti dekoraci a
dekorovat vyrobky vkusné, ¢isté a barevné je sladit . Zaci dokazi vyhledavat v mediich — ¢asopisy, DVD, internet,
nové suroviny pro zdobeni, nové zplsoby zdobeni a informovat pomoci odborného textu, obvykle
doprovazeného malbou, fotografiemi. Pfi zdobeni spolupracuji v tymu a navzajem si pomahaji — rozvijeji tim
schopnost pracovat v tymu, respektovat praci a nazory jinych.

Digitalni kompetence - Zaci jsou schopni vyuzivat digitalni technologie pro efektivni praci a pInéni odbornych
ukoli

Prifezova témata se prolinaji vyucovacim predméte, zejména: Informacni a komunikacéni technologie — Zaci v
ramci domaci pripravy vyhledavaji na Internetu informace k probiranym celkiim, a mohou vyuZivat pocitacové
programy pfi Upravé dortQ.

Clovék a digitalni svét - u¢ime 7aky pouzivat zakladni digitalni nastroje a software, které jsou specifické pro jejich
odborné zaméreni, pomahaji zjednodusovat a zrychlovat vyrobu a tim Setfit energiemi, podporujeme Zaky pfi
vyuzivani digitalnich technologii pro efektivni pInéni odbornych ukold a praktickych cviceni, podporujeme Zaky v
zaclenéni digitdlnich technologii do kazdodennich odbornych ¢innosti, které odpovidaji jejich budoucimu
povolani.

Mezipfedmétové vztahy:

Predmét odborné kresleni vyuziva znalosti odbornych predmétd — technologie, suroviny, stroje a zafizeni a
odborny vycvik.
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Rozpis uc€iva a vysledkt vzdélavani (obsahy vzdélavani)

Rozpis uciva pro odborné kresleni

1. rocnik

Pocet hodin v tomto roc¢niku

33 hodin

VYSLEDKY VZDELAVANI

UCIVO — TEMATICKY CELEK

- ovlada kreslifské dovednosti a techniky
potiebné pfi dekoraci cukrarskych vyrobkd;

- navrhne vyrobek podle vlastni predstavivosti;

- vyjadfi ozdobou ucel vyrobku;

- po zvlddnuti téchto linii je dokaie kreslit

bilkovou  polevou pomoci  papirového
kornoutku;
- sestavuje ozdobné linky, pasky s rdznymi

motivy tuzkou a obarvenou bilkovou polevou;

- uci se barevnému souladu a harmonii;

Odborné kresleni -Jedno tahové linie

- nacvik jedno tahovych linii volnou rukou

- sestavovani ozdobnych linek, pask( s rlznymi
motivy

- zvoli vhodny typ pisma pro dany typ vyrobku;

- pouziva pisma ( halkové, psaci, podle velikosti
a tvaru)

- naudi se pouzivat psaci pismena, Cislice
a sestavuje monogramy a kratké texty;

- vytvari fezané pismo a zdobit jim, glazuje;

Nacvik pisma
- nacvik htlkového pisma
- nacvik psaciho pisma

- nacvik fezaného pisma

- dekoruje vyrobky vkusné, ¢isté a barevné
sladéné;

- prokazuje zruénost pfi dekoraci

- cukrarskych vyrobk;

- zvladd ornamenty, jejich prvky sestavuje
symetricky nebo asymetricky;

- zdobi kulaté, ¢tvercové dorty;

- ozdoby Z3k vytvdfi maslovymi krémy, které
jsou obarvené a ochucené nebo nefedénou
CKP;

- poutziva figuralni kresby, provadi nacrtky
a vykresy k rliznym pfileZitostem;

- vyuZiva rlznych predloh ;

Déleni a zdobeni jednotlivych ploch
- okraje
- styliza¢ni kresba

- figuralni kresba

- pochopi pfi wvyuce déleni plochy dortu
symetricky a asymetricky a podle toho ho
dokaze nazdobit;

- naudi se délit kulaté plochy( 12, 16..24dil0);
- déli obdélnikové a ¢tvercové plochy zdobi je;

- vytvafi na horni plochu dortu kompozice z
pisma a to podle tvaru a velikosti dortu;

Déleni a zdobeni jednotlivych ploch
- zasady symetrického a nesymetrického déleni
- plocha kruhova

- plocha ¢tvercova, obdélnikova

- kompozice vyrobkd, pisma
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VYSLEDKY VZDELAVANI UCIVO — TEMATICKY CELEK

- modeluje jednoduché kvétiny a ozdoby z | Plastickd modelace
modelovaci hmoty;
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7.15 SUROVINY

Nazev Skolniho vzdélavaciho CUKRAR

programu

Koéd a nazev oboru vzdélani 29-54-H/01 Cukraf

Délka a forma studia 3 roky, denni studium

Stupen poskytovaného vzdélani Stredni vzdélani s vyu¢nim listem
Datum platnosti programu 1.9.2025

Pfedmét Suroviny

5 4 hodin tydné celkem

7.15.1 POJETi VYUEOVACIHO PREDMETU

7.15.1.1 Charakteristika uciva

Obsah uciva vychazi z obsahového okruhu Ramcového vzdélavaciho programu —Cukrar.

V predmétu se Zaci seznami se surovinami rostlinného a Zivocisného pavodu, jejich jakosti a sloZzenim a dalSimi
vlastnostmi vyuZitelnymi pfi vyrobé cukrarskych vyrobkd. Dale ziskaji pfehled o pomocnych latkach a prisadach
a jejich vyuZiti. Osvoji si znalosti o jejich poZadavky na jejich skladovani s ohledem na technologické zpracovani
v cukrarské vyrobé.

Zaroven se seznami se zaklady metabolismu c¢lovéka a funkci a vyuZzitim jednotlivych Zivin téle. Osvoiji si zaklady
hygieny a sanitace pfi Upraveé a zpracovani surovin a pfisad. Ziskané poznatky dokazi vyuzit pri vyrobé cukrarskych
vyrobk( se zfetelem na nové trendy a zdravou vyzivu.

Obecnym cilem je vyuZit ziskané védomosti v praxi, zejména pfi odborném vycviku.

Suroviny jsou odborny, povinny predmét, nutny ke zvladnuti zvolené odbornosti. U¢ivo pfedmétu je rozdéleno
do tifi ro¢nik( a na nékolik tematickych celk.

V prvnim rocniku Zaci ziskaji obecné poznatky o surovinach, pouzivanych v cukrarské vyrobé osvoji si vyznam
jednotlivych Zivin pro metabolismus ¢lovéka a ziskaji zakladni poznatky pro posuzovani jakosti a bezpecnosti
pouzivanych surovin.

Ve druhé poloviné prvniho ro¢niku a ve druhém rocniku ziskaji znalosti o béZnych surovinach

(cukr, vejce, mouka, jadroviny... )

Ve tfetim rocniku ziskaji poznatky o pouZiti pomocnych latek, pfisad a novych surovin v cukrafské

vyrobé

7.15.1.2 Cile vzdélavani v oblasti citd, postoji hodnot a preferenci

Vzdélavani smérfuje k tomu, aby Zaci ziskali uceleny soubor poznatk( o zékladnich surovinach , pomocnych
latkach a ptisadach pouzivanych v cukraiské vyrobé, o jejich slozeni, vlastnostech a pouziti v navaznosti na
fyziologii vyZivy, ochranu zdravi a prevenci pfed moznymi hygienickymi riziky potravinarskych vyrob, zejména v
cukrarské vyrobé.

7.15.1.3 Vyukové strategie (pojeti vyuky)

PFi vyuce je pouzivana forma vykladu, fizeného rozhovoru, prace s ucebnici, samostatné a skupinové prace zaka.
Daraz je kladen na nazornost a srozumitelnost s pouzitim rtznych vzork(, s vyuZitim didaktickych pomdcek —
videa — naucné a instruktazni filmy a dataprojektoru. Pfi vyuce se pouZivaji odborné knihy a casopisy
(Gastronomicka revue, Food service, Minutka), ve kterych zak vyhledava a srovnava jednotlivé informace z oblasti
potravin a vyZivy. Dliraz se klade na samostatnou praci pti vyhledavani novych informaci, které se tykaji zadanych
témat. DlleZitou soudasti vyuky jsou odborné exkurze (pekarny, vyrobna vajec, mlékarna).
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7.15.1.4 Hodnoceni vysledkt Zaka

Hodnoceni vyplyva z dil¢i klasifikace, sleduje se pribézné také aktivita Zaka pfi vyuCovani. Na konci témat jsou
zafazeny pisemné testy. Numericky jsou i hodnoceny projekty, zamérené na vyuziti znalosti a vyhledavani
informaci. Zaci jsou hodnoceni kombinaci slovniho a numerického hodnoceni. Kriteria hodnoceni vychazi
z klasifika¢niho fadu skoly.

7.15.1.5 Popis pfinosu pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci, aplikace prifezovych témat

Klicové kompetence:

Komunikativni kompetence — Zaci vécné spravné a srozumitelné zpracovavaji pfiméfené narocné texty na
odborna témata, dokazi prezentovat vysledky své prace, pouZivaji spravny odborny slovnik. Vyuzivaji prostredky
informacnich a komunikacnich technologii a efektivné pracuji s informacemi — Zaci jsou schopni ziskavat
informace z otevienych zdrojt, zejména pak z celosvétové sité Internet.

Digitalni kompetence — Zaci spravné pouzivaji specificky software, digitalni nastroje a zafizeni potfebné pro jejich
oborové zaméreni, podporujeme Zaky pfi vyuzivani digitalnich technologii pro efektivni organizaci prace a pInéni
odbornych UkolG / digitalni vdhy a prosévace/, vedeme Zaky k aplikaci digitalnich nastroji pfi praktickych
cvicenich, simulacich a projektech, které odpovidaji jejich budouci profesni draze;

Prafezova témata:

Clovék a fZivotni prostiedi — 7Zaci chapou vyznam Zivotniho prostiedi pro c¢lovéka a jednaji
v duchu udrzitelného rozvoje, chapou vyznam potravin pro lidstvo.

Clovék a digitalni svét - 7aci se seznamuji s novymi Upravami surovin, kdy tato Uprava zachovava vyZivové
hodnoty a prodluzuje trvanlivost. Chdpou vyznam vyvoje novych surovin.
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Rozpis uc€iva a vysledkt vzdélavani (obsahy vzdélavani)

Rozpis uciva pro suroviny

1. rocnik

Pocet hodin v tomto roc¢niku

33 hodin

VYSLEDKY VZDELAVANI

UCIVO - TEMATICKY CELEK

- popiSe stavbu a funkci jednotlivych organi
travici soustavy;

- uvede mechanické a chemické prostifedky
traveni;

- objasni princip traveni a vstfebdavani Zivina
vylucovani zbytkd potravin;

- vysvétli princip pfemény latek a energii;

- vyjmenuje Ziviny a vysvétli jejich vyznam
¢lovéka;

- uvede vyznam
spravné vyzivy;

- rozliSuje a charakterizuje hlavni druhy vyZivy a
smeéry ve vyZive;

- vysvétli souvislosti nespravnych stravovacich
navyku a civilizacnich chorob;

pro

raciondlni vyZivy a zasady

- i, jak predchazet nakazam a otravam
potravin;

VyZiva a stravovani

fyziologie vyzivy

Ziviny vyznam pro lidsky organismus, rozdéleni,

bilkoviny, tuky, glycidy, ML a

vyZivové hodnoty potravin
zdsady spravné vyzivy
druhy vyzZivy

alimentarni nakazy

- charakterizuje poZivatiny, potraviny, pochutiny
a uvede priklady

- uvede chemické vlastnosti a pouZiti surovin a
pomocnych latek v cukrarské vyrobé;

- vyuZiva znalosti o potravindch ve vyZivé
- je schopen urcit vyznam jednotlivych druhl
potravin pro lidsky organismus,

- dokaZze charakterizovat
tepelném zpracovani

jejich  vyuziti pfi

Potraviny

poZivatiny
zakladni cukrarské suroviny

vyznam pro lidsky organismus, rozdéleni,
jednotlivé slozky potravin — bilkoviny, tuky, glycidy,
ML a

vitaminy, hodnoceni kvality, konvenience, aditiva

hodnoceni jakosti surovin

- je seznamen s platnymi pravnimi predpisy v
potravinafském primyslu, zejména v cukrarské
vyrobé;

- uvede a dodrZuje technologické postupy v
cukrarské vyrobé

- dokaZe smyslové posoudit kvalitu surovin

- zna zasady spravného skladovani surovin a
dokaze posoudit  dopad nevhodného
skladovani

- umi pfijmout suroviny do skladu

- vysvétli zplsoby hodnoceni jakosti a zdravotni
nezavadnosti surovin pfi pfijmu do skladu

Platné predpisy v potravinaiském pramyslu, jakostni
znaky surovin, skladovani a oSetfovani surovin a
vyrobk, konzervace

hodnoceni jakosti surovin — normy, metody
stanoveni pfri¢iny znehodnoceni-vlivy fyzikalni,
chem. a biologické

zasady spravného skladovani
zarucni Ihaty potravin

prejimani a oSetfovani surovin

- vysvétli pojem cukr a jeho chemické slozeni ,
vlastnosti a vyznam pro lidskou vyzivu

Cukr a jina sladidla

charakteristika a vlastnosti cukr
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VYSLEDKY VZDELAVANI UCIVO - TEMATICKY CELEK
- vysvétli ziskdvani cukru z cukrové fepy; - tvorba, rozdéleni, slozeni
- objasni vznik medu, jeho vlastnosti a vyuZiti | - vyroba fepného cukru, druhy
vy - med - vlastnosti druhy, vady
- chédpe rozdil mezi pfirodnimi a umélymi | . a4 sladidla

sladidly;

- objasni vyznam jednotlivych druhl obilovin a | Obiloviny, mouky
Jejich poutziti; - obili, vady, skladovani

- vysvétli oSetfeni a skladovani obilovin - mouka, charakteristika, vyroba, druhy

- popiSe jejich zakladni choroby a jejich skldce,

e - chemické slozeni ,vady, hodnoceni mouky
ochranu vici nim v skladech;

- skladovani a pouZiti mouky,
- dokaze popsat vyrabéné druhy mlynskych P v

vyrobkU a jejich uplatnéni v CV;

- popide ziskavani $krobd z rostlin a jejich obecné | Skroby
vlastnosti; - charakteristika a vyroba

- objasni  pouziti 3Skrobl v CV  (&istych, | . gryhy a viastnosti

modifikovanych a skrobového sirupu); - poutiti, skladovani, ékrobovy sirup.

- objasni, jak jsou dlleZita vejce pro CVz hlediska | Vejce

technologie; - sloZeni vajec, tiidéni vajec, jakostni znaky
- vysvétli chemické slozeni, vyznam vajecv lidské | . ckjadovani Eerstvych vajec, uchovavani Eerstvych
vyzivé, ndkup a skladovani vajec; vajec, nakladani
7
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- objasni ziskavani mléka, dpravu mléka v
mlékarné a podminky pro jeho skladovani;

- vyznam mléka a mlécnych vyrobki pro
vyzivu lidi;

- navrhne pouZiti mléénych vyrobkid v CV,
dlvod pro jejich pouZiti a vliv na cukrarsky
vyrobek;

Rozpis uciva pro suroviny 2. rocnik
Pocet hodin v tomto rocniku 33 hodin
VYSLEDKY VZDELAVANI UCIVO — TEMATICKY CELEK
Zak: Miéko

- mléko, druhy, slozeni

- Uprava, oSetfovani a skladovani mléka
- vady mléka a vlivy plsobici na jakost

- konzervace

- smetana-
skladovani

vyroba, druhy, sloZeni, oSetfovani,

- maslo, tvaroh, syry

- popiSe rozdily mezi rostlinnymi, Zivo¢iSnymi
a pramyslovymi tuky a jejich vliv na lidskou
vyZivu;

- objasni zasady pro skladovani tukd

- navrhne tuk do

vyrobka

pouziti cukrarskych

Tuky

- rozdéleni tukl podle plvodu, sloZeni a konzistence
- Zivocisné tuky, rostlinné tuky

- vyroba tukl, emulgované tuky

- skladovani tukd

- vady a vliv mikroorganisma

- poutZiti tuka

- rozliSuje druhy ovocnych produktl ,provede
jejich vybér pro jednotlivé cukrarské vyrobky
- uvede priklady wvyuziti Ccerstvého a

kompotovaného ovoce;

- dokaZe rozdélit jednotlivé druhy ovoce do
skupin;

- vysvétli druhy konzervace;

Ovoce a ovocné vyrobky
- rozdélenfi a charakteristika ovoce
zmrazovani, suseni,

- konzervace ( proslazovani,

sterilace)
- ovocné vyrobky

- vyznam ovoce a ovocnych vyrobk(, pouZziti v CV

- rozpozna jednotlivé druhy jadrovin, popise
jejich slozeni, vlastnosti, skladovani

- navrhne jejich pouZiti v cukrarské vyrobé

Jadroviny a olejnata semena
- druhy asloZeni
- Uprava

- poutiti a skladovani

- vysvétli ziskavani a zpracovani kakaovych
bobU na zakladni kakaovou hmotu;

- popiSe vyrobu kakaového prasku, vyrobu
rGznych druhl ¢okolad;

- vysvétli vyrobu CKP a dalSich polev, které
maji vyuZziti v CV;

Kakao a ¢okolada

- kakao, péstovani, sloZeni, Uprava kakaovych bob0
- vyroba kakaové hmoty a prasku

- Cokolada, druhy a sloZeni, vyroba

- vyznam a pouziti ¢okolady v CKP,

- kakaova, ledova a tukova poleva
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- vysvétli vyznam pochutin pro lidskou vyZivu

- objasni vyznam a pouiZiti pro cukrarské
vyrobky

Rozpis uciva pro suroviny 3. rocnik
Pocet hodin v tomto rocniku 66 hodin

VYSLEDKY VZDELAVANI UCIVO — TEMATICKY CELEK
Zak Pochutiny

- rozdéleni pochutin

- kava, caj, alkoholické napoje, koreni, korenici
pfipravky

- navrhne na zakladé vlastnosti Zelirujicich
pripravkd jejich pouziti pro konkrétni
vyrobek

- rozdéli a specifikuje jednotlivé Zelirujici
pfipravky

Zelirujici prostredky
— druhy, vlastnosti, pouziti

- popise jednotlivé druhy kypficich prostredk
a jejich vyufziti v CV u jednotlivych vyrobku

Kyprici prostiedky

- vyznam, rozdéleni a druhy kypficich prostfedkd

- uvede nové druhy surovin, pomocnych latek
a zlepsuijicich pfipravk(;

- popiSe surovinové smési a dovede rozpoznat
jejich vyhody a nevyhody

- navrhuje jejich pouziti

- charakterizuje skupinu bio surovina potravin

Nové druhy surovin, pomocnych latek a zlepsujicich
pripravkad

- rychloslehaci prostfedky

- surovinové smési na vyrobu polotovarl a vyrobki
- zmrzlinové pripravky

- stabilizatory, emulgatory

- ostatni vyvojové suroviny

- modifikované Skroby, extrudované mouky,
bezlepkova mouka, nova

- sladidla ze dfeva

- vysvétli ddvody pouzivani chemikalii v CV a
odlvodni nezbytnost jejich pouziti

Chemikalie pouzivané v cukrarstvi
- druhy chemikalii

- druhy a pouziti chemikalii

- navrhne pouziti jednotlivych  barviv
pribarveni cukrarskych vyrobkd

- rozdéli pfirodni a syntetickd barviva, jejich
vyhody a nevyhody

Potravinarska barviva
- pfirodni a synteticka barviva

- vyznam barveni cukrarskych vyrobkd

- popise druhy obal( a obalové materidly

- pouzivd vhodného obalu pro cukrarské
vyrobky

- zpUsoby baleni a expedici, prode;j

- znaceni balenych vyrobka

Obalové materialy
- prehled bézné pouzivanych obalovych material
- vyznam a pouZziti obalovych material{

- nové druhy obalovych materiala
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7.16 ODBORNY VYCVIK

Nazev Skolniho vzdélavaciho CUKRAR

programu

Koéd a nazev oboru vzdélani 29-54-H/01 Cukraf

Délka a forma studia 3 roky, denni studium

Stupen poskytovaného vzdélani Stredni vzdélani s vyu¢nim listem
Datum platnosti programu 1.9. 2025

Pfedmét Odborny vycvik

Pocet hodin tydné za studium 50 hodin tydné celkem

7.16.1 POJETi VYUEOVACIHO PREDMETU

7.16.1.1 Charakteristika uciva

Obecnym cilem predmétu je osvojeni odbornych védomosti a praktickych dovednosti potrfebnych k vykonu
konkrétni samostatné nebo tymové prace ve vSech fazich technologického zpracovani surovin na pekafské a
cukraiské vyrobky a polotovary. Zak je pfipraven zpracovavat zékladni suroviny.

Zak ziska manudlni zruénost v pekaiské a cukraiské vyrobé, naudi se obsluhovat stroje a zafizeni, provadét
technologické vypocty a zhotovovat polotovary a vyrobky z rznych druhl surovin. DodrZuje bezpecnost a
ochranu zdravi pfi prdci a zasady osobni a pracovni hygieny.

Cilem obsahového okruhu Vyroba a odbyt je osvojeni dovednosti a upevnéni védomosti

potfebnych k vykonu kvalifikované prace v cukrarské vyrobé. Zaci jsou vedeni k technologické kazni, k
hospodarnosti a k ziskani potfebné manudlini zru¢nosti. Obsahovy okruh umozriuje Zaklm rutinné zvladnout
zakladni technologické procesy pfi vyrobé, vyuZivat, obsluhovat, sefizovat a provadét béznou udrzbu strojd a
zafizeni. Zaci pfipravuji a zpracovavaji potiebné suroviny, vyrabi standardni sortiment cukrafskych vyrobka,
hodnoti jejich kvalitu, pfi zjisténi béZznych nedostatkd upravi technologicky postup vyroby. Vykonavaji ¢innosti
spojené s nabidkou a odbytem cukratskych vyrobkd. Zaci si osvoji pravidla hygieny a sanitace provozu,
bezpecnosti prace a pozarni ochrany.

7.16.1.2 Cile vzdélavani v oblasti citd, postojti hodnot a preferenci

Cilem predmétu je vytvoreni dovednosti potfebnych pri technologii cukrarské vyroby, naucit Zaky pouzivat
technickd a technologicka zafizeni v cukraiském provozu a dbat na jejich udrzbu. Uplatnovat poZadavky na
hygienu vyrobé cukrarskych vyrobkl, respektovat trendy v cukraiské wvyrobé, rozliSovat vlastnosti a
technologickou vyuZitelnost zakladnich druh( potravin, znat zplsoby skladovéni potravin. U¢i Zaky pracovat a
jednat zodpovédné, tvorivé zasahovat do prostiedi, které je obklopuje, vyrovnavat se s rliznymi situacemi a
problémy, umét pracovat v tymech, byt schopen vykondvat povolani a pracovni ¢innosti.

Predmét rozviji aktivni pristup Zakd k pracovnimu Zivotu a své profesni kariére véetné schopnosti pfizplsobovat
se zménam na trhu prace. Cilevédomé pristupovat k tymové i samostatné praci. Cilem predmétu je naudit zaka
samostatné vykonavat obchodné — provozni aktivity, sjedndvat odbyt vyrobk( a sluzeb, provadét vyuctovani,
objedndavat nakup surovin, potravin a dalSiho materidlu, kalkulovat cenu vyrobk( a sluzeb.

Zak je veden tak, aby usiloval o nejvy$si kvalitu své prace, vyrobki nebo sluzeb, dbal na zabezpedovani parametri
kvality procesl, vyrobki nebo sluzeb, zohledrioval poZadavky klienta ¢i zdkaznika. Pfi odborném vycviku je kladen
dlraz na samostatné zvladnuti zadanych Ukoll, samostatny pristup ke tvofivému postoji Zakl a adaptabilitu Zaka
na rtizné pracovni podminky.

7.16.1.3 Vyukové strategie (pojeti vyuky)

Teoreticka vyuka a odborny vycvik se stfidaji vZzdy po tydnu.

Zaci se zU&astfiuji na raznych akcich $koly - rauty, bankety, prezentaénich akcich gkoly. Dale jsou poradany
vanocni trhy, kde mohou zaci vystavovat a proddvat své cukrarské vyrobky.
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Pribéziné je vyuzivan vyklad, demonstraéni metody, ukazky jednotlivych pracovnich ¢innosti, projekty a tymové
prace, prace s odbornou literaturou, prakticka cvi¢eni, besedy s odborniky. Ve tfetim rocniku je zakladem
zvladnuti tkold jak v kolektivu tak i samostatné. Ovéfuji se znalosti ziskané v priibéhu uéebniho oboru na dalsich
pracoviStich odborného vycviku, podporuje se vyhledavani novych informaci z oboru prostfednictvim
komunika¢énim zafizenich — internetu.

7.16.1.4 Hodnoceni vysledkt Zaka

Je pouzivadno slovni i numerické hodnoceni. Posuzuje se kvalita provedené prace, pracovni pfistup, schopnost
spoluprace, prabézné jsou kontrolovany pisemné ukoly — normovani, které Zak samostatné a v€as odevzdava,
pisemné zhodnoceni znalosti Zak( z odborného vycviku.

Podle mnozstvi a kvality vykonané prace je Zak hodnocen i finan¢né za produktivni praci (hodnoceni je provadéno
na zakladé dosazenych pracovnich vysledkd, na zakladé plnéni jednotlivych Ukold, s ohledem na mnozstvi
odpracovanych hodin). Kritéria hodnoceni vychazi z Klasifikaéniho Fadu SOS a SOU Hor$ovsky Tyn.

7.16.1.5 Popis pfinosu pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci, aplikace prufezovych témat

Klicové kompetence:

Béhem odborného vycviku jsou uplatnovany vsechny klicové kompetence. Vzdélavani je zaméreno na vytvoreni
pozitivniho vztahu k oboru a zvladnuti vSech potfebnych dovednosti k vykondavani povolani cukrare nebo cisnika.
Aby si zak byl védom narocnosti zvoleného oboru, ale se dokazal vyrovnat s pracovnimi i osobnimi problémy,
umél se prizplUsobit pracovnim podminkam, stal se plnohodnotnym ¢lenem pracovniho kolektivu.

Digitalni kompetence - Z4ci jsou schopni vyuZivat digitalni technologie pro efektivni praci a plnéni odbornych
ukold

Prluifezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti - naucit Zaky resit konfliktni situace na pracovisti i v Zivoté, spolupracovat
v tymu.

Clovék a Zivotni prostfedi - zachadzet zodpovédné se surovinami, jednat s nimi hospodarné z hlediska
ekonomického i ekologického.

Clovék a svét prace - motivovat zaky k aktivnimu pracovnimu Zivotu, umét si samostatné vyhledat potfebné
odborné informace.
Clovék a digitalni svét — naucit zaky pouzivat specificky software, digitdIni nastroje a zafizeni potfebné pro
jejich oborové zaméreni;
- podporovat Zaky pfi vyuZivani digitalnich technologii pro efektivni organizaci prace
a plnéni odbornych ukol(;
- vést zaky k aplikaci digitalnich nastroja pfi praktickych cvicenich, simulacich
a projektech, které odpovidaji jejich budouci profesni draze;
- podporovat zaky v integraci digitalnich technologii do odborné komunikace,
prezentaci a tvorby dokumentace
- pouzivat digitalni vahy a receptury
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7.16.2 Rozpis udiva a vysledkd vzdélavani (obsahy vzdélavani)

Rozpis uciva pro odborny vycvik 1. rocnik
VYSLEDKY VZDELAVANI UCIVO - TEMATICKY CELEK
7ak: Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci,
- dodriuje ustanoveni tykajici se bezpe¢nosti a | hygiena prace, pozarni prevence
ochrany zdravi pfi praci a poZarni prevence; - pracovnéprdvni problematika BOZP
- pfi obsluze, béiné udrzbé a cisténi Strojcl a| - bezpeénost technickych zarizeni

zafizeni postupuje v souladu s predpisy a
pracovnimi postupy;

- uvede priklady bezpecnostnich rizik, event.
nejcastéjsi priciny urazl a jejich prevenci;

- uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele
v pfipadé pracovniho trazu

- rozliduje a charakterizuje jednotlivé typy | Cukrafsky provoz

cukrafskych provoz(; - charakteristika pracovisté
- dodrZuje zasady osobni a provozni hygieny; - osobni a provozni hygiena
- provadi sanitaci provozu cukraiské vyroby - obsluha a udrzba strojl a zafizeni cukrarského

. . W . .y provozu
- voli stroje a zafizeni pro jednotlivé operace

vyroby;

- obsluhuje, sefizuje a provadi zakladni udrzbu
strojli a zafizeni; obsluha a udrzba stroji a
zarizeni;

- normuje potfebné suroviny pro konkrétni | Pfiprava surovin
vyrobu podle receptur a rozvrhne €asovou | ~NOrmovanisurovin
posloupnost jednotlivych &innosti; - vybér a pfiprava surovin

- wvoli vhodné suroviny pro konkrétni | ~VaZzeniaupravasurovin
technologické zpracovani, senzoricky posuzuje
vlastnosti a kvalitu surovin;

- navaZzuje a odméruje suroviny;

- upravuje a pfipravuje suroviny pro konkrétni
technologické zpracovani;

- hospodarné vyuziva suroviny a pomocné latky
pfi technologickém zpracovani;

- obsluhuje stroje a zafizeni pro manipulaci, pro
prepravu a Upravu surovin

- pripravuje cukerné rozvary a tavi cukr pro | Uprava cukru-
technologické ucely; - cukerné rozvary a hmoty

- zjistuje hustotu cukerného rozvaru;

- pripravuje karamel, fondan, kandys, kuléra
grilias;

- pouZivd spravnou techniku prace se satkem Cvicné prace z hmot na stiikani
- plnéni, ¢isténi a Udrzba cukrarskych sacku
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VYSLEDKY VZDELAVANI

UCIVO — TEMATICKY CELEK

zvladne techniku stfikani hladkou i fezanou
trubickou

vyrobi papirovy kornout a zdobi jim vyrobky

- ozdoby hladkou trubickou
- ozdoby fezanou trubickou

- ozdoby papirovym kornoutem

ovlada technologické postupy vyroby tést na
vyrobu ¢ajového a pafrizského peciva
uplatnuje esteticka hlediska pri tvarovani a
dohotovovani vyrobk

vyrdbi sland tésta

Tésta a jejich dohotoveni
- vyroba cajového peciva
- vyroba pafizského peciva

- vyroba slanych tést

voli vhodné suroviny pro pfipravu naplni a
polev;

pfipravuje zdkladni druhy naplni podle
receptury;
pfipravuje zakladni druhy polev podle

receptury;

ochucuje, pripadné pribarvuje naplné a polevy

Pfiprava naplini a polev

ovlada technologické postupy vyroby palené
hmoty

pfipravuje palenou hmotu a zhotovuje z ni
vyrobky

je schopen dohotovit vyrobky z palené hmoty

Palena hmota
- vyrobni postupy
- peceni

- dohotovovani vyrobkl

zvlada technologicky postup vyroby listového
tésta

zhotovuje a dohotovuje vyrobky z listového

Listové tésto

- pfipravy vyroby

- zpracovani, tvarovani
- peceni

- dohotoveni vyrobk{

zvlada techniku vyroby slehanych hmot;

spravné se orientuje ve vyrobnich postupech a
dovede je pouzit v praxi;

Slehané hmoty
- lehké slehané hmoty

- nahfivané slehané hmoty

efektivné vyuziva strojni zafizeni surovinové a
energetické zdroje v cukrarském provozu;
dodrzuje zasady spravného nakladani s odpady
v cukrarské vyrobé v souladu s principy ochrany
Zivotniho prostiedi;

Ochrana zZivotniho prostredi
- surovinové zdroje
- odpadové hospodarstvi

vede zdakladni provozni evidenci pfi vyrobé,
skladovani, kontrole a expedici vyrobkd;

Vedeni pfedepsané evidence
- provozni evidence

naudi se pripravé vyrobk( studené kuchyné
provede vkusné provedeni a jednoduchost pfi
zdobeni

vénuje maximalni hygiené pfi
zpracovani

pozornost

Vyrobky studena kuchyné

Vyrobky studené kuchyné — vyrobky v aspiku, plnéna
zelenina, salaty, majonéza a jeji poutZiti, chlebicky,
chutovky a speciality studené kuchyné
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Rozpis uciva pro odborny vycvik

2. rocnik

VYSLEDKY VZDELAVANI

UCIVO — TEMATICKY CELEK

- dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti
a ochrany zdravi pii praci a pozarni
prevence;

- pri obsluze, béiné adrzbé a Cisténi strojl a
zafizeni postupuje v souladu s predpisy a
pracovnimi postupy;

- uvede priklady bezpecnostnich rizik, event.
nejcastéjsi priciny Uraz( a jejich prevenci;
uvede povinnosti pracovnika

i zaméstnavatele v pripadé pracovniho
Urazu

Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci, hygiena prace,
pozarni prevence

- pracovnépravni problematika BOZP

- bezpecénost technickych zafizeni

- vysvétli principy technologickych proces( ve
vsech fazich cukrarské vyroby;

- zvoli cukraiské suroviny a pomocné latky
vzavislosti na  druhu  vyrobku a
technologickém postupu;

- vysvétli zpGsoby Upravy jednotlivych surovin
pro cukrarskou vyrobu, vysvétli zplsoby
navazovani a davkovani surovin;

- vysvétli postupy vyroby jednotlivych druh
tést — pevnych tukovych tést, lineckého
tfeného tésta, kynutého tésta, listového
tésta, medového a pernikového tésta;

- obsluhuje bézné stroje a zafizeni na hnéteni

- amiseni tést a hmot

Pfiprava tést a hmot

- Uprava a pfiprava surovin pred zpracovanim

- pfiprava zakladnich druht cukrarskych tést a hmot
- pevna tésta

- tfené linecké tésto

- medové tésto

- palena hmota

- Slehané hmoty

- jddrovd hmota

- kynuté tésto

- listové tésto

- zvlada techniku vyroby Slehanych hmot

- spravné se orientuje ve vyrobnich
postupech a dovede je pouzit v praxi

Slehané hmoty

- lehka slehana hmota

- tézka slehana hmota

- nahfivana slehand hmota

- ostatni Slehané hmoty

- tvaruje rucné ¢i strojové tésta a hmoty pro
Siroky sortiment cukrarskych vyrobk;

- obsluhuje strojni zafizeni pro tvarovani a
peceni;

- vyuziva klasické pece i moderni zpulsoby
peceni;

- zvoli spravny stupen predehrati pece
predpecenim;

- volivhodnou teplotu a dobu peceni;

- kontroluje pribéh peceni;

- urcuje stupen propeceni vyrobku;

- manipuluje s horkymi upecenymi korpusy;

Tvarovani a peceni vyrobku
- tvarovani

- peceni

- manipulace

- rucné prokrajuje a plni korpusy nebo

PInéni a dohotoveni vyrobka
- prokrajovani korpust
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VYSLEDKY VZDELAVANi

UCIVO - TEMATICKY CELEK

obsluhuje strojni zafizeni na prokrajovani

a plnéni korpus(;
- pfipravuje rGzné druhy ozdob;

-potahuje a dohotovuje vyrobky;

vyuziva estetickych principl pfi zdobeni

- plnéni a slepovani
- pfiprava ozdob
- dohotoveni vyrobk(l — potahovani, zdobeni

ovlada vyrobu smetanovych naplini a dovede
je pouzit k dohotoveni vyrobku

Smetanové vyrobky
- smetanové naplné

- smetanové vyrobky

ovlada manipulaci se zbozim

efektivné hospodati s finanénimi prostfedky
vyuziva marketinkovych pristupl pfi baleni,
etiketaci a prezenci cukrarskych vyrobka

Prodej cukrarskych vyrobk
- manipulace se zbozim

- technika prodeje

- baleni

- jednanise zakaznikem

uvede zasady a vysvétli optimalni podminky
pro uchovani a skladovdni cukrafskych
vyrobkU;

voli vhodné obalové materidly balenych
vyrobk, bali vyrobky a opatfuje je etiketou;

charakterizuje  zmény, pfi  skladovani
vyrobkll a polotovari a uvede metody
zamezujici jejich znehodnoceni;

charakterizuje obalové materidly a uvede
jejich pouZiti, vysvétli vyuZziti balici techniky;

popise  zpusoby baleni a expedici
cukrarskych vyrobk
vysvétli systém oznacCovani balenych

cukrarskych vyrobk(;

uvede hygienické pozadavky a zasady pfri
baleni a expedici

vyjmenuje cukrarskych
vyrobku

zasady prodeje

Skladovani a trvanlivost vyrobku

- skladovani a uchovavani vyrobku

- baleni a etiketace vyrobk(

- zafizeni pro skladovani vyrobku

- obalové materidly a balici technika

- zasady prodeje cukrarskych vyrobk(
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Rozpis uciva pro odborny vycvik

3. rocnik

VYSLEDKY VZDELAVANI

UCIVO — TEMATICKY CELEK

- ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence;

- pri obsluze, béziné udrzbé a Cisténi strojll a
zafizeni postupuje v souladu s predpisy a
pracovnimi postupy;

- uvede priklady bezpecnostnich rizik, event.
nejcastéjsi priciny Urazl a jejich prevenci;

- uvede povinnosti pracovnika i
zaméstnavatele v pripadé pracovniho urazu;

Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci,
hygiena prace, poZarni prevence
- pracovnépravni problematika BOZP

- bezpecnost technickych zatizeni

- voli vhodné suroviny pro pfipravu
pernikového tésta

- zvladne technologicky postup vyroby
pernikového tésta

- dokaZe spravné tvarovat a voli spravnou
teplotu peceni

- vyuZiva estetickych principl pfi zdobeni a
dohotoveni vyrobki

Medové pecivo

- priprava pernikového tésta
- tvarovani

- peceni

- vyrobky

- ovldda technologické postupy vyroby
kynutych tést a plundrového tésta dle
receptury

- dovede zhotovit vyrobky z téchto tést

Kynuté a plundrové tésto
- vyroba kynutého tésta

- vyroba plundrového tésta

- pfipravuje jednotlivé druhy zmrzlin ze

- zakladnich surovin a ze zmrzlinovych

- smési, vychlazuje a zamrazuje je;

- -uchovavd zmrzliny;

- -tvaruje, pfipadné zdobi zmrzliny;

- - obsluhuje stroje na vyrobu a tvarovani
- zmrzlin;

- - privyrobé a prodeji zmrzliny dodrzuje

- hygienické pozadavky na mikrobidlni

Vyroba zmrzlin
- pfiprava tekuté zmrzliny, vychlazeni
- mrazeni zmrzliny

- uchovavani zmrzliny

- vybere pro dany vyrobek vhodné suroviny a
pomocné latky

- vhodné voli pomucky na vyrobu dia zakuskd
- zvlada spravné poufiti vyrobnich postupt

- dovede vyrobit a oznadit dia vyrobky

Dia vyrobky

- vybér a Uprava surovin
- vyrobni postupy

- dia vyrobky

- ovlada wvyrobni postupy restauracnich
moucnikU a je schopen zhotovit vyrobky

Restauracni moucniky
- technologické postupy

- moucniky: pecené, varené, smazené,
studené

specialni,

- voli spravné suroviny na vyrobu oplatek

- ovldda technologické postupy vyroby
oplatek

Oplatky
- oplatky hnédé
- oplatky bilé

135




Stredni odborna Skola a Stfedni odborné ucilisté, HorSovsky Tyn, Littrowa 122

Cukrar

VYSLEDKY VZDELAVANi

UCIVO - TEMATICKY CELEK

uplatfiuje estetické hledisko pfi tvarovani
zdob

dokaze manualni zru¢nost pfi vyrobé

Ozdoby

- zmodelovaci hmoty
- zkaramelu

- zgrildze

-z bilkové glazury

- zmaslového krému

-z Cokolady a kakaové polevy

uvede zpUsoby hodnoceni vyrobkd;
charakterizuje vady cukrarskych vyrobku
odstranuje

kontroluje findlni  vyrobky,

pfipadné vady;
provadi smyslové hodnoceni cukrarskych
vyrobkd, jejich prevenci a odstranéni;

objasni systém kontroly kritickych bodu

Hodnoceni jakosti vyrobk

- hodnoceni jakosti vyrobk

- vady cukrarskych vyrobka

- systémy kontroly kritickych bodu

uvede zasady a vysvétli optimalni podminky
pro uchovani a skladovdni cukrafskych
vyrobkU;

voli vhodné obalové materidly balenych
vyrobk, bali vyrobky a opatfuje je etiketou;
charakterizuje  zmény, pfi  skladovani
vyrobkll a polotovari a uvede metody
zamezujici jejich znehodnoceni;
charakterizuje obalové materidly a uvede
jejich pouZiti, vysvétli vyuZziti balici techniky;

popiSe  zplUsoby baleni a expedici
cukrarskych vyrobk(
vysvétli systém oznacCovani balenych

cukrarskych vyrobk(;

uvede hygienické pozadavky a zasady pfri
baleni a expedici

vyjmenuje
vyrobki

zasady prodeje cukrarskych

Skladovani a trvanlivost vyrobkut

- skladovani a uchovavani vyrobku

- baleni a etiketace vyrobk(

- zafizeni pro skladovani vyrobku

- obalové materidly a balici technika

- zasady prodeje cukrarskych vyrobk(

ovlada manipulaci se zbozim
efektivné hospodati s finan¢nimi prostiedky

vyuzivd marketinkovych pfistupl pfi baleni,
etiketaci a prezenci cukrarskych vyrobkd

Prodej cukrarskych vyrobki
- manipulace se zbozim

- technika prodeje

- baleni

- jednanise zakaznikem

Zaci vyuzivaji webové aplikace, déle pak program Backoffice Kasa Max — dotykova pokladna. Pouzivani
modernich technologii — digitalni vahy, konvektomaty, pece, indukéni varné desky a digitalni teploméry.
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7.17 ZARIZENi PROVOZOVEN

Nazev Skolniho vzdélavaciho CUKRAR

programu

Koéd a nazev oboru vzdélani 29-54-H/01 Cukré¥

Délka a forma studia 3 roky, denni studium

Stupen poskytovaného vzdélani Stfedni vzdélani s vyuénim listem
Datum platnosti programu 1.9. 2025

Pfedmét Zarizeni provozoven

Pocet hodin tydné za studium 2 hodiny tydné celkem

7.17.1 POJETi vYUEOVACIHO PREDMETU

7.17.1.1 Charakteristika uciva

Zaci se maji seznamit se zakladnimi druhy strojd, se zafizenim a technologiemi pouZivanymi v cukraiském
provozu, s jejich funkcemi, bezpecnou obsluhou a béZnou udrzbou, organizaci prace a fungovanim skladu ve
cukrarské vyrobé.

7.17.1.2 Cile vzdélavani v oblasti citd, postojti hodnot a preferenci

Cilem predmétu je seznamit zaky s vybavenim a provozem cukraiské vyroby Zaci jsou vedeni k dodriovani
hygieny a sanitace pfi praci se strojia s jejich Setrném zachdzeni..

7.17.1.3 Vyukové strategie (pojeti vyuky)

- forma vykladu
- fizeny rozhovor
- prace s odbornymi texty
- frontalni vyuka
- samostatné i skupinové prace zaka
- skupinova vyuka
- vysveétlovani a popis podle obrazka
- referaty
- promitanividea, DVD, prace s PC
- exkurze a vystavy
Pomlcky — ucebnice, prezentace, evidence ve skladu.

7.17.1.4 Hodnoceni vysledkt Zaka

Pisemné, ustni zkouseni, hodnoceni samostatné prace dodané ve stanoveném terminu.

7.17.1.5 Popis pfinosu pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci, aplikace prafezovych témat

Komunikativni kompetence

Zaci jsou schopni vyjadiovat se pfiméiené v psaném i mluveném projevu, formulovat své myslenky srozumitelné
a souvisle, zpracovavat texty na béznd i odbornd témata a rGzné pracovni materidly, jsou vedeni ke snaze
dodrZovat jazykové i statistické normy a odbornou terminologii, vyjadfovat se a vystupovat v souladu se
zasadami kultury osobniho projevu a spolecenského chovani.

Digitalni kompetence - Zaci jsou schopni vyuZivat digitalni technologie pro efektivni praci a plnéni odbornych
ukold

Obcan v demokratické spolecnosti:

- komunikace, vyjednavani, reseni konfliktl

- vytvoreni demokratického prostiedi ve tfidé — spoluprace pti vyucovani jak mezi zaky, tak mezi zaky
s ucitelem.
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Clovék a Zivotni prostiedi:

- ekologie

- Zivotni prostredi ¢lovéka

- ochrana pfirody, prostredi a krajiny.

Clovék a svét prace:

- vyuZiti poznatkl v praktickém Zivoté i v jinych predmétech.

Clovék a digitalni svét - pouZivat zékladni digitdIni nastroje a software, které jsou specifické pro odborné
zaméreni, pomahaji zjednodusovat a zrychlovat vyrobu a tim Setfit energiemi, podporujeme Zaky pfi vyuzivani
digitalnich technologii pro efektivni plnéni odbornych Gkoll a praktickych cvi¢eni, podporujeme Zaky v zaclenéni
digitalnich technologii do kazdodennich odbornych ¢innosti, které odpovidaji jejich budoucimu povolani.

Mezipfredmétové vztahy

Odborny predmét stroje a zafizeni navazuje Uzce na odborné predméty technologie, suroviny, stroje
a zafizeni a odborny vycvik, dale vyuZivaji znalosti z predmétl matematika, fyzika, chemie, ekologie
a prace s pocitatem
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7.17.2 Rozpis udiva a vysledkd vzdélavani (obsahy vzdélavani)

Rozpis uciva pro zafizeni provozoven 1. rocnik
Pocet hodin v tomto rocniku 16,5 hodin
VYSLEDKY VZDELAVANI UCIVO — TEMATICKY CELEK
Zak: Uvod
- ziskd informace o vhodném za¥izeni k vyrobé | —Vyznam a poslani pfedmétu

baleni a expedici vyrobk

- popide mechanizaci ve skladu; Stroje a zafizeni pro dopravu,
skladovani a upravu surovin

- stroje a zafizeni na skladovani, manipulaci
a prepravu materidlu

- ovlada zplsoby manipulace se surovinami,

- zvoli nejvhodnéjsi zplUsob dopravy pro danou

surovinu; (dopravniky, cerpadla, doprava . PR
; (dop Y, cerp » dop - mechanicka dopravni zafizeni

- pomoci vzduchu, manipulacni voziky) - vahy
- pfifadi vhodny typ dopravniho zafizeni k

. } - - prosévaci stroje a zafizeni
prepravované suroving,

- popiSe jednotlivé druhy sklad(, jejich zafizeni a
vyuZziti,
- rozpozna jednotlivé druhy vah a jejich pouziti,

- vysvétli princip prosévaciho stroje a jeho

pouziti
- popiSe b&Zné stroje a zaFizeni na pFipravu Stroje a zafizeni v cukrafské vyrobé
- tést a hmot v cukrafské vyrobé; - Slehaci stroje a pfidavna zafizeni ke S3lehacim
’

I s (rx strojlim
- popise strojni zafizeni na tvarovani tésta

., - misici a hnétaci stroje
- prodany vyrobek;

I . v . - mixéry, tfeci stroje
- popise stroje a zafizeni pro Gpravu

. - tabulovaci stroje
- polotovar(;

- vysvétli princip stroji na zpracovani a Slehani
tést, hmot a naplni;

- rozpozna slehaci, misici, hnétaci stroje, mixery;

- popiSe princip zjemnovani hmot pomoci
tfecich a tabulovacich stroju;

139



Stredni odborna Skola a Stfedni odborné ucilisté, HorSovsky Tyn, Littrowa 122

Cukrar

Rozpis uciva pro zafizeni provozoven

2. rocnik

Pocet hodin v tomto rocniku

33 hodin

urc¢itou hmotu a dany cukrafsky vyrobek

VYSLEDKY VZDELAVANI UCIVO - TEMATICKY CELEK
74k: Stroje na zpracovani tést a hmot
- objasni principy prace jednotlivych druhg | -  délicia ztuZovaci stroj
strojl - tvarovaci a strunovy stroj
- dokazou posoudit vhodnost pouZiti | -  stfikaci stroj, roztirac platl
jednotlivych druhll strojniho zafizeni pro | . plnici stroje, davkovaci stroje

- objasni principy jednotlivych strojl

- rozpoznd kdy a na jaké vyrobky a polotovary se
jednotlivé druhy stroji pouzivaji

- popiSe praci balicich stroji a jejich pouziti
podlé typu vyrobku a druhu obalového
materiald

Stroje na zpracovani korpust a hotovych vyrobk(
- rozkrajovac korpusU

- maceci stroje

- stroje na zdobeni a konecnou Upravu vyrobkd

- balici stroje a zafizeni

- objasni zplsob vyroby a uchovavani zmrzlin a
rizika zplsobena nedodriovanim
hygienickych pfedpist;

- vysvétli princip chlazeni a uvede konkrétni

- chladici zafizeni z praxe;

- objasni princip strojniho zafizeni, které slouzi k
vyrobé zmrzlin

- vysvétli princip chladicich uschovnych zafizeni
pro vyrobu zmrzlin;

Stroje a zafizeni na vyrobu a chlazeni zmrzliny

- princip a druhy chlazeni

- druhy chladiv

- zpUsoby chlazeni, akumulace chladu

- chlazeni latek — spotieba chladu

- strojni zafizeni pro vyrobu MK —vyroba zmrzlin

- chladici a mrazici skfiné, boxy, tunely

- vysvétli princip pedicich zafizeni a vhodnost
jejich poutziti s pfihlédnutim k mnozZstvi a druhu
vyrobku

- vzhledem k hmoté, ktera se vafri, uréi varné
zafizeni a vysvétli jeho princip

- totéZ u smaZicich zatizeni

- vysvétli princip pecicich klesti, jejich druhy,
pouziti pro vyrobky

- objasni zasady BOZP a PO, které je treba
dodrZovat

Zatizeni pro tepelnou Upravu
- pece a pecici automaty

- varna zatizeni, smatzici zarizeni

- bezpecCnost prace pfi obsluze peci, varnych a

smatzicich zafizeni
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Rozpis uciva pro zafizeni provozoven 3. rocnik
Pocet hodin v tomto rocniku 16,5 hodin
VYSLEDKY VZDELAVANI UCIVO - TEMATICKY CELEK

- vysvétli funkci a vyznam klimatiza¢niho za¥izeni | Klimatizacni zafizeni
v cukrafské vyrobé; - vyznam klimatizace a princip ¢innosti

- parametry klimatizacniho zatizeni.

- na zakladé vyrobniho postupu daného vyrobku | Komplexné mechanizované vyrobni linky
navrhne vhodné strojni zafizeni, které je pro | - vyrobni linky na pevna tésta, listové tésto, medové
postup vhodné a wvysvétli propojeni tésto, na Slehané hmoty, na jemné kynuté pecivo
jednotlivych operaci

- ukaZze na rozdily mezi jednotlivymi linkami
charakterizuje specificka zafizeni pro jednotlivé

vyroby

- orientuje v novych typech strojniho zafizeni, | Vyvoj a perspektiva strojniho zafizeni
vyuziva novych poznatki, nové technologie — | . \yyoj a perspektiva strojniho vybaveni cukraiské
coz vede ke snizovani energetické naroc¢nosti a vyroby

Setrnosti k Zivotnimu prostredi .. . —
- balici stroje a zafizeni
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8. Charakteristika Skoly, personalni a materialni podminky, spoluprace
s jinymi subjekty

Nazev skolniho vzdélavaciho

orogramu CUKRAR

Kéd a nazev oboru vzdélani 29-54-H/01 Cukraf

Délka a forma studia 3 roky, denni studium

Stupen poskytovaného vzdélani Stfedni vzdélani s vyucnim listem
Datum platnosti programu 1.9. 2025

Stfedni odborna Skola a Stiedni odborné ucilisté, HorSovsky Tyn,
Littrowa 122, 346 01 HorsSovsky Tyn

Telefon 379 410 051

Adresa Skoly

8.1 Charakteristika Skoly

8.1.1 Historie

Soucasna Stfedni odborna skola a Stfedni odborné ucilisté HorSovsky Tyn je statni Skola, kterd patfi v ramci
Plzeriského kraje mezi nejvétsi Skoly. Stfedni Skolstvi ma v HorSovském Tyné dlouhou tradici - v roce 1946 zahgjila
vyugovani Statni rolnicka pracovni $kola a poloZila tak zéklad vzniku SZTS. Nésledné doslo ke slougeni této $koly
s ucilistém, které se pak oddélilo a vzniklo Stfedni odborné ucilisté a Rodinna Skola. Tyto Skoly se pak sloucily
v Integrovanou stfedni skolu. Soucasny subjekt vznikl v roce 2003 sloucenim Integrované stredni skoly a Stfedni
zemédélské skoly

8.1.2 Soucasnost — materialni zabezpeceni vzdélavani

Skola poskytuje stiedni vzdélani s vyuénim listem a stiedni vzdélani s maturitni zkouskou celkem pro 870 74k
v dennim studiu.

Prostorové podminky Skoly jsou pro stavajici potfeby Zakl vyhovujici. Materidini podminky Skoly jsou velmi
dobré a umoznuji kvalitni vyuku a realizaci moderniho pojeti vzdélavani. Kmenové ucebny jsou postupné
vybavovany novym zatizenim.

Teoreticka vyuka probihd v kmenovych a odbornych ucebnach umisténych ve dvou budovach. Pro vyuku
télocviku se pouzivaji dvé télocvicny a skolni sportovni hala s venkovnim hfistém s umélym viceucelovym
povrchem.

Do kmenovych tfid jsou instalovany dataprojektory a pocitace, tfi odborné pocitacové ucebny jsou vybaveny
dataprojektory, pocitaci tak, aby kazdy Zak pracoval samostatné na svém pocitaci, pro vyuku je vyuzivan 3D tisk.
Pro vyuku jsou vyuZivany tablety a mobilni pocitacové ucebny.

Skola klade velky d@raz na poéitacovou gramotnost, proto dava zakiim o prestavkach a v jejich osobnim volnu
k dispozici pocitace pripojené k Internetu v ucebndach a v prostoraich Domova mladeZe. | pres soucasné
odpovidajici technické vybaveni je potreba dale zkvalitriovat oblast hardware a software, aby nedoslo k zastarani
techniky a zaostalosti ve vyuZivanych pocitacovych aplikacich. V roce 2024 byla vybudovana jazykovd ucebna a
zmodernizované pocitacové ucebny z prostredkl IROP.

Odborny vycvik Zaci vykonavaji ve Skolni cukrarské vyrobné, kterd je nové vybavena a spliiuje podminky
moderniho provozu a ve Skolni cukrarné.

Stravovani Zakl a zaméstnancl skoly je zajisténo ve Skolnijidelné a v restauraci penzionu v HorSové.

Dopravni dostupnost Skoly je velmi dobra — autobusové a vlakové spojeni navazuje na vyuku, pro zaky ze
vzdalenych mist Skola provozuje Domov mladeze.

Skola mé nékolikaleté zkuenosti s projekty na podporu vyuky.

Zaci $koly se pravidelné Gspésné ucastni okresnich a krajskych odbornych a sportovnich soutézi.
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8.1.3 Personalni zabezpeceni vzdélavani

Vyuku ve vsech rocnicich vzdélavani skola zajistuje odborné kvalifikovanymi uditeli, ktefi se pribéiné dale
vzdélavaji a doplriuji si nové poznatky ve svém oboru i v pedagogicko- psychologické oblasti. Ve skole plsobi
vychovny poradce, Skolni metodik prevence, koordinator environmentalni vychovy a ICT koordinator.

8.1.4 Spoluprace s rodici
Skola spolupracuje s rodii riznymi formami:

- prostfednictvim Skolské rady. Skolska rada byla zfizena v roce 2005 a mé celkem 6 &lend, z toho
jednu tretinu deleguje kraj, druhou tretinu voli zletili Zaci a rodice nezletilych zak( a zbyvajici tfetina
zastupuje pedagogicky sbor. Jeji ¢innost je legislativné vymezena ve Skolském zakoné

- pfi pravidelnych tfidnich schlzkach rodicl a ucitell

- telefonickym a osobnim kontaktem tfidniho ucitele s rodi¢em v pfipadé feSeni neodkladnych a
dulezitych probléma zaka

- kazdy rodi¢ se mGzZe kdykoliv informovat o rozhodujicich datech svého ditéte pomoci webového
rozhrani, které mu umozni predevsim sledovat pribéznou klasifikaci béhem pololeti.

8.1.5 Spoluprace s jinymi subjekty

Vedeni Skoly spolupracuje se Studentskou radou, ktera aktivné vstupuje do organizace celé fady aktivit
(sportovni, kulturné-spolecenské, charitativni, ekologické), podili se na feseni nékterych problém( a predklada
vedeni Skoly ndméty souvisejici se vzdélavanim zaka a jejich skolni i mimoskolni ¢innosti.

Nejéastéjsi spolupraci jsou smluvni vztahy s partnerskymi podnikatelskymi subjekty, které pro skolu poskytuji
pracovi$té praktického vyu€ovani. Skola vyuZivd moZnost zvat odborniky do vyuky a ptiblizovat tak 7akim rdzna
témata, kterd pomahaji pfi naplfiovani SVP.

Skola fadu véci fesi s Méstem Hor$ovsky Tyn, s Ufadem prace v Domailicich, s Krajskym Gfadem v Plzni a dal$imi.

8.1.6 Podminky BOZP
Kmenové i odborné ucebny, télocvi¢ny a dalsi prostory pro vyuku splriuji platné zakony, normy a smérnice.

Zakladem bezpecnosti a ochrany zdravi zaméstnancl véetné zakl je plnéni pracovnich a Skolnich povinnosti a
prevence pfipadnych rizik, tzn. zejména:

- pravidelna ucast na skoleni bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
- dodrZovéni zasad bezpecného chovani na pracovisti a pokynl nadfizeného
- oznamovani a bezodkladné odstrariovani nedostatk(l a zdvad ve Skole i na pracovisti

- zaznamendavani Udajd do Knihy draza (véetné drobnéjsich poranéni).
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